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9～11カ月健診(無料)を
受けましょう
　乳児一般健康診査受診票(水
色)を使用して医療機関で受けら
れます。
問　 健康づくり課℡48-6881

駅前子育て広場臨時休館
期日　12/23㈰
※自動交付機のみ利用可。コガッ
ツの貸し出し不可。
問　駅前子育て広場℡23-4120

健康づくり事業� 問　健康づくり課(古河福祉の森会館)℡48-6881

ク
リ
ス
マ
ス

人
形
劇
ま
つ
り

日
時　
12
月
20
日
㈭

①
10
時
30
分
～
11
時
45
分

②
14
時
～
15
時
15
分

場
所　
ユ
ー
セ
ン
タ
ー
総
和

対
象　
幼
児
・
小
学
生
と
そ
の

保
護
者

定
員　
①
１
４
０
人
②
２
４
０

人(

先
着)

内
容　
か
さ
じ
ぞ
う
、
ま
る
さ

ん
か
く
し
か
く
、
Ｂ
Ｕ
Ｎ
ち
ゃ

ん
Ｄ
Ｅ
シ
ョ
ー
、
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
と
れ
い
ち
ゃ
ん
、
も
み

も
み
お
い
し
ゃ
さ
ん

問　
ユ
ー
セ
ン
タ
ー
総
和

℡
３
１
‐
３
２
１
１

新
春
子
ど
も

書
き
初
め
大
会

　

先
生
の
指
導
の
下
、
冬
休
み

の
宿
題
を
完
成
さ
せ
ま
せ
ん

か
。
各
自
宿
題
を
持
参
く
だ
さ

い
。

日
時　
１
月
６
日
㈰

10
時
～
12
時

場
所　
つ
つ
み
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
３
年

生
～
６
年
生

定
員　
25
人(

多
数
抽
選)

講
師　
丘
里
書
道
会

申
込
期
限　
12
月
25
日
㈫
［
受

付
時
間
：
９
時
～
17
時
］

問　
つ
つ
み
公
民
館

℡
９
８
‐
５
５
３
０

ふ
れ
あ
い
陶
芸
体
験　

　
陶
芸
を
通
じ
て
世
代
間
の
交

流
を
図
り
ま
す
。

日
時　
12
月
27
日
㈭

①
９
時
15
分
～
10
時
15
分

②
10
時
45
分
～
11
時
45
分

場
所　
古
河
福
祉
の
森
会
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
４
年

生
～
６
年
生

定
員　
各
15
人(

先
着)

費
用　
５
０
０
円(

申
込
時
納

入)申
込
期
間　
12
月
３
日
㈪
～
20

日
㈭

問　

(

福)

古
河
市
社
会
福
祉
協

議
会
℡
４
８
‐
０
８
０
８

太
巻
き
づ
く
り
体
験 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
交
流
し
な

が
ら
、
太
巻
き
を
楽
し
く
作
り

ま
す
。

日
時　
1
月
19
日
㈯
①
9
時
30

分
②
13
時
30
分

場
所　
古
河
福
祉
の
森
会
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生
と

そ
の
保
護
者

定
員　
各
15
組(

先
着)

費
用　
５
０
０
円(

申
込
時
納

入)申
込
期
間　
12
月
10
日
㈪
～
26

日
㈬

問　

(

福)

古
河
市
社
会
福
祉
協

議
会
℡
４
８
‐
０
８
０
８

「
親
子
で
エ
ン
ジ
ョ
イ
」

古
民
家
で
の
ん
び
り
時
間

　
プ
チ
マ
ル
シ
ェ
や
、
か
え
っ

こ(
お
も
ち
ゃ
・
絵
本
を
持
参

し
て
交
換)

を
し
な
が
ら
の
ん

び
り
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
12
月
９
日
㈰

10
時
～
15
時

場
所　
山
川
邸(
古
河
市
恩
名)

費
用　
３
０
０
円

内
容　
午
前
の
部
：
た
だ
じ
ゅ

ん
さ
ん
の
親
子
遊
び(

楽
し
い

工
作
と
昔
話)

午
後
の
部
：
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
作

り(

別
途
要
材
料
費)

※
軽
食
・
飲
み
物
販
売
あ
り
。

問　
さ
ん
わ
母
親
ク
ラ
ブ(

担

当
：
折お

り

戸と)

℡
７
６
‐
３
７
２
６

教 室 内容 場所 期日 時間 申込期間
マタニティ
スクール
(予約制)

ウエルカムベビー編 健康の駅 12/3㈪ 13時30分～15時30分
(受付時間：13時～13時30分)

離乳食教室
(予約制)
定員20組［多数抽選］

離乳食の進め方や作り方についてのお話
※試食(初期のもの)あり。 健康の駅

12/12㈬ 10時～
11時30分

11/20㈫～29㈭

1/17㈭ 12/18㈫～26㈬

おはなし会・読み聞かせ
期日 時間 場所 実施団体

12/1㈯
13時30分～14時30分 ユーセンター総和 どんぐりころころ
14時～ 古河図書館 おはなしの会ぐりとぐら
14時～15時 中央公民館 おはなしの会赤とんぼ

12/5㈬ 10時30分～11時10分 三和図書館 おはなしの会もこもこ

12/8㈯
14時～ 古河図書館 あけぼの会
14時～14時40分 三和図書館 朗読サークルすずめ
14時～15時 中田公民館 おはなしの会赤とんぼ

12/9㈰ 15時～ 古河図書館 おはなしの会赤とんぼ

12/15㈯ 14時～ 古河図書館 千里草の会
14時～14時40分 三和図書館 おはなしの会赤とんぼ

12/16㈰ 13時30分～14時30分 ユーセンター総和 さくらんぼ

12/22㈯ 
13時30分～14時30分 ユーセンター総和 おはなしの会赤とんぼ
14時～ 古河図書館 みどりの会
14時～14時40分 三和図書館 朗読サークルすずめ

1/5㈯ 13時30分～14時30分 ユーセンター総和 どんぐりころころ
14時～15時 中央公民館 おはなしの会赤とんぼ

1/12㈯
14時～ 古河図書館 あけぼの会
14時～14時40分 三和図書館 朗読サークルすずめ
14時～15時 中田公民館 おはなしの会赤とんぼ

1/13㈰ 15時～ 古河図書館 おはなしの会赤とんぼ
　問　古河図書館℡32-5299　三和図書館℡75-1511
　　　中央公民館℡92-4501　ユーセンター総和℡31-3211
　　　中田公民館℡48-1852

乳幼児健康診査 対象 場所 期日 受付時間

3～4カ月児健診
H30年8月5日～9月4日生まれ 健康の駅 12/11㈫

13時～13時45分

H30年7月16日～9月10日生まれ 三和地域福祉センター 12/18㈫
H30年8月1日～9月9日生まれ 古河福祉の森会館 12/20㈭

1歳6カ月児健診
H29年4月19日～5月31日生まれ 古河福祉の森会館 12/5㈬
H29年5月18日～6月19日生まれ 健康の駅 12/19㈬
H29年6月1日～6月25日生まれ 古河福祉の森会館 1/9㈬

3歳児健診
H27年10月28日～11月29日生まれ 健康の駅 12/13㈭
H27年11月1日～11月25日生まれ 古河福祉の森会館 12/14㈮
H27年10月16日～12月5日生まれ 三和地域福祉センター 12/26㈬

相 談 内容 場所 期日 時間

発達相談
(予約制)

言葉が遅い、身体の動きが気になる等、
乳幼児の心理や発達に関する個別相談

健康の駅 12/4㈫

9時20分～15時30分古河福祉の森会館 12/10㈪
古河福祉の森会館 1/7㈪
健康の駅 1/15㈫

乳幼児健康相談 育児相談・身体計測
(母子健康手帳持参)

健康の駅 12/10㈪ 乳児(1歳未満)
9時30分～10時30分
幼児(1歳以上)
10時～10時30分

古河福祉の森会館 12/17㈪
三和地域福祉センター 12/18㈫

＊医療機関
西：茨城西南医療センター病院(境町2190　℡87-8111)
友：友愛記念病院(東牛谷707　℡97-3000)
赤：古河赤十字病院(下山町1150　℡23-7111)
古：古河総合病院(鴻巣1555　℡47-1010)
＊診療時間
月曜日～土曜日：18時～23時
日曜日・祝日　：9時～16時
＊対象年齢　15歳未満　
※小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救
急医療を行っています。受診する際は、医療機関に必
ず事前に電話でご相談ください。実施時間外の受診に
ついては、筑波メディカルセンター病院(℡029-851-3511)でも小児救急に対応しています。

＊茨城子ども救急電話相談　
　受付時間　月曜日～土曜日：18時30分～翌日8時
　　　　　　日曜日・祝日・年末年始 （12/29～1/3）：8時～翌日8時
　電話番号　℡03-5367-2367
＊救急医療情報コントロールセンター　℡029-241-4199
　休日や夜間に救急対応している小児科の医療機関をお探しのときは、問い合わせください。

小児救急医療輪番表 日 月 火 水 木 金 土
12/1

西
2 3 4 5 6 7 8
西 西 西 西 西 赤 西
9 10 11 12 13 14 15
西 西 古 西 西 赤 西
16 17 18 19 20 21 22
友 西 西 西 西 赤 西
23 24 25 26 27 28 29
赤 西 古 西 西 赤 西
30 31 1/1 2 3 4 5
西 西 赤 西 友 赤 西
6 7 8 9 10 11 12
西 西 古 西 西 赤 西


