
総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　℡48-6881～4

各庁舎の住所は30ページをご覧ください

施設の愛称
コスモスプラザ(三和地域交流センター)、
いちょうプラザ(駅西地域交流センター)、
古河はなもも体育館(中央運動公園総合体
育館)、古河公

くぼう

方公園(古河総合公園)
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業
対
象
者
は
除
く
。

申
込
期
限　
9
月
2
日
㈬

申
込
・
問　

健
康
づ
く
り
課

℡
４
８
‐
６
８
８
３

景
観
賞
応
募
作
品
巡
回
展

　
市
の
景
観
ま
ち
づ
く
り
を
身
近
な
も

の
と
し
て
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
、
応

募
作
品
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
・
場
所

○
8
月
１
日
㈯
～
10
日
㈪
：
三
和
庁
舎

○
８
月
12
日
㈬
～
20
日
㈭
：
中
央
公
民

館○
８
月
22
日
㈯
～
28
日
㈮
12
時(

土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く)

：
古
河
庁
舎

問　

都
市
計
画
課

古
河
公
方
公
園
教
室

　
自
然
を
感
じ
な
が
ら
青
空
の
下
で
体

を
動
か
し
、
日
頃
の
疲
れ
を
癒
や
し
ま

せ
ん
か
。

■
あ
お
ぞ
ら
太
極
拳
教
室

日
時　
9
月
２
日
～
11
月
4
日

10
時
～
11
時
30
分(

毎
週
水
曜
日)

※
天
候
に
よ
り
延
期
の
場
合
あ
り
。

講
師　
中
川
伸
治
氏

■
あ
お
ぞ
ら
ヨ
ガ
教
室

日
時　
9
月
3
日
～
11
月
５
日

10
時
～
11
時
30
分(

毎
週
木
曜
日)

※
天
候
に
よ
り
延
期
の
場
合
あ
り
。

講
師　
染
野
智
子
氏

【
共
通
事
項
】

場
所　
古
河
公
方
公
園

対
象　
15
歳
以
上(

中
学
生
を
除
く)

定
員　
30
人(

先
着)

費
用　
３
千
円(

全
10
回
分)

※
申
込
時
納
入
。
納
入
後
は
返
金
し
ま

せ
ん
。

申
込
・
問　

8
月
17
日
㈪
～
30
日
㈰

(

受
付
時
間
：
９
時
～
17
時)

に
本
人
が

直
接
申
し
込
み

古
河
公
方
公
園
管
理
事
務
所

℡
４
７
‐
１
１
２
９

古
河
公
方
公
園
秋
の
植
物
観
察
会

　
草
木
が
冬
支
度
す
る
前
の
「
秋
の
装

い
」
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
9
月
12
日
㈯
9
時
30
分
～
12
時

定
員　
20
人(

先
着)

費
用　
２
０
０
円(

当
日
納
入)

講
師　
川
田
い
つ
子
氏

申
込
期
間　
8
月
22
日
㈯
9
時
～(

窓

口
優
先)

申
込
・
問　
古
河
公
方
公
園
管
理
事
務

所
℡
４
７
‐
１
１
２
９

イベント等については、新型コロナウイルスの影響により中止になる
場合があります。最新の情報は2次元コードからご確認ください

私
た
ち
の
街
・
古
河
市
写
真
展

　
市
内
写
真
ク
ラ
ブ
団
体
の
協
力
に
よ

り
「
私
た
ち
の
街
・
古
河
市
」
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
た
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　
８
月
12
日
㈬
～
９
月
22
日
㈫

9
時
～
17
時(

入
館
は
16
時
30
分
ま
で)

休
館
日　
8
月
28
日
㈮

場
所　
古
河
街
角
美
術
館

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１

文
化
協
会
か
ら
の
ご
案
内

■
夏
休
み
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

子
供
教
室

日
時　
8
月
９
日
㈰
①
10
時
～
11
時
30

分
②
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
中
央
公
民
館

費
用　
千
円　
対
象　
小
中
学
生

定
員　
各
20
人

内
容　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の

制
作
指
導

講
師　
鈴
木
寿
子
氏
、
落
合
髙
子
氏

申
込
・
問　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
紅
の
会

(

担
当
：
鈴
木
・
落
合)

℡
３
２
‐
２
３
６
７

℡
０
９
０
‐
４
９
６
４
‐
８
９
１
０

■
テ
レ
ワ
ー
ク
時
代
の
ス
マ
ホ
活
用

日
時　
8
月
29
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分

場
所　
ス
ペ
ー
ス
Ｕ
古
河

費
用　
１
９
９
０
円　
定
員　
15
人

内
容　
Ｖ
Ｐ
Ｎ
を
利
用
し
た
安
全
な
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験

講
師　
加
納
桂
輔
氏

申
込
・
問　

ス
マ
ホ
の
会(

担
当
：

加
納)

℡
０
８
０
‐
８
０
８
０
‐

７
６
１
６

  

ス
ポ
ー
ツ

さ
わ
や
か
タ
イ
式
ヨ
ガ
教
室

　
簡
単
な
ポ
ー
ズ
と
独
自
の
呼
吸
法
で

身
体
の
ゆ
が
み
や
凝
り
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

日
時　
8
月
29
日
㈯
、
9
月
12
日
㈯

７
時
～
８
時

場
所　
中
央
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
高

校
生
以
上
の
人

定
員　
各
20
人
程
度(

多
数
抽
選)

費
用　
各
２
０
０
円(

当
日
納
入)

講
師　
百ど

う

目め

鬼き

美
香
氏

申
込
期
間　

8
月
6
日
㈭
～
21
日
㈮

(

受
付
時
間
：
９
時
～
20
時)

※
21
日
は
17
時
15
分
ま
で
。

申
込
・
問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課(

古
河

は
な
も
も
体
育
館)

℡
９
２
‐
０
５
５
５

令
和
２
年
度
就
学
援
助
制
度(

準
要

保
護
児
童
生
徒)

申
請
受
け
付
け

　
世
帯
構
成
や
所
得
状
況
な
ど
を
基
に

審
査
を
行
い
、
学
用
品
費
等
の
一
部
を

援
助
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
で
公
立
の
小
中
学
校

に
在
学
し
、
経
済
的
理
由
で
就
学
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

申
込
・
問　
12
月
28
日
㈪
ま
で
に
、
申

請
書
と
必
要
書
類
を
提
出

※
申
請
月
の
翌
月
に
審
査
結
果
を
送
付

し
ま
す
。

教
育
総
務
課

敬
老
祝
金
の
贈
呈

対
象　
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
で
、

次
の
①
～
③
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人

①
77
歳
到
達
者(

昭
和
18
年
4
月
1
日

～
昭
和
19
年
3
月
31
日
生
ま
れ)

②
88
歳
到
達
者(

昭
和
７
年
4
月
1
日

～
昭
和
８
年
3
月
31
日
生
ま
れ)

③
１
０
０
歳
以
上(

大
正
10
年
3
月
31

日
以
前
生
ま
れ)

※
対
象
者
に
は
、
９
月
上
旬
に
申
請
書

と
返
信
用
封
筒
を
送
付
し
ま
す
。

贈
呈
方
法　
口
座
振
り
込
み

※
１
０
０
歳
到
達
者
・
男
女
最
高
齢
者

に
は
、
訪
問
予
定
で
す
。

申
請
方
法　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
返
信
用
封
筒
に
て
返
送

問　

高
齢
介
護
課

℡
９
２
‐
４
９
２
１

市
内
の
空
中
放
射
線
量
測
定
結
果

測定場所
(地上1ｍで測定)

6/30㈫

古河庁舎 0.078

総和庁舎 0.030

三和庁舎 0.038

※数値はマイクロシーベ
ルト毎時です。日本人が
自然界から受ける放射線
量の平均は0.169マイク
ロシーベルト毎時です。

問　

環
境
課

  

イ
ベ
ン
ト

「
古
河
市
シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ポ
イ
ン
ト
事
業
」
登
録
講
座

　
市
内
の
介
護
保
険
施
設
や
児
童
ク
ラ

ブ(

登
録
施
設)

の
活
動
な
ど
で
た
め
た

ポ
イ
ン
ト
を
換
金
で
き
る
事
業
に
登
録

す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時　
9
月
4
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
健
康
の
駅

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

※
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、
総
合
事

　シルバーリハビリ体操教室

　今年度は事前申し込みが必要です。
時間　9時45分～10時45分
対象　市内在住で、シルバーリハビリ体
操をとおして健康を維持したい65歳以上
定員　20人(多数抽選)
講師　シルバーリハビリ体操指導士
持参物　動きやすい服装、飲み物、タオ
ル、マスク
申込・問　8月18日㈫
※希望のグループを一つ選んでください。
健康づくり課℡48-6883

場所 グループ 曜日 日程等

古河福祉の森会館

① 金曜日 9/4～月1回程度

② 金曜日 9/18～月1回程度

③ 金曜日 9/11～月1回程度

古河東公民館
④ 水曜日 9/9～月1回程度

⑤ 水曜日 9/23～月1回程度

はなももプラザ
⑥ 水曜日 9/9～月1回程度

⑦ 水曜日 9/23～月1回程度

健康の駅 ⑧ 火曜日 10/27～月1回程度

つつみ公民館 ⑨ 月曜日 9/7～月1回程度

ユーセンター総和
⑩ 金曜日 9/11～月1回程度

⑪ 金曜日 9/25～月1回程度

コスモスプラザ
⑫ 金曜日 9/11～月1回程度

⑬ 金曜日 9/25～月1回程度

市ホームページ

電子申請


