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人口減少社会で見えた
私たちの地域の現実と課題
　人口減少と超高齢化が進む中、常に大切さが問われる「地域のつながり」。多くの人が大切だと認識して
いるものの、薄れつつある地域のつながりの現状と今後の地域活動のあり方について考えていきます。
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図2：古河市の地域活動についてのアンケート

出典：市民愛着度調査(古河市)［R2.2実施・計468人］
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図1：日本の人口の歴史的推移

出典：国立社会保障・人口問題研究所「人口統計資料集」
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右
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成
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し

て
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た
時
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面
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図
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誰
も
が
想
像
で
き
な
い
勢
い
で
進
む
人

口
減
少
に
直
面
す
る
中
で
、
見
え
て
き
た

課
題
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
今
ま
で
地

域
の
担
い
手
と
し
て
活
動
し
て
き
た
人
た

ち
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
に
よ
り
、
次

世
代
へ
の
活
動
の
継
承
が
難
し
く
な
っ
て

き
て
い
る
と
い
う
課
題
で
す
。
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の
状
況
を
解
決
す
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方
法
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多
く
の

人
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模
索
し
て
い
ま
す
が
、
い
ま
だ
に
見

つ
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

 

時
代
と
共
に
薄
れ
た
つ
な
が
り

　
昔
の
日
本
は
農
耕
社
会
で
あ
り
、
隣
人

や
地
域
同
士
で
支
え
合
う
相
互
扶
助
の
人

間
関
係
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
子
ど
も
や
高
齢
者
を
地
域
で
支
え
合

う
こ
と
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
で
き
る
信

頼
関
係
が
築
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
高
度
経
済
成
長
期
を
経
て
核

家
族
化
が
進
み
、
社
会
全
体
で
私
た
ち
の

生
活
を
守
る
社
会
保
障
制
度
が
充
実
し
た

こ
と
も
あ
り
、
地
域
で
支
え
合
う
精
神
が

少
し
ず
つ
薄
れ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
地
域
活
動
に
参
加
す
る
人
が
減
少

し
、
担
い
手
不
足
に
つ
な
が
っ
た
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

 

地
域
活
動
へ
の
感
謝
と
課
題

　
こ
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
中
で
あ
っ
て

も
、
私
た
ち
の
日
常
は
、
自
治
会
・
行
政

区
や
子
ど
も
会
、
消
防
団
な
ど
た
く
さ
ん

の
地
域
活
動
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
本
来
担
い
手
と
な
る
は
ず
の
人
た
ち

は
、
こ
れ
ら
の
活
動
に
つ
い
て
ど
の
よ
う

に
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
年
２
月
に
実
施
し
た
「
市
民
愛
着
度

調
査
」
で
、
地
域
活
動
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た(

図
２)

。
そ
の
結

果
に
よ
る
と
、
約
５
割
の
人
が
地
域
活
動

を
し
て
い
る
人
に
対
し
て
感
謝
の
気
持
ち

を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
し

か
し
、
地
域
活
動
に
参
加
し
た
い
と
い
う

人
は
、
約
３
割
し
か
い
ま
せ
ん
。
こ
の
背

景
に
は
何
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
総
務
省
が
２
０
０
７
年
に
行
っ
た
意
識

調
査(

８
ペ
ー
ジ
・
図
３)

に
よ
る
と
、
30

～
50
代
の
半
数
の
人
た
ち
が
「
仕
事
が
忙

し
く
て
時
間
が
な
い
か
ら
地
域
活
動
に
参

加
し
て
い
な
い
」
と
答
え
て
い
ま
す
。
こ

の
結
果
か
ら
、
地
域
活
動
の
大
切
さ
は
認

識
し
て
い
る
も
の
の
、
参
加
す
る
こ
と
が

難
し
い
現
状
に
あ
る
と
い
う
こ
と
が
垣
間

見
え
ま
す
。

 

こ
れ
か
ら
の
地
域
の
ミ
ラ
イ

　
最
近
で
は
、
現
代
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
合
っ
た
新
た
な
地
域
活
動
が
少
し
ず
つ

広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
誰
か
に

求
め
ら
れ
る
も
の
で
な
く
、
自
身
が
楽
し

み
な
が
ら
継
続
す
る
こ
と
の
で
き
る
新
し

い
形
の
活
動
で
す
。
こ
の
よ
う
な
活
動
が

従
来
の
地
域
活
動
と
補
い
合
う
こ
と
で
、

私
た
ち
の
生
活
は
よ
り
豊
か
な
も
の
に
変

化
し
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
新
し
い
形
の
地
域
活
動
は
「
空
い
た
時

間
の
有
効
活
用
」「
友
達
に
誘
わ
れ
た
」

な
ど
、
地
域
と
い
う
こ
と
よ
り
も
自
己
本

位
の
理
由
が
き
っ
か
け
で
始
ま
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
活
動
を
継
続
し
て
い
く
う

ち
に
多
く
の
人
と
交
流
す
る
こ
と
を
楽
し

く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
そ
れ
に
加
え
て
、
他
者
か
ら
共
感
さ
れ

た
り
、
感
謝
の
気
持
ち
を
受
け
取
っ
た
り

す
る
こ
と
で
築
か
れ
る
「
地
域
と
の
ゆ
る

い
つ
な
が
り
」
が
、
私
た
ち
の
周
り
で
増

え
て
い
く
こ
と
。
こ
れ
が
、
こ
れ
か
ら
の

地
域
の
未
来
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
と
言

え
る
で
し
ょ
う
。

現代のライフスタイルに合った新たな地域活動
今までの地域活動と補い合うことで、私たちの生活はより豊かになる


