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今月の表紙は
「稲刈り」

　実りの秋。綿雲が広がる空の下で稲刈りが行わ
れています。黄金色に染まる稲穂に囲まれて食べ
るおにぎりは、いつも以上においしく感じられま
す。
※古河市出身のイラストレーター中里昌子さんが描いています。

　10月から市内飲食店における出前・テイクア
ウトに対して、1品につき最大500円を補助する
取り組みを始めます。新型コロナウイルスの影響
で外食することに不安を感じる人も、出前やテイ
クアウトなら自宅で「おいしい古河の味」を楽し
むことができます。
　まちの灯

あ か

りを消さないためにも、引き続き感染
拡大防止に努めつつ、地域経済が活性化するよう
みんなで支えていきましょう。
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フッ素樹脂塗料のパイオニア

株式会社トウペ

会社名：株式会社トウペ
住所：北利根8-5
電話番号：92-1571
従業員数：73人(パート従業員
を含む)
年商：105億円(2019年度)

▲視覚障がい者の歩行支援システム
(トアエスコートガイド・ゾーン)

▲フッ素樹脂塗料塗装研究所

▲アメリカンフラワーの手芸
用塗料も製造しています

　
大
正
４
年
に
創
業
し
た
塗
料
全
般
を
取

り
扱
う
専
門
メ
ー
カ
ー
で
す
。
昭
和
45

年
、
古
河
市
に
茨
城
工
場
を
稼
働
さ
せ
て

以
来
、
高
い
耐
候
性
を
誇
る
フ
ッ
素
樹
脂

塗
料
や
環
境
に
優
し
い
粉ふ

ん

体た
い

塗
料
、
水
系

塗
料
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
塗

料
は
、
建
築
・
土
木
・
工
業
製
品
等
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
で
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
当
社
が
視
覚
障
害
者
誘
導
表
示

と
し
て
開
発
し
、
特
許
を
取
得
し
た
ト
ア

エ
ス
コ
ー
ト
ガ
イ
ド
・
ゾ
ー
ン
は
、
突
起

の
認
知
が
し
や
す
く
、
横
断
歩
道
上
に
敷

設
で
き
る
視
覚
障
害
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
全

国
各
地
で
普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
塗
料
メ
ー
カ
ー
と
し
て

安
全
・
安
心
な
製
品
を
供
給
し
、
地
元
に

愛
さ
れ
る
工
場
を
目
指
し
ま
す
。
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　国内で頻発する大規模災害に備え、市民の安心・安全のために日頃から連携を強化している市と陸上自衛隊
古河駐屯地。地域防災のあり方について、針谷市長と古河駐屯地司令の豊

と よ

田
だ

真
まこと

さんによる対談が行われました。
進行は、市民の立場から自衛隊に対して提言を行う東部方面隊オピニオンリーダー会会長の長塚孝之さんです。

市と自衛隊の連携強化を図り
大規模災害に対する万全な備えを

長
塚(

進
行)

：
日
頃
よ
り
市
民
の
安
心
・

安
全
の
た
め
に
、
ご
尽
力
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
日
は
、
市
民
に

と
っ
て
不
安
要
素
の
一
つ
で
あ
る
、
河
川

の
氾
濫
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
て
い
た

だ
き
、
さ
ら
な
る
地
域
防
災
へ
の
理
解
と

迅
速
な
対
応
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

市
長
：
陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地
が
身
近

に
あ
る
こ
と
は
、
私
た
ち
古
河
市
民
に

と
っ
て
何
よ
り
の
安
心
と
な
っ
て
い
ま

す
。事
実
、近
隣
で
災
害
が
あ
っ
た
時
も
、

市
や
県
を
越
え
て
迅
速
に
救
命
活
動
を
さ

れ
て
い
ま
し
た
ね
。

　
水
害
は
、
地
震
や
火
災
な
ど
の
災
害
と

比
べ
る
と
、
準
備
や
避
難
の
時
間
が
あ
り

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
市
民
が
安
全
に
避

難
で
き
る
よ
う
、
災
害
対
策
本
部
の
準
備

段
階
か
ら
自
衛
隊
や
消
防
署
な
ど
の
担
当

者
よ
り
、
意
見
や
助
言
を
い
た
だ
け
る
の

は
非
常
に
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

豊
田
：
古
河
駐
屯
地
は
創
立
以
来
66
年

間
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
受
け
な
が
ら
、
活
動
を
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
特
に
、
針
谷
市
長
を
始
め
歴
代
の
古
河

市
長
に
は
、
古
河
駐
屯
地
協
力
会
会
長
と

し
て
、
駐
屯
地
の
活
動
を
全
面
的
に
支
え

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
こ
の

こ
と
に
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力

針谷 市長　　　豊田 真さん

陸上自衛隊古河駐屯地司令



×ClossTalk

5   -  広報古河　2020.10

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
古
河
に
駐
屯
す
る
部
隊
の
主
力
は
施
設

科
部
隊
で
あ
り
、
こ
の
特
性
か
ら
、
創
立

以
来
、
茨
城
県
は
も
と
よ
り
関
東
・
甲
信

越
、
さ
ら
に
国
内
全
域
に
お
け
る
災
害
派

遣
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
近
い
と

こ
ろ
で
は
、
昨
年
の
台
風
15
号
・
19
号
や

一
昨
年
の
西
日
本
豪
雨
、
北
海
道
胆い

振ぶ
り

東

部
地
震
、
茨
城
県
内
に
お
い
て
は
平
成
27

年
９
月
の
常
総
市
に
お
け
る
災
害
派
遣
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　
地
球
温
暖
化
の
影
響
か
ら
か
、
災
害
が

多
発
す
る
現
在
、
防
衛
省
・
自
衛
隊
は
、

国
防
の
み
な
ら
ず
、
災
害
に
も
備
え
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
長
：
自
衛
隊
の
そ
の
よ
う
な
活
動
が
報

道
さ
れ
る
こ
と
や
、
地
元
に
駐
屯
地
が
あ

る
こ
と
が
、
私
た
ち
古
河
市
民
の
安
心
に

つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

　
災
害
時
に
私
た
ち
の
ま
ち
を
守
る
手
段

の
一
つ
と
し
て
、
消
防
の
対
応
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
中
田
地
区
に
あ
る
古
河
消
防
署

を
軸
に
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
河
川
に
氾

濫
の
危
険
が
迫
っ
た
と
き
は
、
三
和
分
署

へ
車
両
な
ど
を
移
動
し
て
適
切
に
対
応
で

き
る
よ
う
な
計
画
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年

の
台
風
19
号
の
際
は
、
幸
い
に
も
大
事
に

至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
万
が
一
に
備
え

計
画
ど
お
り
の
対
応
を
し
ま
し
た
。

豊
田
：
そ
の
よ
う
に
伺
っ
て
い
ま
す
。
災

害
へ
の
対
応
は
、
自
治
体
の
考
え
方
が
基

本
に
な
り
ま
す
。
自
衛
隊
と
し
て
も
、
自

治
体
が
災
害
対
策
本
部
等
を
設
置
す
る
初

期
の
段
階
か
ら
、
緊
密
に
連
携
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
発
生
時
に
と
ど
ま
ら
ず
、

日
頃
か
ら
相
互
の
連
携
を
深
め
る
努
力
も

重
要
で
す
。
こ
の
た
め
、
災
害
担
当
者
の

会
議
や
自
治
体
が
実
施
す
る
防
災
訓
練
等

に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
利
根
川
・
渡
良
瀬
川
に
接
し
た
古
河
市

は
、
治
水
を
重
ね
て
き
た
歴
史
的
経
緯
か

ら
も
、
将
来
に
わ
た
っ
て
水
害
へ
の
備
え

は
重
要
で
す
。
ま
た
、
首
都
直
下
地
震
も

予
測
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
も
、
地
震
へ

の
備
え
も
必
要
で
す
。

　
さ
ら
に
、
全
国
各
地
で
は
、
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
・
豚
熱
等
へ
の
災
害
派
遣
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
駐
屯
地
は
、
こ
れ
か
ら
も
市
と
協
力
し

な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
機
に
迅
速
に
対

応
で
き
る
よ
う
、
即
応
態
勢
の
堅
持
等
に

万
全
を
期
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

市
長
：
豊
田
司
令
に
そ
の
よ
う
に
言
っ
て

い
た
だ
け
る
と
非
常
に
心
強
い
で
す
。
近

長塚孝之氏(原町・60歳)

1都10県にまたがる
陸上自衛隊東部方面隊

オピニオンリーダー会会長

年
は
、
大
規
模
災
害
が
毎
年
の
よ
う
に
発

生
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
市
長
と
し
て

避
難
勧
告
や
避
難
指
示
な
ど
の
判
断
を
適

切
に
下
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
よ
う
な
重
要
な
決
断
を
す
る
際
に

は
、
自
衛
隊
の
皆
さ
ん
の
専
門
的
な
視
点

か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
何
も
の
に
も
代
え

が
た
い
も
の
で
す
。
市
と
し
て
も
、
自
衛

隊
や
消
防
署
を
含
め
た
地
域
の
人
た
ち

と
、
よ
り
一
層
連
携
を
深
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

長
塚
：
今
回
の
対
談
を
通
じ
て
改
め
て
感

じ
た
こ
と
は
、
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分

か
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
「
い
つ
」「
ど
こ
に
避
難
す
る
の
か
」

を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
再
確
認
す
る
な

ど
、
日
頃
か
ら
災
害
に
備
え
た
い
と
思
い

ま
す
。
本
日
は
貴
重
な
お
時
間
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

豊田真氏 Profile
愛知県出身。
防衛大学校土木工学科卒。
平成元年入隊。統合幕僚監
部国際協力室長、第10施設
群長(宮城)、中央即応集団幕
僚長などを経て、平成30年
12月、陸上総隊司令部総務
部長から第1施設団長兼古河
駐屯地司令に着任

- 進行 -
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読
書
に
は
た
く
さ
ん
の
魅
力
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。
本
を
読
む
こ

と
で
、
読
解
力
や
想
像
力
、
思
考
力
、
表

現
力
な
ど
が
養
わ
れ
る
と
共
に
、
多
く
の

知
識
が
得
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
作
者
の
考

え
方
や
人
生
観
に
触
れ
る
こ
と
で
、
自
身

の
価
値
観
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
近
年
、「
仕
事
や
家
事
が
忙
し
い
」「
読

書
よ
り
も
楽
し
い
こ
と
が
あ
る
」
と
い
っ

た
、
生
活
環
境
の
変
化
や
パ
ソ
コ
ン
、
ス

マ
ホ
等
の
情
報
を
取
得
す
る
手
段
が
増
え

た
こ
と
か
ら
、
成
長
と
共
に
読
書
を
す
る

時
間
が
減
り
、
読
書
離
れ
が
進
ん
で
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
平
成
27
年
に
子
ど
も
の
読
書

活
動
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査(

図
１)

を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
る
と
、
学

年
が
進
む
に
つ
れ
て
１
カ
月
に
読
む
本
の

冊
数
が
減
っ
て
い
き
、
中
学
生
に
な
る
と

約
9
割
の
生
徒
が
10
冊
以
下
に
な
り
、
全

く
読
ま
な
い
生
徒
の
割
合
は
2
割
に
達
し

ま
す
。
ま
た
、
保
護
者
に
向
け
た
質
問(

図

２)

に
お
い
て
も
「
ほ
と
ん
ど
読
ま
な

　
毎
年
10
月
27
日
か
ら
11
月
9

日
は
「
読
書
週
間
」
で
す
。

　
ぜ
ひ
こ
の
期
間
に
本
を
手
に

取
っ
て
、
自
分
の
生
活
習
慣
に

合
っ
た
読
書
ス
タ
イ
ル
を
見
つ

け
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の
秋
、
と
っ
て
お
き
の

１
冊
と
出
合
う
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い
」「
年
に
数
回
く
ら
い
し
か
読
ま
な

い
」
と
答
え
る
人
が
約
５
割
を
占
め
て
い

ま
す
。

　
読
書
量
の
多
い
親
の
子
ど
も
ほ
ど
、
よ

く
本
を
読
む
と
い
う
調
査
結
果(

図
３)

か

ら
み
て
も
、
子
ど
も
の
た
め
に
も
親
自
身

が
、
読
書
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
は
大

切
な
こ
と
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　
忙
し
い
毎
日
を
送
る
私
た
ち
の
生
活
を

豊
か
に
さ
せ
る
読
書
。
こ
の
機
会
に
読
書

を
始
め
て
、
魅
力
的
で
面
白
い
と
感
じ
る

と
っ
て
お
き
の
一
冊
と
出
合
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

0 20 40 60 80 100

中学 2年生

小学 5年生

小学 2年生

全体

0冊 1~5冊 6~10冊 11~20冊 21冊以上

0 5 10 15 20 25

ほとんど読まない

年に数回くらい

月に 1～ 2回

週に 1回くらい

週に 2～ 3回

ほとんど毎日

　　出典：子どもの読書活動に関するアンケート調査
　　　　　　　　　　　　　　(古河市)［H27.2調査］

あなた自身は家庭で本を読みますか？(保護者)

図１

図2

(％)

(％)

0

100
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300

400

500

0

2

4

6

8

保護者の人数
子どもの平均読書量

(冊/月)(人)

保護者の読書量(冊/月)

1～2冊0冊 3～5冊 6冊以上

保護者の読書量と子どもの読書量の関係性図3

　　　　　　　　　　　　　　　　　出典：子どもの読書実態調査
　　　　　　　　　　　　　(学研＆講談社共同企画)［H27.3調査］

あなたはこの1カ月に本(雑誌や漫画を除く)を何冊
くらい読みましたか？(小・中学生)
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読書手帳

読書が育む豊かなココロ

　日常生活で生まれる本との出合い。このかけがえのない
出合いをとおして、小さなころから読書習慣を身に付けて
いくことが大切です。ここでは、読書を通じて子どもたち
の豊かな心を育むために、市が行っているさまざまな取り
組みを紹介します。

場所　市内図書館・図書室
対象　原則として市内在住・在
　　　学の高校生以下
費用　無料
申込　図書館・図書室で、市が
　　　発行している図書カード
　　　を持参の上、申し込み

市が配布する 子
ど
も
の
読
書
意
欲
を
高
め
る
と

と
も
に
、
本
に
親
し
む
習
慣
を

身
に
付
け
る
取
り
組
み
と
し
て
、
読
ん
だ

本
の
記
録
が
で
き
る
「
読
書
手
帳
」
の
配

布
を
今
年
2
月
か
ら
始
め
ま
し
た
。

　
読
書
手
帳
は
、
図
書
館
で
借
り
た
本
の

タ
イ
ト
ル
や
日
付
を
記
録
し
た
り
、
感
想

な
ど
を
記
入
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
今
ま

で
に
読
ん
だ
本
を
思
い
出
に
残
し
、
後
か

ら
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
8
月
末
時
点
で
１
６
１
９
人
に
手
帳
が

発
行
さ
れ
、
中
に
は
1
冊
で
は
収
ま
ら
ず

2
冊
目
に
突
入
し
た
読
書
家
も
多
く
い
ま

す
。

　
い
ろ
ん
な
本
に
出
合
っ
て
自
分
だ
け
の

ス
テ
キ
な
読
書
手
帳
を
作
り
上
げ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

ブック
スタート

図書館
オンライン
サービス

図書館
支援員 読書手帳
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古河第一小学校図書館支援員
塚原麻衣子さん

　私にとって図書館支援員の仕事は、1つの
書店を経営しているような感じです。
　私が紹介した本を、子どもたちが楽しそう
に読んでいる姿を見ると、とてもうれしいで
す。図書館を安らげる場所にして、子どもた
ちにたくさん本を読んでもらいたいと思って
います。

ブックスタート　～読書をとおして親子の絆を育む～NO.1

図書館オンラインサービス　～読書をもっと身近で便利なものに～NO.2

NO.3

　本を読む習慣が小さいころから身に付けば、豊かな心が育まれます。市では、生涯を
とおして読書が身近に感じられるよう、さまざまな取り組みを行っています。

　3～4カ月児健診のときに、市内のボラン
ティアが3冊の絵本を読み聞かせ、お気に入
りの本を1冊プレゼントしています。
　この取り組みには、絵本をとおして赤ちゃ
んと親が触れ合い、ゆっくりと心安らぐ時間
を過ごしてほしいという思いがあります。
　市では、平成23年からこの事業をスター
トし、これまで約7,000人に絵本をプレゼン
トしてきました。

読書が身近に感じられる市の取り組み

　子どもたちにとって学校図書館を身近で行
きやすい場所にするため、市内全ての小中学
校に図書館支援員を配置しています。
　支援員がいることで、学校図書館の利便性
が高まり、子どもたちが図書館に行きたいと
いう気持ちにつながります。支援員は、子ど
もたちの興味や関心ごとに合う本を紹介する
身近な相談相手として、より良い読書環境づ
くりをサポートしています。

　市内の図書館・図書室にある全ての図書
は、市ホームページにある「蔵書検索」で調
べることができます。
　読みたいと思う図書を近くの図書館・図書
室に取り寄せたり、よく貸し出されている本
を調べたりすることもできます。
　また、本の内容も紹介しているので、自分
に合った本と出合えるかもしれませんよ。

図書館支援員を全校に配置

※現在は、新型コロナウイルスの影響で読み聞かせ
を休止していますが、絵本のプレゼントは引き続き
行っています。
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読み聞かせに参加
山岡展

の ぶ

江
え

さん、理
さとる

くん

お
は
な
し
の
会
　
赤
と
ん
ぼ

　

市
内
で
幅
広
い
世
代
に
読
み
聞
か
せ
を
行
う

「
お
は
な
し
の
会
赤
と
ん
ぼ
」
の
皆
さ
ん
に
、
読

み
聞
か
せ
へ
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

市内には読み聞かせ
団体がたくさん！

　子どもが小さいころから、赤とんぼの読
み聞かせ会に参加しています。集中して朗
読を聞いている子どもの姿を見ると、成長
を感じられるのでうれしく思います。
　今は、新型コロナウイルスの影響で読み
聞かせ会は休止中ですが、一日も早い再開
を楽しみにしてます。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
幅
広

い
世
代
に
本
の
楽
し
さ
を
知
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
を
持
っ
て
活
動
す

る
「
お
は
な
し
の
会
赤
と
ん
ぼ
」。

　
市
内
の
図
書
館
や
図
書
室
、
小
学
校
や

児
童
ク
ラ
ブ
、
介
護
施
設
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
で
年
１
０
０
回
以
上
も
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
平
成
17
年
に
結
成
さ
れ
、
現
在
で
は
20

人
の
メ
ン
バ
ー
で
活
動
し
て
い
る
赤
と
ん

ぼ
の
皆
さ
ん
。
読
み
聞
か
せ
を
行
う
上
で

一
番
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
、
聞
き
手
の

興
味
を
惹ひ

き
つ
け
る
よ
う
な
読
み
方
や
、

面
白
い
本
を
選
ぶ
こ
と
だ
と
話
し
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
読
み
聞
か
せ
を
す
る
本
は

メ
ン
バ
ー
自
ら
が
選
び
、
内
容
を
理
解
し

感
情
を
込
め
て
読
め
る
よ
う
に
な
る
ま

で
、
最
低
で
も
10
回
は
声
に
出
し
て
練
習

す
る
と
言
い
ま
す
。

　

読
み
聞
か
せ
は
「
一
期
一
会
」。
活
動

を
と
お
し
て
、
1
人
で
も
多
く
の
人
に
本

を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
話
す
メ
ン

バ
ー
た
ち
の
目
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。

愛
情
を
込
め
て

本
の
魅
力
を

伝
え
た
い

※現在は、新型コロナウイルスの影響で読み聞かせを休止しています。

市内の図書館・図書室で
活動しています！
スケジュールは各施設に
問い合わせください

・あけぼの会
・おはなしの会赤とんぼ
・おはなしの会ぐりとぐら
・さくらんぼ

・千里草の会
・どんぐりころころ
・みどりの会
・朗読サークルすずめ
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how to enjoy

KOGA-TOSHO

MAP
図書館・図書室イラストマップ

図書館で生まれる
新たな本との出合い

ができます。また、本をとおし
て調べることで、さまざまな知
識が得られ、理解度を一層深め
ることができます。
　本との意図しない出合いや、
新しい発見がたくさんある図書
館で、皆さんのお気に入りの 1
冊を見つけるお手伝いをしてい
ますので、ぜひ遊びに来てくだ
さいね。

　図書館は読みたい本が無い
と、行ってはいけない所だと
思っていませんか？
　実はそんなことはありませ
ん。目的を持たず何気なく本棚
を見ていると、視覚に訴えかけ
てくる楽しそうな本が意外とあ
るものです。
　そのような本は楽しい内容の
ものが多く、飽きずに読むこと

三和図書館司書

国井和枝さん

❶中田公民館

❷古河図書館

❸ユーセンター総和

中田新田135-1
TEL : 48-1852

東 3-7-19
TEL : 32-5299

上辺見 2369
TEL : 31-3211

❹とねミドリ館
前林 1953-1
TEL : 92-4000

❺中央公民館
下大野2248
TEL : 92-4501

❻つつみ公民館
小堤 1766
TEL : 98-5530

❼三和図書館
仁連 2042-1
TEL : 75-1511

利用情報は
こちらから！
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　市では、市内の商品の中で特に優れたものや、安心・安全で高品質なものを「古河ブランド」として認証
し、市内外の物産イベントやパンフレットなどで広く紹介しています。
　8月に実施された審査会では新たに「はなももせんべい」が認証され、古河ブランドに加わりました。
　古河ブランドの商品は「道の駅まくらがの里こが」や「お休み処坂長」等で購入ができますので、ぜひご
賞味ください。

【問】　 観光物産課℡22-5111

古河の優れた商品を発信！

古河ブランドに新商品が仲間入り！

　　　はなももせんべい

　市の花「ハナモモ」をイメージした３種類の色と味
を楽しむことができるせんべいです。
　桃色は赤だいこんの色素を、緑色はさしま茶の粉茶
を、茶色は茨城県産の醤油を使用しています。

水道基本料金の全額免除期間を
3カ月間延長します

　新型コロナウイルスによる市民の皆さんや市内事業所の経済的負担を軽減するため、水道基本料金の全額
免除期間を3カ月間延長します。

【問】　水道課(三和浄水場)℡76-3780

免除期間　9月～11月の検針分(3カ月間)

※免除されるのは、10月〜12月の請求分となります。
※5月～8月の基本料金は全額免除済みです。
※免除のための申請は必要ありません。
※従量料金は通常どおり使用水量に応じてかかります。

市ホームページでは、古河ブランド
として認証された全24品目を掲載
しています。

口径区分 基本料金(税込み)

13 ｍｍ 605 円

20 ｍｍ 704 円

25 ｍｍ 803 円

※他の口径区分に関わる基本料金は市ホームページを
ご覧ください。



ブラク

こがキラメンバー　えんちゃん　
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中華　明楽
 みんながうれしい町中華

　配電盤工業団地近くにある中華明楽は、下山町
で創業しました。その後に現在の場所に移転し、
今年で48年目を迎える老舗の町中華です。
　初代と2代目夫妻の４人がつくるアットホーム
な店内の雰囲気は、地域の人たちに愛されていま
す。一度訪れてみてはいかがですか？

【店舗概要】
営業時間：11時～14時、
17時～21時
定休日：毎週月曜日、
第3火曜日(祝日の場合は翌日)
住所：下大野1806-8
電話番号：92-2321

スポーツの秋！
普段より体を10分多く動かそう

　みなさんは「プラス・テン」という言葉を聞いた
ことがありますか？　この言葉は、日常生活の中で
普段より10分多く体を動かすことです。
　健康的な体を維持するためには、できることを無
理のない範囲で行い、1日に動かす時間を毎日10分
程度多くなるように意識しましょう。運動習慣を身
に付けることで、病気やケガの予防につなげること
ができます。
　今回は、自宅で簡単にできる運動を紹介します。

テレビを見ながらできる体伸ばし

　洗面台に片手でつかまり、背筋を伸ばして30秒ほ
ど片足を上げます。反対の足も同様に行います。

　両腕を頭上に伸ばし、右手で左手首を持ち、左方
向へそのまま真横に体をゆっくり20秒ほど倒しま
す。反対側も同様に行います。

歯磨きしながら片足立ち

　イスに座って、両手を腰に当てます。息を吐きな
がら上体を左右に5秒ほど倒します。これを5回ず
つ行います。

　何気ない運動でも繰り返し行うことが大切です。
　市ホームページでは「おうちde動画プロジェク
ト」の中で家庭内ストレッチ動画を紹介していま
す。いつまでも健康でいられるよう、できることか
ら始めてみませんか。

健康づくり課

イスに座ってカラダ倒し
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下
大
野
に
あ
る
家
具
店
の
長
男
と
し
て

生
ま
れ
、
家
具
職
人
と
し
て
日
々
研
さ
ん

を
積
む
関
口
さ
ん
。
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
作

業
場
で
祖
父
が
家
具
を
造
る
姿
を
見
て
き

た
こ
と
や
、
木
や
道
具
と
触
れ
合
い
な
が

ら
成
長
し
ま
し
た
。
高
校
卒
業
後
は
、
全

国
か
ら
家
具
や
建
具
職
人
を
目
指
す
人
た

ち
が
集
ま
る
東
京
建
具
高
等
職
業
訓
練
校

に
進
学
。
そ
こ
で
、
同
期
で
入
学
し
た
建

具
職
人
を
志
す
清
水
さ
ん
と
出
会
い
ま

す
。
２
人
は
、
お
互
い
を
良
き
理
解
者
と

し
て
切せ

っ
さ
た
く
ま

磋
琢
磨
し
合
い
、
一
級
技
能
士
や

職
業
訓
練
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
て
い

き
ま
し
た
。

　

今
年
４
月
か
ら
、
２
人
で
活
動
を
始

め
、
一
枚
板
の
テ
ー
ブ
ル
や
特
注
の
家

具
、
建
具
の
製
作
か
ら
、
ふ
す
ま
や
障
子

の
張
り
替
え
、
修
理
ま
で
幅
広
く
手
掛
け

て
い
ま
す
。
末
永
く
愛
さ
れ
る
物
を
届
け

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
使
用
す
る
の
は

無む

垢く

の
木
材
。
既
製
品
に
は
無
い
世
界
に

一
つ
だ
け
の
木
の
表
情
や
温
も
り
は
、
年

月
を
重
ね
る
ご
と
に
自
身
に
馴
染
み
、
愛

着
が
生
ま
れ
る
と
言
い
ま
す
。

　
お
客
さ
ん
や
そ
の
家
族
の
思
い
出
を
一

緒
に
刻
ん
で
い
く
家
具
や
建
具
を
作
る
と

い
う
信
念
を
持
っ
て
作
業
に
打
ち
込
む
２

人
。
こ
れ
か
ら
も
お
互
い
の
特
技
を
尊
重

し
合
い
協
力
し
て
、
1
０
０
年
先
ま
で
愛

さ
れ
る
モ
ノ
づ
く
り
を
し
た
い
と
話
す
２

人
の
目
は
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し

た
。

清
水
雅
弘
さ
ん(

29
歳)

末
永
く
愛
さ
れ
る
モ
ノ
を

　
市
内
で
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
の
家
具
・
建
具
の
製
作
や
販
売

を
し
て
い
る
関
口
さ
ん
と
清
水
さ
ん
。
家
業
を
継
ぎ
、
職
人

と
し
て
の
道
を
歩
む
こ
と
を
決
め
た
き
っ
か
け
や
、
モ
ノ
づ

く
り
へ
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
の
家
具
・
建
具
を
造
る
若
手
職
人

▲一枚板を使用したオーダーメードの
ダイニングテーブル

▲家具や建具を製作するために使用す
るカンナは100種類にも及びます

関
口
隼じ

ゅ
ん

平ぺ
い

さ
ん(

29
歳)

▲カンナ掛けを行う関口さん

▲一枚板の前に立つ清水さん(左)、関口さん(右)



いいこが育つ古河今月の古河っ子

お子さんの写真を募集中！ ＜対象＞ 0〜3歳の市内在住のお子さん　＜応募方法＞ メール・電話で受付中。メール
のタイトルを「今月の古河っ子応募」とし、本文に「お子さんの氏名(ふりがな)・生年月日・父母の氏名・住所・
電話番号」を明記し、city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp( シティプロモーション課)へ申し込みください♪
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中澤湊
み な

人
と

 くん

(平成29年11月生まれ・女沼)

　メロンもいいけど野菜もね★

たくさん食べて大きくなーれ！

(父：健人、母：朋美)

根本瑞
み ず

生
き

 くん

(令和元年8月生まれ・関戸)

　家族の笑顔の中心！　早く

歩けるといいね！

(父：一輝、母：あゆみ)

　お歌が大好き☆これからも

元気にすくすくと育ってね！

(父：行男、母：美千穂)

鈴木那奈 ちゃん

(平成31年4月生まれ・山田)

　私の将来の夢は、皮ふ科の医者になることです。
皮ふ科の医者になろうと思ったきっかけは、皮ふの
弱い母がつらそうにしているのを見て、私が治して
あげたいと思ったからです。もし夢が実現したら、
皮ふのかゆみや痛みなどで悩んでいる多くの人たち
を救いたいと考えています。
　この夢をかなえるために、たくさん勉強をした
り、学校でも先生の話をよく聞いたりしています。
一人でも多くの患者さんを治すことができる皮ふ科
の医者になりたいです。

母を治すために

並木日
ひ

和
よ り

さん  水海小学校6年生

　これからも2人仲良くすく

すく育ってね。

(父：雄一郎、母：美華)

石丸裕
ゆ う

誠
ま

 くん(左)

	 華 ちゃん(右)

 (平成30年8月生まれ
  平成28年7月生まれ・南間中橋)
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市
内
で
は
、
現
在
約
４
０
０
カ
所
も

の
遺
跡
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

中
に
は
、
開
発
な
ど
に
先
駆
け
て
発
掘

調
査
が
行
わ
れ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
土
器

な
ど
の
遺
物
の
中
か
ら
、
縄
文
時
代
の

祈
り
や
祭
り
に
関
連
し
た
遺
物
を
紹
介

し
ま
す
。

思
案
橋
遺
跡
の
土
偶

　
思し

案あ
ん

橋ば
し

遺
跡
は
、
向
堀
川
に
架
か
る

国
道
３
５
４
号
の
思
案
橋
の
北
東
側
と

陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地
と
の
間
に
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
遺
跡
は
、
大
正
時
代
ご
ろ
か
ら

土
器
片
な
ど
が
多
く
採
集
で
き
る
場
所

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
土
地
区
画
整
理
事
業
に
伴
い
発
掘

調
査
が
行
わ
れ
、
住
居
跡
５
棟
な
ど
が

見
つ
か
り
、
縄
文
時
代
後
期
前ぜ

ん

葉よ
う

か
ら

晩
期
中ち

ゅ
う

葉よ
う

に
か
け
て
の
集
落
跡
と
判

明
し
ま
し
た
。
住
居
跡
や
包ほ

う

含が
ん

層そ
う(

土

器
な
ど
を
多
く
含
ん
だ
土)

な
ど
か
ら

は
、
大
量
の
土
器
の
破
片
や
、
祭
り
に

使
わ
れ
た
と
み
ら
れ
る
土ど

偶ぐ
う

や
石
製
品

が
出
土
し
て
い
ま
す
。

　

土
偶
と
は
、
土
で
作
ら
れ
た
人
形

で
、
人
為
的
に
壊
さ
れ
て
し
ま
い
、
ば

ら
ば
ら
の
状
態
で
見
つ
か
る
こ
と
が
多

い
こ
と
か
ら
、
け
が
や
病
気
の
快
復
を

願
い
身
代
わ
り
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た

と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
遺
跡
の
調

査
で
見
つ
か
っ
た
土
偶
も
、
破
損
し
て

一
部
の
み
出
土
し
た
も
の
が
大
部
分
を

占
め
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
、
第
３
号

住
居
跡
か
ら
発
見
さ
れ
た
ミ
ミ
ズ
ク
形

土
偶
は
、
左
脚
部
な
ど
が
欠
損
し
て
い

ま
し
た
が
、
全
体
の
姿
が
分
か
る
資
料

と
し
て
価
値
の
高
い
も
の
で
す
。

釈
迦
才
仏
遺
跡
の
土ど

面め
ん

　
釈
迦
才さ

い

仏ぶ
つ

遺
跡
は
、
国
道
３
５
４
号

の
釈
迦
北
交
差
点
の
東
側
に
あ
り
ま

す
。
こ
の
遺
跡
は
、
平
成
７
年
度
に
県

道
新
設
工
事
に
伴
い
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
、
縄
文
時
代
の
住
居
跡
32
棟
な
ど
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。
出
土
し
た
土
器
の

特
徴
か
ら
、
思
案
橋
遺
跡
よ
り
古
い
中

期
後こ

う

葉よ
う

か
ら
晩
期
中
葉
ま
で
断
続
的
に

営
ま
れ
た
集
落
跡
で
あ
る
こ
と
が
判
明

し
ま
し
た
。
調
査
で
は
、
土
偶
や
土ど

製せ
い

仮
面
な
ど
の
土
製
品
や
勾ま

が

玉た
ま

な
ど
の
石

製
品
も
出
土
し
て
い
ま
す
。　

　

土
製
仮
面
の
出
土
例
は
大
変
少
な

く
、
貴
重
な
事
例
で
す
。
一
見
、
実
用

的
に
は
見
え
ま
せ
ん
が
、
耳
の
部
分
に

は
ひ
も
を
通
す
穴
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

祭
り
の
時
に
は
実
際
に
装
着
し
て
使
用

さ
れ
て
い
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

お
わ
り
に

　
縄
文
時
代
は
、
今
か
ら
約
１
万
３
千

～
２
千
３
０
０
年
前
ま
で
、
約
１
万
年

間
続
い
た
非
常
に
長
い
時
代
で
す
。
そ

の
た
め
、
土
器
の
形
や
文
様
な
ど
を
基

準
に
草
創
期
・
早
期
・
前
期
・
中
期
・

後
期
・
晩
期
の
６
時
期
に
細
分
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
今
回
紹
介
し
た
２
点
の
文
化
財
は
い

ず
れ
も
後
期
ご
ろ
に
造
ら
れ
た
も
の
で

す
。
こ
の
時
期
は
、
縄
文
文
化
の
円
熟

期
を
迎
え
た
一
方
で
、
少
し
ず
つ
気
候

が
寒
冷
化
し
、
採
集
や
狩
猟
に
依
存
す

る
な
ど
日
常
生
活
に
大
き
な
変
容
が
生

じ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
日
常
的

に
使
用
さ
れ
る
土
器
の
ほ
か
、
縄
目
や

表
面
に
磨
き
を
加
え
て
装
飾
さ
れ
た

り
、
色
鮮
や
か
に
塗
ら
れ
た
り
し
た
土

器
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
日
常
生
活
に
使
わ
れ
た
石
器

な
ど
の
道
具
類
に
加
え
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
種
類
の
土
製
品
や
石
製
品
が
多
く
出

土
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
祈
り
や
祭

り
が
行
わ
れ
る
機
会
が
増
え
、
人
々
の

願
い
を
表
し
た
も
の
が
作
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
た
め
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ら
は
、
茨
城
県
立
歴
史
館
で
行

わ
れ
る
「Jom

on Period

‐
縄
文
の

美
と
技
、
成
熟
す
る
社
会
‐
」
に
出
品

さ
れ
、
展
示
さ
れ
ま
す(

詳
細
は
、
28

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い)

。

生
涯
学
習
課
学
芸
員
　
大
久
保
芳
紀

発
掘
調
査
か
ら
見
え
た
縄
文
時
代
の
祈
り
や
祭
り
の
姿
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
～
市
内
出
土
の
土
偶
と
土
製
仮
面
の
紹
介
～

▲思案橋遺跡出土のミ
ミズク形土偶

▲釈迦才仏遺跡出土の土製
仮面
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【児童書】
ぼくと母さんのキャラバン
　　　　　　　柏葉幸子　著
　母さんがいなくなった夜、
目の前に現れたのは母さんよ
り大きなネズミ！　トモは異
世界のネズミやクマに言わ
れ、ラクダのキャラバンを引
いて「あるもの」を山の展望
台まで運ぶことに…。

出版社…講談社

【絵本】
ひとはなくもの
　　　　　みやのすみれ　作
　すみれは、よく泣きます。
悲しいとき、痛いとき、こわ
いとき、くやしいときに泣き
ます。お母さんは、泣く子は
嫌いといいます。でも、涙に
はいろんな理由があるんだか
ら、泣き虫の私をまるごと好
きになって！　と訴えます。

出版社…こぐま社

【一般書/小説】
銀花の蔵
　　　　　　　遠田潤子　著
　血なんてつながってなくて
も、こんなに「家族」だ。大
阪万博に沸く日本。座敷童が
出るという言い伝えの残る、
歴史ある醤油蔵で育った少
女・銀花は、家族を襲う数々
の苦難と一族の秘められた過
去に対峙しながら大人になる。

出版社…新潮社

【一般書/随筆】
旅のつばくろ
　　　　　　沢木耕太郎　著
　思い起こせば、私が初めて
1人だけの大旅行をしたのが
16歳のときの東北一周旅行
だった…。世界を巡ってきた
著者が、あの頃のように日本
を気ままに歩いて綴

つ づ

った旅
エッセイ。

出版社…新潮社

古河図書館

提供：古河第一小学校

　古河第一小学校の前身である古河女子国民学校の運動会の様子。
　全国的にも珍しい女子だけの小学校でした。その後、校舎は2回
建て替えられ、今も昔も変わらず子どもたちの元気な声が響きます。

【募集】このコーナーに掲載する昔の総和地区の写真を探しています。お持
ちの人は シティプロモーション課(℡92-3111)までご連絡ください。

1945　昭和20年

2020　令和2年
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　8月12日～9月22日、古河街角美術館で私たち
の街・古河市写真展を開催しました。
　会場には市内の写真クラブや団体の協力によ
り、街中にある良き風景や風情が感じられる写真
を展示。
　来館者は古河の魅力が写し出された写真に見
入っていました。

▲来館者はゆっくりと写真を楽しんでいました

まちの魅力を再認識
私たちの街・古河市
写真展

▲市内小中学校で約700㎏の常陸牛を牛丼の具やいも煮として提供。みん
なでおいしく給食を食べました

みんなで楽しく、おいしい給食
ブランド和牛「常陸牛」
を学校給食で提供

すばらしい景観を身近なものに
第3回古河市景観賞
応募作品巡回展

▲古河庁舎では8月22日から28日まで展示されていました

　8月1日～28日、市役所各庁舎で古河市景観賞
応募作品巡回展を開催。
　市内の旧城下町や街道沿いの歴史・文化的景
観、まちづくり活動など、市民が誇りを持てる景
観として応募があった17作品が展示されました。
　来場者はさまざまな作品を見て、市内のすてき
な街並みや活動風景に関心を寄せていました。

　8月〜10月にわたり市内小中学校で茨
城県のブランド和牛「常

ひ た ち

陸牛」を使用し
た学校給食を提供しています。
　この取り組みは、新型コロナウイルス
の影響により和牛の需要が減少した畜産
農家を支援するため、県事業の一環とし
て行われています。
　給食を食べた子どもたちからは「お肉
が柔らかくてすごくおいしい」「また食
べたい」などたくさんの笑顔が見られま
した。
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▲登板した大竹投手は力強い投球をみせました

野球をとおしてにぎわい創出を
茨城アストロプラネッツ
BCリーグ市内公式戦
　8月16日、古河市民球場でプロ野球独立リー
グ・BCリーグ茨城アストロプラネッツVS神奈川
フューチャードリームスの試合が行われ、手に汗
握る白熱した試合を繰り広げられました。
　先発投手は総和工業高等学校出身の大竹凌大選
手。地元での試合ということもあり、たくさんの
声援を受けて力投しました。

元気と笑顔の源！
シルバーリハビリ体操教室

▲イスに座った状態で体操する参加者

　9月から市内施設等でシルバーリハビリ体操教
室を開催しています。
　この体操は、道具を使わず、いつでも、どこで
も、一人でもできるため、介護予防に役立ちます。
　9月4日の古河福祉の森会館では24人が参加。
参加者からは「教室が再開してうれしい」「体が
軽くなった」などの声が聞こえました。

▲8月22日に開催したフォトレッスンでは、1期生のメンバーとも意見を
交換し「思いのバトン」が2期生に託されました

市民が伝える魅力あるまち
こがキラphotoクラブ
(2期生)活動開始
　古河市に暮らす人たちの目線で、まち
の魅力を発掘・発信する「こがキラ
photoクラブ」の2期生の活動が9月か
ら始まりました。
　高校生や主婦、会社員などで構成され
る12人のメンバーは、活動を開始する
にあたって開催したフォトレッスンで、

「映
ば

える」写真の撮り方を学びました。
　市のSNSを通じてまちの魅力をたくさ
ん発信していきますので、応援よろしく
お願いします。











読者アンケート

city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp
（タイトルは「読者アンケート応募」とする）

〒306-0291  茨城県古河市下大野2248
古河市役所　 シティプロモーション課

Q１   今月号でよかった特集や写真があれば教えてください

Q２   取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください

Q３   お気に入りの場所やおすすめのお店を教えてください

アンケート

※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載する場合があります。また、ご
意見には個別回答いたしませんのでご了承ください。

「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を
明記の上、下記宛先までご応募ください。

ハ ガ キ で 応 募

メ ー ル・ 2 次 元 コ ー ド で 応 募

今月のプレゼント

◀◀

※アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。
当選者には引換券をお送りします(品物は発送しません）。
※お店をPRしませんか。
読者アンケートのプレゼントを提供していただけるお店を随時募集
しています。詳細は、シティプロモーション課までご連絡ください。

店舗等を訪問した際、
掲示されている「二次元
コード」を読み取る

UR Lにアクセスし、
「登録する」を選択

メールを送信すると
登録完了

感染した人がいた場
合は、県からメール
で注意喚起が届く

※店舗名や個人の情報が特定されたり、漏れたりする

　ことはありません。 　

新型コロナウイルスに感染
した人がいた場合、県から
「その感染者が訪れた場所
を同じ日に訪れた人」に対
してメールで注意喚起のお
知らせが届きます

市民の皆さんへ

3つの密を避けましょう！ 新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力をお願いします

　換気の悪い

密閉空間
　多数が集まる

密集場所
　間近で会話や

発声をする
密接場面

１ ２ ３

3つの条件が揃う場所は
クラスター（集団）発生の

リスクが高い！

※３つの条件のほか共同で使う物品には
　消毒などを行ってください。
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10/15
必着

14ページで紹介した
関口家具店さん
からのプレゼント

家具屋が作る本気の
カッティングボード

5名様

※色や種類は選べません。


