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日時　3月28日㈯・29日㈰7時30分

スタート・ゴール　古河福祉の森会館(芝生広場)
出発式　30㎞コースは8時
　　　　他のコースは8時30分
費用

コース　
■1日目「まくらがの里古河の歴史を訪ねて」
①20km②15km③7km
■2日目「渡良瀬遊水地の自然を訪ねて」
④30km⑤20km⑥15km⑦7km
申込期間　１月15日㈬～3月15日㈰
※3月16日㈪からは参加費が当日扱い。
申込場所
・古河体育館
・古河はなもも体育館(中央運動公園総合体育館)
・三和健康ふれあいスポーツセンター
申込　指定の申込書に費用を添えて申し込み
※申込書は申込場所にあります。市ホームページ
からもダウンロードできます。
(受付時間：9時～17時)
問　第21回古河まくらがの里・花桃ウオーク実
行委員会(スポーツ振興課内)℡92-0555

受付区分 古河市在住・在勤・在学
および下記居住者 左記以外の居住者

事前(一般) 700円 1,500円
当日(一般) 1,000円 2,000円
中学生以下 無料

障害者手帳
所持者

無料
(申込時に手帳を提示してください)

※1：坂東市・五霞町・境町・加須市・板倉町・栃木市・
小山市・野木町・さくら市・大野市・真室川町の居住者。
※2：障害者手帳所持者の付添人、小中学生の引率者(小
中学校教職員、放課後児童クラブ支援員、スポーツ少年
団指導者等)は無料。

※1

※2

※2

日時　2月22日㈯
　　　13時～15時
場所　コスモスプラザ
　　　(ホール棟)
対象　市内在住・在勤の人
定員　350人
内容　テレビでは教えてく
れない「食品表示」のうそ？　ホント！
講師　垣田達哉氏(食品表示アドバイザー・消費者
問題研究所代表)
申込期限　2月14日㈮
問　 生涯学習課

古河市民大学
消費者教育講演会

日時　2月8日㈯
　　　13時30分～15時
場所　燦

さ ん

SUN館
対象　市内在住・在勤の人
定員　50人(多数抽選)
費用　200円(資料代)
内容　京都醍

だ い

醐
ご

寺と古河の
真言宗寺院～古河を訪れた醍醐寺僧～
講師　藤井雅子氏(日本女子大学准教授)
申込期限　1月24日㈮
問　 生涯学習課

古河市民大学
歴史講演会

■古河地区
日時　1月31日㈮まで9時～16時30分
場所　古河文学館
休館日　1月1日㈬～4日㈯・14日㈫・24日㈮
■総和地区
日時　2月7日㈮～24日㈪9時～22時
場所　ユーセンター総和
■三和地区
日時　3月7日㈯～22日㈰10時～18時
場所　三和資料館
【共通事項】
費用　無料(古河文学館展示室の見学は有料)
問　古河文学館℡21-1129

令和元年度
「1ページの絵本」入賞作品展

日時　2月9日㈰
①９時30分～12時②13時30分～16時30分
場所　スペースＵ古河　定員　各200人(先着)
内容　新人介護士と認知症患者の関係を描いた映画

「ケアニン～あなたでよかった～」を上映後に、意
見交換会を行います
問　古河福祉の森診療所℡48-6521

在宅ケアネットワーク古河
映画上映会と交流会 第21回古河まくらがの里

花桃ウオーク

　令和2年4月から広報古河に企業広告を掲載する事業者を募集します。掲載場所のイメージは下図のとお
りです。

自社のPRに活用を！
広報古河に有料広告を掲載しませんか

発行部数　46,400部/月、年12回発行
掲載場所　お知らせページ最終ページ
募集枠　10枠(多数抽選)
規格　1枠：縦4.5㎝×横8.5㎝
　　　(フルカラー印刷)
費用　1枠：30,000円/月(税込)
※12カ月分一括納付する場合は1割引き
になります。
掲載期間　3・6・9・12カ月
申込期限　1月31日㈮
※申請書は市ホームページからダウン
ロード可。
問　 シティプロモーション課


