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針谷市長からの
メッセージ

　渡辺徹様の訃報に接し、驚きと悲しみでいっぱ
いです。渡辺様には平成19年度から古河大使と
して、市の魅力発信やイベント・講演にご協力い
ただくなど、本市のPRに多大なるご尽力を賜り
ました。私自身も幼稚園から幼なじみで、高校時
代には共に生徒会役員として活動した間柄でし
た。これまでのご功績に感謝申し上げるととも
に、心よりご冥福をお祈りいたします。

追悼　ありがとう渡辺徹さん

＜特集＞
埋蔵文化財発掘メモリアル
◆新春のつどいを開催しました/ご存じ
　ですか？　成年後見制度
◆人事行政の運営等の状況を公表しま
　す
◆人権啓発絵手紙の入選作品が決定し
　ました/全国大会出場

健康百科/私のオススメ!!
ふるさと日記
今月の古河っ子/わたしの夢
古河歴史見聞録
図書館の本棚から/Another sky
まちの話題Report！
古河インフォメーション
お知らせページ/広告
月刊 Let′s SDGs/読者アンケート

Ｐ4 - 7Ｐ4 - 7

Ｐ16Ｐ16

Ｐ17Ｐ17

　1月8日にイーエスはなもも体育館で開催した
二十歳のつどいの実行委員を務めたお二人。今年
は晴れ渡る青空の下、1,337人が記念すべき節目
を迎えました。どんな時でも希望を持ち、いつも
笑顔で過ごせるよう頑張ってください。

今月の表紙は
「二十歳のつどい」
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追
悼　

あ
り
が
と
う
渡
辺
徹
さ
ん

平成19年度
平成20年度
平成21年度

平成23年度

平成26年度
平成29年度

平成30年度
令和2年度

令和3年度

古河大使委嘱
市民フォーラム講演
自治基本条例市民フォーラム
記念講演
総合的文化施設フォーラム基
調講演
警察相談・防犯キャンペーン
広報古河1月号新春対談、古
河大使からのメッセージ
桃まつりイベント出演
コロナ禍における応援メッ
セージ、成人式典のお祝い
メッセージ
広報古河8月号ふるさとメッ
セージ

昭和36年生まれ。古河第一小学校、古河
第一中学校、古河第三高等学校を卒業。昭
和55年文学座附属演劇研究所に入所。昭
和56年人気テレビドラマ『太陽にほえ
ろ！』(日本テレビ)のラガー(竹本淳二)刑
事役でデビューし、一躍人気を獲得する。
その後も舞台、ラジオ番組にも多数出演し
たほか、大学特任教授として教壇に立つな
ど活動の場は多岐に渡った

期日　3月28日㈫

時間　16時～17時
場所　グランドプリンスホテル
　　　新高輪国際館パミール3F
　　　(東京都港区高輪3-13-1)

　渡辺徹さんのお別れの会が東
京都内で開かれます。一般向け
の献花も可能です。

お別れの会

　
昨
年
11
月
28
日
、
古
河
大
使
で
市

出
身
の
俳
優
・
渡
辺
徹
さ
ん
が
逝
去

さ
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
12
月
12
日
～
27
日
ま
で

市
役
所
古
河
庁
舎
の
ロ
ビ
ー
に
追
悼

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、
市
内
イ
ベ
ン

ト
等
で
の
活
動
写
真
や
サ
イ
ン
色
紙

を
展
示
し
ま
し
た
。
ま
た
、
記
帳
台

を
設
け
て
別
れ
を
惜
し
む
人
た
ち
か

ら
多
く
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
預
か
り
ま

し
た
。

　
渡
辺
さ
ん
は
平
成
19
年
度
か
ら
古

河
大
使
と
し
て
活
動
。
広
報
紙
や
市

内
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
テ
レ
ビ
等
を

通
じ
て
「
古
河
市
」
の
名
を
全
国
に

広
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
ま
で

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Profile

主な古河大使の活動

追悼コーナーの様子
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埋
蔵
文
化
財
と
は
、
自
分
た
ち
の

祖
先
が
こ
の
地
で
生
き
て
、
現

在
ま
で
つ
な
い
だ
地
中
に
残
る
文
化
の
痕

跡
で
す
。
こ
の
痕
跡
が
確
認
さ
れ
て
い

る
、
ま
た
は
存
在
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い

る
範
囲
が
市
内
に
は
現
在
３
９
９
カ
所
あ

り
、
こ
れ
を
「
周
知
の
埋
蔵
文
化
財
包
蔵

地
」
と
呼
び
ま
す
。

　
現
在
、
三
和
地
区
の
一
部
に
お
い
て
、

農
作
物
の
生
産
性
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
土
地
改
良
事
業(

畑
の
区
画

整
理)

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
に

伴
い
、
そ
こ
に
あ
る
埋
蔵
文
化
財
が
壊
さ

れ
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
事
前
に
発
掘
調

査
を
行
い
、
遺
跡
の
形
状
や
出
土
品
な
ど

の
結
果
を
記
録
し
て
将
来
に
残
す
作
業
に

当
た
っ
て
い
ま
す
。
工
事
を
き
っ
か
け
に

発
掘
調
査
を
行
う
の
は
、
文
化
財
が
地
中

に
埋
ま
っ
て
い
る
限
り
は
保
存
さ
れ
て
い

る
と
い
う
原
則
が
あ
る
た
め
で
す
。

　
地
中
に
眠
る
文
化
財
は
と
て
も
繊
細
な

た
め
、
慎
重
に
発
掘
し
て
い
き
ま
す
。
地

面
を
丁
寧
に
掘
っ
て
出
て
き
た
も
の
が
た

と
え
小
さ
な
土
器
の
破
片
で
あ
っ
て
も
、

そ
れ
は
こ
の
土
地
の
記
憶
で
す
。
も
し
か

し
た
ら
、
皆
さ
ん
の
祖
先
が
使
っ
て
い
た

も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
回
の
特
集
を

通
し
て
、
地
中
に
残
る
歴
史
に
思
い
を
は

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

市
内
の
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
は

「
古
河
生
活
べ
ん
り
М
Ａ
Ｐ
」

か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
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>>>>>

縄文時代後期に作ら
れた土偶。昭和61
年に思案橋遺跡（下
辺見）から出土

縄文時代後期に作られた土版。護
符として身に付けたと考えられる

縄文時代後期前葉のものと考
えられる。平成7年に釈迦才

さ い

仏
ぶ つ

遺跡(釈迦)から出土

古墳時代のものと考えられる馬
具。馬の装飾に使用された

土
ど

製
せ い

仮面

ミミズク型土偶

土
ど

版
ば ん鈴

す ず

杏
ぎょう

葉
よ う

古墳時代中期に作ら
れた子持勾玉。昭
和57年に向

むかい

坪
つ ぼ

B遺跡
(久能)から出土

子
こ

持
も ち

勾
ま が

玉
た ま

発
掘
調
査
の
流
れ

整
理
作
業

現
場
作
業

工
程
は
２
つ
に

分
か
れ
て
い
る
よ
！

出土遺物を計測・観察し、実測
図の作成や写真撮影をします。
発掘調査時に作成した記録と共
に整理・編集・執筆作業を経
て、報告書が刊行されます

遺構ごとに仕分けた破片を、器
形や模様、色調などを手掛かり
にパズルのように組み立てま
す。欠損部分は石こうで復元し
ます

出土遺物に付着した土を水洗い
で丁寧に除去した後、一つ一つ
に遺跡名や出土遺構などの情報
を細かい文字で記入していきま
す

洗浄・注記作業洗浄・注記作業1 接合・復元接合・復元2

遺構の形などを計測して図面を
作成するほか、出土した遺物等
の写真を撮影。調査は一度だけ
なので、正確で精密な記録を残
すように努めています

土色や含有物の違いを見極めな
がら住居跡などの遺

い

構
こ う

を人力で
慎重に掘削。出土した土器など
の遺物は出土状況を記録しなが
ら取り上げていきます

事前の試掘調査成果などを基
に、遺跡に影響の少ない土を重
機で除去。掘削する深さは調査
地点ごとに異なるため、調査員
が慎重に見極めます

重機による掘削重機による掘削1 人力による掘削人力による掘削2 記録作成記録作成3

報告書作成報告書作成3

僕
の
顔
、
鳥
の
ミ
ミ
ズ
ク
に

似
て
い
る
で
し
ょ
？
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　12月25日、山田地内で市内在住の小学3年生～中学2
年生を対象とした埋蔵文化財の発掘体験を行いました。
　当日は親子など24人が参加し、スコップやはけを使
いながら慎重に地面を掘り、発掘作業に挑戦。土器の破
片や鉄片など、さまざまな文化財が地中から掘り出さ
れ、参加者からは「大きな破片が見つかったよ！」「こ
れは何の破片かな？」などの声が聞かれました。

先
人
た
ち
の
営
み

か
ら
学
ぶ
歴
史

スコップ はけ ちりとり

使用する道具

学
芸
員
と
し
て

　

 

埋
蔵
文
化
財
の
魅
力
を
発
信

　
小
学
生
の
時
に
親
戚
の
畑
で
穴
掘
り
を

し
て
い
た
際
、
大
き
な
土
器
を
掘
り
当
て

ま
し
た
。
そ
の
時
の
感
動
は
今
で
も
忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
学
芸

員
の
道
を
志
し
、
今
で
は
古
河
市
の
学
芸

員
と
し
て
文
化
財
を
守
り
未
来
へ
受
け
継

い
で
い
く
た
め
、
遺
跡
の
発
掘
調
査
や
文

化
財
の
魅
力
発
信
に
努
め
て
い
ま
す
。
古

河
市
は
茨
城
県
県
西
エ
リ
ア
で
は
最
大
の

遺
跡
数
を
誇
り
、
城
跡
や
貝
塚
、
古
墳
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
痕
跡
が
あ
り
ま
す
。
も
し

か
し
た
ら
、
あ
な
た
の
足
元
に
も
先
人
の

営
み
が
眠
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
発
掘
体
験
を
行
っ
た
場
所
は
、
土

地
改
良
事
業
に
よ
っ
て
発
掘
調
査
を
行
っ

て
い
る
山
田
の
「
東
の
門
西
の
門
城じ

ょ
う

跡せ
き

」
で
す
。
こ
の
遺
跡
に
あ
る
３
つ
の
住

居
跡
を
皆
さ
ん
に
調
査
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
市
が
主
催
で
発
掘
体
験
を
実
施
す

る
の
は
初
め
て
の
試
み
で
し
た
が
、
た
く
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>>>>>

発掘体験をしてみてどうだった？

小お

俣ま
た

莉り

子こ

さ
ん

小
沼
勇
太
さ
ん

お
母
さ
ん

土器を見つけられるか
不安だったけど、掘っ

てみたらたくさん
発掘できてうれし

かったです

峯
彪あ

や

仁と

さ
ん

峯
歩あ

ゆ

熙き

さ
ん

発掘は疲れたけど、み

んなの中で一番大きい

土器を見つけよ
うと頑張って掘

りました

服
部
光こ

う

葉よ
う

さ
ん

斉
藤
真ま

愛な

さ
ん

身近な場所で発掘体験があると聞き、驚き
ました。理科の授業で地層の勉強をしたこ

ともあって、以前から発掘作業に興味
を持っていました。大きな土器の

破片を見つけたときは、とても
うれしかったです

今日は友だちと参加しま

した。スコップで何度も

削るように掘るから

腕が疲れたけど、た

くさん発掘でき

て良かったです

石が好きで、自然と発
掘にも興味が湧きまし

た。普段はなかな
か体験できないこ

となので楽し
かったです

　学生時代に発掘のアルバイトをしていたお
母さんが、発掘体験があることを教えてくれ

ました。土を掘る作業は力が必要なの
で大変だったけど、汚れの取り方を

お母さんに教えてもらいながら
楽しく体験できました

さ
ん
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
ち
が
誇

る
先
人
た
ち
の
歴
史
に
触
れ
、
知
る
こ
と

が
で
き
る
発
掘
体
験
は
と
て
も
貴
重
な
経

験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
発
掘
体
験
が
初

め
て
の
人
が
多
く
、
地
中
か
ら
土
器
な
ど

の
破
片
が
出
て
く
る
た
び
に
声
を
上
げ
る

な
ど
、
楽
し
そ
う
に
発
掘
し
て
い
る
様
子

が
う
か
が
え
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
私
た
ち
が
住
ん
で
い
る
ま
ち
が
ど

の
よ
う
な
歴
史
を
歩
み
、
先
人
た
ち
が
ど

の
よ
う
な
暮
ら
し
を
し
て
き
た
の
か
、
こ

の
機
会
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
も
、
多
く
の
人
に
埋

蔵
文
化
財
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る

き
っ
か
け
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

問 

生
涯
学
習
課

℡ 

２
２
‐
５
１
１
１

大
久
保
芳よ

し

紀の
り

さ
ん

学
芸
員

埋蔵文化財の報告書を
無料で配布しています
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ご存じですか？　成年後見制度
　成年後見制度とは、認知症・知的障がい・精神障がいなどによって物事を判断する能力が不十分な人を、
その代理人(成年後見人等)が法的に支援する制度です。
　この制度には、すでに判断能力が不十分な人のための「法定後見制度」と、将来判断能力が不十分になっ
たときに備えてあらかじめ成年後見人等を決めておく「任意後見制度」の2種類があります。

【問】 高齢介護課℡92-4921、 障がい福祉課℡92-4919

成年後見人等の支援内容

　本人の意思を尊重し、体の状態や生活状況に配
慮しながら支援を行います。
◆成年後見人等ができること
(例)・日常的な金銭管理

・福祉サービス等の契約
・入院、施設等入所契約
・相続の遺産分割等

◆成年後見人等ができないこと
(例)・身元引受人や保証人になること

・手術等の同意
・買い物や通院の付き添い等

こんなときに利用できます

・認知症の父のために、父の口座から預金を引き
出そうとしたら、引き出すことができなかった
・認知症の母が悪徳商法の被害に遭う心配がある
・一人暮らしで老後が心配。自宅で生活ができな
くなったら老人ホームに入所したいが、その手続
きや支払いをしてほしい

成年後見制度に関する相談窓口

成年後見サポートセンターこが　℡48-0994
（受付時間：月～金曜日、8時30分～17時）

新春のつどいを開催しました
　1月12日、イーエスはなもも体育館で新春のつどいを開催
し、国・県・市議会議員など256人が出席しました。
　針谷市長による年頭のあいさつの後、市政功労者20人の表
彰と寄付者10人へ感謝状を贈呈。出席者は互いに新年のあい
さつや情報交換を行うなど和やかに談笑し、有意義なひととき
となりました。

【問】 秘書広聴課℡９２-３１１１

市政功労者(順不同・敬称略)

●産業功労
阿

あ

部
べ

孝
た か

行
ゆ き

(駒羽根)　工業会役員(会長経験者)
森
も り

一
か ず

好
よ し

(下片田)　　土地改良区役員(副理事長経験者)
●教育功労
遠
え ん

藤
ど う

章
あ き

夫
お

(本町)　　学校医
牧
ま き

山
や ま

縁
ゆかり

(東京都)　　同上
廣
ひ ろ

瀨
せ

倫
の り

子
こ

(東京都)　学校歯科医
野

の

口
ぐ ち

倫
み ち

子
こ

(中田)　　学校薬剤師
大
お お

塚
つ か

茂
し げ

男
お

(横山町)　同上
船
ふ な

橋
ば し

裕
ひろし

(高野)　　　スポーツ推進委員
●福祉功労
関
せ き

美
み

津
つ

子
こ

(尾崎)　　保護司
齋
さ い

藤
と う

英
ひ で

雄
お

(東)　　　介護認定審査会委員　

●自治功労
下
し も

村
む ら

宏
ひ ろ

幸
ゆ き

(仁連)　　選挙管理委員
小

こ

堀
ぼ り

英
ひ で

男
お

(桜町)　　自治会長
粕
か す

谷
や

勇
ゆ う

二
じ

(新久田)　人権擁護委員
斉
さ い

藤
と う

早
さ

苗
な え

(女沼)　　同上
佐

さ

山
や ま

真
ま さ

宏
ひ ろ

(尾崎)　　同上
辻
つ じ

田
た

恒
つ ね

夫
お

(山田)　　消防団本部員
栗
く り

原
は ら

正
ま さ

樹
き

(緑町)　　消防団員
武
た け

井
い

正
ま さ

敏
と し

(諸川)　　同上
荒
あ ら

賀
が

眞
ま さ

之
ゆ き

(東)　　　同上
橋
は し

本
も と

貴
た か

由
よ し

(東)　　　同上
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　人事行政の運営等の状況を公表します
　「古河市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市職員の給与や職員数、勤務条件などにつ
いてお知らせします。詳細は、市ホームページをご覧ください。

【問】 職員課℡92-3111

年齢区分 人数(人) 年齢区分 人数(人)
20歳未満     3 44歳～47歳  86

20歳～23歳   32 48歳～51歳 　152
24歳～27歳   71 52歳～55歳 　126
28歳～31歳  77 56歳～59歳   72
32歳～35歳 101 60歳以上      2
36歳～39歳  85 計 86640歳～43歳   59

1．職員の任免および職員数に関する状況
(1)職員採用状況(R3/4/2〜R4/4/1採用)

職種 採用人数(人)
一般事務 29
保健師  1
保育士 　1

建築技師 　1
土木技師 　3

計 35

(2)部門別職員数の状況(各年4/1現在)

部門 職員数(人) 増減数
(人)R3 R4

一般行政部門

議会 　 8 　 8   0
総務 190 190   0
税務  63  62 △1
農林水産  26  26   0
商工  17  19  2
土木 101 105  4
民生 197 206   9
衛生  65  72  7
小計 667 688    21

特別行政部門 教育  88  92  4
小計  88  92  4

普通会計　計 755 780  25

公営企業会計
部門等

水道  22  21 △1
下水道  26  25 △1
その他  47  40 △7
小計  95  86 △9

合計 850 866  16

(3)年齢別職員構成の状況(R4/4/1現在)

区分 給料月額等 区分 支給割合

給
料

市長 970,000円

期
末
手
当

市長

 6月期：1.625月分
12月期：1.625月分
  計 ：3.250月分

副市長 770,000円 副市長
教育長 670,000円 教育長

報
酬

議長 500,000円 議長
副議長 450,000円 副議長
議員 400,000円 議員

古河市 茨城県
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

  6月期 1.2月分 0.95月分 1.2月分 0.95月分

12月期 1.2月分 0.95月分 1.2月分 0.95月分

計 2.4月分 1.9月分 2.4月分 1.9月分

(4)特別職の報酬等の状況(R4/4/1現在)(3)職員の期末・勤勉手当の状況(R4/4/1現在)

※上記のほか、再任用短時間勤務職員9人、割愛職員1人が採用されています。

※上記のほか、医療職、技能労務職、特定任期付職員、再任用短時間勤務職員が合計41人います。
※1級：定型的な業務を行う主事・技師。2級：高度の知識または経験を必要とする業務を行う主事・技師。

(4)給料表の等級・職制上の段階ごとの職員数の状況(R4/4/1現在)
区分 行政職 職員数(人) 合計(人)
1級 主事・技師、主事補・技師補  63

 856

2級 主事・技師  92
3級 主幹  252
4級 係長  252
5級 課長補佐  108
6級 課長・副参事  70
7級 副部長・参事   5
8級 部長・事務局長・理事  14

２．職員の給与の状況

古河市 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 42歳5カ月 314,500円 376,600円
技能労務職 55歳2カ月 296,400円 327,900円

茨城県 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 42歳2カ月 323,069円 410,509円
技能労務職 56歳7カ月 309,668円 354,630円

※平均給料月額は、職員の基本給の平均です。
※平均給与月額は、給料月額と月々支給される諸手当の合計です。

(1)職員の平均年齢、平均給料月額等の状況(R4/4/1現在)

区分 古河市 茨城県

一般
行政職

大学卒 182,200円 188,700円

高校卒 150,600円 154,900円

(2)職員の初任給の状況(R4/4/1現在)

※再任用短時間勤務職員およびフルタイム会計年度任用
職員は含みません。

※再任用短時間勤務職員およびフルタイム会計年度任用職員は
含みません。
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　人権啓発絵手紙の入選作品が決定しました
　人権教育啓発活動の一環として「なかよし古河市」人権啓発絵手紙を募集したところ、1,881点の応募が
ありました。入選した10点は、4月に配布予定の市民人権啓発資料に掲載します。

【問】 生涯学習課℡22-5111

今
こ ん

野
の

湊
そ う

介
す け

さん 関
せ き

葉
は

月
づ き

さん 塚
つ か

本
も と

さくらさん

＜入選作品の一部＞

鈴
す ず

木
き

日
に

香
こ

さん(総和中学校)

高
た か

橋
は し

久
ひ さ

司
し

さん(古河グラウンド・ゴルフ協会)

【団体・個人組手】
宇

う

都
つ

木
ぎ

未
み

歩
ほ

さん(古河市空手道連盟)

寺
て ら

田
だ

理
り

紗
さ

さん(古河市ソフトテニス連盟)

落
お ち

合
あ い

茂
し げ

樹
じ

さん(総和剣道クラブ)

【混合ダブルス130】
田

た

中
な か

幹
み き

彦
ひ こ

さん、関
せ き

口
ぐ ち

京
きょう

子
こ

さん(古河市卓球連盟)

全日本選抜還暦軟式野球大会

山
や ま

田
だ

鍠
こ う

巳
じ

さん、三
み

木
き

長
ちょう

二
じ

郎
ろ う

さん、古
ふ る

橋
は し

道
み ち

正
ま さ

さん、
石
い し

橋
ば し

弘
ひ ろ

武
た け

さん、千
ち

葉
ば

稔
みのる

さん、福
ふ く

田
だ

忠
ただし

さん、川
か わ

上
か み

淳
じゅん

一
い ち

さん、大
お お

竹
た け

裕
ひろし

さん、齋
さ い

藤
と う

満
みつる

さん、佐
さ

々
さ

木
き

憲
け ん

さん、臼
う す

倉
く ら

一
か ず

典
の り

さん、草
く さ

間
ま

光
み つ

雄
お

さん、早
さ

乙
お と

女
め

明
あ き

正
ま さ

さん、秋
あ き

庭
ば

孝
た か

男
お

さん、野
の

本
も と

光
こ う

市
い ち

さん、柴
し ば

崎
さ き

由
よ し

郎
ろ う

さ
ん、峯

み ね

富
と み

夫
お

さん、伏
ふ せ

木
き

剛
たけし

さん、小
こ

池
い け

実
みのる

さん、染
そ め

宮
み や

明
あきら

さん、森
も り

敏
と し

夫
お

さん(古河わたらせクラブ)

【男子50m・100m平泳ぎ】
遠
え ん

藤
ど う

広
ひ ろ

基
き

さん(あかやまSS)
【男子50m自由形・100mバタフライ】
中
な か

田
た

有
あ り

友
と も

さん(あかやまSS)
【女子50m背泳ぎ】
小

お

椋
ぐ ら

陽
ひ

香
か

梨
り

さん(あかやまSS)
【女子50m平泳ぎ】
鈴
す ず

木
き

唯
い ち

華
か

さん(あかやまSS)
【女子50m・100mバタフライ】
小

お

椋
ぐ ら

凪
な ぎ

紗
さ

さん(あかやまSS)
【女子200m自由形】
中
な か

澤
ざ わ

桃
も も

菜
な

さん(あかやまSS)
【女子100m・200m平泳ぎ】
中
な か

澤
ざ わ

心
こ

暖
は る

さん(あかやまSS)

全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会

全国ヤングバレーボールクラブ
男女優勝大会

全国グラウンド・ゴルフ交歓群馬県大会

全日本空手道選手権大会

天皇賜杯・皇后賜杯 全日本ソフトテニス
選手権大会

全日本ラージボール卓球選手権大会

ねんりんピックかながわ2022
剣道交流大会

【女子4×50mメドレーリレー】
小椋陽香梨さん、鈴木唯華さん、丸

ま る

山
や ま

結
ゆ

楽
ら

さん、
長

は

谷
せ

川
が わ

悠
ゆ

愛
あ

さん(あかやまSS)
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ブラク

「自己肯定感」という言葉を知っていますか

ママが笑顔だと家族も笑顔になれる

あちゃん、友人などから協力を得るのも良いでしょ
う。自分を責めたくなるまで一人で頑張り過ぎない
ことが大切です。　「自己肯定感」とは、ありのままの自分を肯定す

る感覚のことであり、物事を前に進めるための原動
力となるものです。
　ママの自己肯定感が低下していると「子育てに自
信が持てない」「もっと頑張らなくちゃ」と心に余
裕がなくなり、子どもにイライラをぶつけてしまう
などマイナスな影響を及ぼすことがあります。

子育て中のママへ
～自分自身を認め、楽しく子育てを～

うまくいかなくても大丈夫

　子育てがつらいと感じるママの中には、あれもこ
れも頑張り過ぎてしまう人が少なくありません。肩
の力を抜いて「まあ、いいか」と思えるくらい「適
当」な頑張りでいいのです。また、パパに育児や家
事に積極的に参加してもらう、おじいちゃんやおば

　今一度、ママ自身の中にある「いいところ」に注
目してみましょう。誰かより優れていることだけで
なく、普段していること、できていることも「いい
ところ」です。ありのままの自分自身を認め大切に
することが、ママの自己肯定感を高めることにつな
がります。ママの笑顔は子どもに安心と幸せを与え
ます。完璧を求めず、楽しく育児をしていきましょ
う。

子育て包括支援課

ブラク 昇龍

こがキラメンバー　シャオメイ

　お得なランチからコースまでメニューが豊富
で、本場中国の味にこだわりながらも日本人の口
に合うよう工夫しています。
　一番人気は「麻

ま ー

婆
ぼ ー

焼きそば」。豆板醤と山
さ ん

椒
しょう

が
効いたクセになる辛さに食欲をそそられます。新
メニューの「サクマヨ」は、ジャガイモの衣をエ
ビマヨにまとわせた、サクサクした食感が楽しめ
る一品です。ぜひ、一度食べてみてください。

【店舗概要】
営業時間：11時～15時、
17時～23時
定休日：月曜日
住所：駒羽根766-2
電話：92-2433

おいしい中華を食べに行こう
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小
学
生
の
時
は
「
自
分
が
日
本
で
一
番

サ
ッ
カ
ー
が
う
ま
い
」
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
中
学
生
に
な
り
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー

ジ
ャ
ジ
ュ
ニ
ア
ユ
ー
ス
に
入
団
し
、
上
に

は
上
が
い
る
こ
と
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
絶
対
に
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選

手
に
な
る
ん
だ
と
い
う
強
い
思
い
で
練
習

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
念
願
の
プ
ロ

に
な
れ
た
の
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
支
え

が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

プ
ロ
に
な
っ
て
か
ら
は
フ
ァ
ン
や
サ

ポ
ー
タ
ー
の
笑
顔
を
見
る
た
び
に
、
勝
利

を
届
け
る
こ
と
の
喜
び
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
天
皇
杯
で
優
勝
す
る
こ
と

が
で
き
た
の
も
、
皆
さ
ん
の
熱
い
応
援
の

お
か
げ
で
す
。
準
決
勝
は
小
さ
い
頃
に
よ

く
観
戦
に
行
っ
た
カ
シ
マ
ス
タ
ジ
ア
ム
で

行
わ
れ
、
そ
こ
で
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
に

勝
利
し
た
こ
と
は
一
生
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
プ
ロ
を
目
指
す
子
ど
も
た
ち
に
は
、
自

分
の
目
標
か
ら
逆
算
し
て
今
何
を
す
る
べ

き
か
考
え
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
人
生
に
も
同
じ
こ
と
が
言
え

ま
す
が
、
楽
し
て
上
達
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
し
て
家
族
や
周
り
の
人
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
今
季
か
ら
は
中
学
・
高
校
時
代
に
お
世

話
に
な
っ
た
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ
に
移

籍
し
ま
し
た
。
天
皇
杯
で
の
経
験
を
生
か

し
、
Ｊ
１
昇
格
を
目
指
し
て
市
民
の
皆
さ

ん
に
少
し
で
も
勇
気
や
希
望
を
与
え
ら
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

浦う

ら

上か

み

仁に

騎き

さ
ん(

26
歳)

心
を
動
か
す
よ
う
な
プ
レ
ー
を

　
23
歳
で
念
願
の
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
っ
た
浦
上
さ

ん
。
２
０
２
０
年
に
移
籍
し
た
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
で

は
、
得
意
の
ロ
ン
グ
フ
ィ
ー
ド
や
対
人
の
強
さ
・
統
率
力
を

発
揮
し
、
昨
年
の
天
皇
杯
で
チ
ー
ム
を
初
優
勝
に
導
き
ま
し

た
。
今
季
か
ら
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ
へ
移
籍
し
た
浦
上
さ

ん
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｊ
リ
ー
グ
・
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ

▲当たり負けしない体の強さが魅力

～Profile～
1996年11月11日生まれ。RJC古
河四小サッカー少年団→古河SS→
大宮アルディージャジュニアユー
ス・ユース→東洋大学。2019年
AC長野パルセイロでプロデビュー。
ヴァンフォーレ甲府では昨年の天皇
杯優勝に大きく貢献。今季からは古
巣の大宮アルディージャに移籍

©2022VFK©2022VFK

©2022VFK

▲前列左から4人目が浦上選手
©1998N.O.ARDIJA©1998N.O.ARDIJA
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お子さんの写真を募集中！ ＜対象＞ 0〜3歳の市内在住のお子さん　＜応募方法＞ メール・電話で受付中。メールの
場合は件名を「今月の古河っ子応募」とし、本文に「お子さんの氏名(ふりがな)・生年月日・父母の氏名・住所・電話
番号」を明記し、city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp( シティプロモーション課℡92-3111)へ申し込みください♪

今月の古河っ子
いいこが育つ古河

小さいころからの目標
関
せ き

智
ち

穂
ほ

さん  仁連小学校6年生

　私の夢は、みんなを笑顔にできる保育士になるこ
とです。私が保育士になりたいのは、幼稚園の時に
担任してくれた先生みたいになりたいと思ったから
です。その先生は、たくさんの子どもがいて大変そ
うなのに、みんなのことを笑顔にしていました。そ
の時、私もみんなのことを笑わせてあげられる存在
になりたいな、と思いました。
　保育士は大変だと思いますが、夢に向かって、今
できる勉強などをがんばりたいです。

生まれてきてくれてありがと

う。元気いっぱい育ってね♡

(父：卓、母：彩香)

   海
え

老
び

澤
さ わ

陽
ひ な

咲
た

 ちゃん　

(令和3年4月生まれ・女沼)

佐
さ

野
の

翔
し ょ う

大
だ い

 くん

(令和2年4月生まれ・本町)

翔くんの笑顔がみんなのエネ

ルギー☆大好きだよぉ♡

(父：英輔、母：朱美)

歩くの大好き！　食べるの大

好き！　姉兄大好き♡

(父：寛和、母：夏美)

毎日癒やしをありがとう♡と

んがり帽子似合ってるー！！

(父：伯愼、母：志織)

   三
み

好
よ し

大
た い

智
ち

 くん　

(令和3年7月生まれ・古河)

髙
た か

橋
は し

芽
め

依
い

 ちゃん

(令和3年9月生まれ・駒羽根)
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バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
の
華
や
か
な
装

飾
が
あ
ふ
れ
る
今
日
こ
の
頃
。
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
添
え

て
想お

も

い
を
伝
え
る
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
こ
こ
は
「
言こ

と

霊だ
ま

の
幸さ

き
わ

ふ

国
」
日
本
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
も
ち
ょ
っ

と
工
夫
を
し
て
み
て
は
…
…
。

古
河
公
方
公
園
の
歌
碑

　
３
月
に
は
１
５
０
０
本
の
ハ
ナ
モ
モ

が
咲
き
誇
る
古
河
公く

方ぼ
う

公
園
の
桃
林

に
、
寄
り
添
う
よ
う
に
建
つ
二
基
の
歌

碑
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。一
つ
に
は
、

　
ま
く
ら
が
の

　
　
古
河
の
桃
の
樹
ふ
ゝ
め
る
を

　
　
い
ま
だ
見
ね
ど
も
わ
れ
恋
に
け
り

　
こ
れ
は
、
常
総
市
出
身
の
文
豪
・
長な

が

塚つ
か

節た
か
し

が
、
あ
る
女
性
の
写
真
を
見
て
一

目
惚ぼ

れ
し
て
詠
ん
だ
歌
で
す
。

　
も
う
一
つ
に
は
、
歌
に
詠
ま
れ
た
女

性
が
節
の
追
悼
の
た
め
に
詠
ん
だ
歌
が

刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
く
ら
が
の

　
　
古
河
の
白
桃
咲
か
む
日
を

　
　
待
た
ず
て
君
は
か
く
れ
た
ま
へ
り

　
深
い
追
慕
の
念
を
感
じ
さ
せ
る
歌
で

す
が
、
こ
の
相そ

う

聞も
ん

歌か

の
主
人
公
─
─
節

を
魅
了
し
た
美
貌
の
女
性
は
、
古
河
ゆ

か
り
の
プ
ロ
レ
タ
リ
ア
作
家
・
若わ

か

杉す
ぎ

鳥と
り

子こ

な
の
で
す
。

複
雑
な
生
い
立
ち
と
文
学
志
向

　
明
治
25
年
、
古
河
の
豪
商
の
妾し

ょ
う

腹ふ
く

の

子
と
し
て
東
京
に
生
ま
れ
た
鳥
子
は
、

生
後
ま
も
な
く
古
河
で
芸げ

い

妓ぎ

置お
き

屋や

を
営

ん
で
い
た
若
杉
は
な
の
養
女
と
な
り
、

古
河
に
移
り
ま
す
。

　
少
女
時
代
か
ら
文
学
へ
高
い
関
心
を

寄
せ
『
女
子
文
壇
』
な
ど
に
詩
歌
を
投

稿
、
選
者
で
あ
っ
た
下
妻
在
住
の
横よ

こ

瀬せ

夜や

雨う

の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　
ち
な
み
に
長
塚
節
が
見
た
写
真
と
い

う
の
は
、
友
人
で
あ
っ
た
夜
雨
宅
に

あ
っ
た
鳥
子
の
写
真
で
し
た
。
し
か

し
、
鳥
子
と
節
が
実
際
に
会
っ
た
こ
と

は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

プ
ロ
レ
タ
リ
ア
作
家
と
し
て
活
躍

　
明
治
41
年
、
家
業
を
嫌
い
、
文
学
で

身
を
立
て
よ
う
と
上
京
。
新
聞
記
者
と

し
て
働
く
傍
ら
、
若わ

か

山や
ま

牧ぼ
く

水す
い

主
宰
の

『
創
作
』
等
に
作
品
を
発
表
し
ま
す
。

　

大
正
14
年
『
文
芸
戦
線
』
に
発
表

し
た
「
烈れ

つ

日じ
つ

」
で
プ
ロ
レ
タ
リ
ア
作

家
と
し
て
認
め
ら
れ
、
林は

や
し

芙ふ

美み

子こ

や
平ひ

ら

林ば
や
し

た
い
子
ら
と
社
会
文
芸
連
盟
の
結
成

に
参
加
し
ま
す
。
ま
た
、
昭
和
２
年
に

は
、
日
本
文
学
同
人
会
評
議
員
と
し
て

上う
え

野の

壮そ
う

夫ふ

、
林は

や
し

房ふ
さ

雄お

ら
と
『
創
作
評

論
』
創
刊
に
参
画
す
る
な
ど
、
プ
ロ
レ

タ
リ
ア
文
壇
の
第
一
線
で
活
躍
し
ま
し

た
。

　
詩
歌
、
小
説
、
随
筆
に
多
く
の
作
品

を
残
し
た
鳥
子
で
す
が
、
昭
和
12
年
、

持
病
の
気
管
支
喘ぜ

ん

息そ
く(

一
説
で
は
脳
出

血
と
も)

の
た
め
死
去
、
44
歳
と
い
う

若
さ
で
し
た
。

31
文
字
の
ロ
マ
ン
ス

　

古
来
よ
り
日
本
人
は
「
言
霊
」
を

信
じ
て
き
ま
し
た
。
実
際
に
声
に
出

す
こ
と
で
、
現
実
の
事
象
に
影
響
が

あ
る
、
そ
れ
は
恋
と
て
同
じ
こ
と
。

片
思
い
に
も
が
く
と
き
、
遠
く
の
恋

人
を
想
う
と
き
、
恋
人
と
離
れ
離
れ

に
な
る
と
き
…
…
。
そ
ん
な
と
き
、

し
ば
し
ば
五
七
五
七
七
の
31
文
字
に
想

い
を
託
し
、和
歌
を
詠
ん
だ
の
で
し
た
。

　
今
年
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
、
チ
ョ
コ
に

和
歌
を
添
え
て
み
る
の
も
一
興
で
す
。

　
さ
て
、
も
う
紙
面
が
尽
き
る
の
で
、

こ
れ
以
上
詳
し
く
書
け
な
い
の
が
も
ど

か
し
く
…
…
。
冒
頭
の
歌
意
や
若
杉
鳥

子
に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
人
は
、

今
月
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
に
て
。

(

詳
細
は
22
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い)

古
河
文
学
館
学
芸
員　
秋
澤
正
之

～
31
文
字
の
恋
模
様
～

　
長
塚
節
と
若
杉
鳥
子
の
相
聞
歌

▲古河公方公園の桃林に建
つ長塚節・若杉鳥子の歌碑

▲若杉鳥子
(1892-1937)

▲市内横山町にある若
杉鳥子文学碑。短編小
説「帰郷」の一節が刻
まれている
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三和図書館

【絵本】
ワクチンくんといっしょ

近藤えり　絵
　今日はお母さんと病院に
行った。注射をするんだっ
て。元気なのに、どうして注
射をするのかな？　なぜ予防
接種をするのか、その効果と
接種後の過ごし方、毎日の衛
生管理や健康管理の大切さを
伝える絵本。

出版社…チャイルド社

【児童/読み物】
父さんのゾウ

ピーター・カーナバス　作
　オリーブは1歳の頃に母親
を亡くした。父さんはその悲
しみでいつもぼんやりしてい
る。父さんのそばに灰色のゾ
ウがいるように見えるオリー
ブは「このゾウは父さんの悲
しみそのものだ」と考え、ゾ
ウを追い払う計画を立て…。

出版社…文研出版

船橋 冬
と う

梅
ば い

さん
中国
49歳(来日16年目)
野菜の乾燥加工者

NameName
FromFrom
AgeAge
JobJob

　結婚を機に来日し、今日まで多くの人に出会いま
した。 日頃からお世話になっている古河の皆さんに
恩返しの気持ちを込めて、中国の伝統的手法で作っ
た三日蒸白菜など、さまざまな野菜を乾燥加工して
販売しています。農産物が豊富な古河市が大好きです。

　 手 間 暇 か け て
作ったおいしい乾
燥野菜をぜひ、一
度食べてみてくだ
さいね。

【一般書/伝記】
偉人メシ伝

真
ま

山
や ま

智
と も

幸
ゆ き

　著
　織田信長は「立ち食い」で
奇襲に成功！？　葛飾北斎は
1日たった2杯の蕎

そ

麦
ば

で絵を
描き続けた！？　ローマ皇帝
は1日で食費が1億円！？　
古今東西の偉人たちの奇妙キ
テレツな食生活を紹介する。

出版社…笠間書院

【一般書/小説】
うきよの恋花

周
す

防
お う

柳
やなぎ

　著
　心中、駆け落ち、不義密通。
この恋は、地獄につながって
いる。江戸時代の衝撃的ス
キャンダルをまとめた井

い

原
は ら

西
さ い

鶴
か く

の代表作「好
こ う

色
しょく

五
ご

人
に ん

女
おんな

」
を大胆に新解釈した、胸に刺
さる悲恋時代小説。『小説す
ばる』掲載を単行本化。

出版社…集英社



　

光り輝く未来へ　自由に翔
は ば た

け‼
古河市二十歳のつどい
　1月8日、令和5年古河市二十歳のつどい
をイーエスはなもも体育館で開催しまし
た。昨年同様3つの地区ごとに時間をずら
して開催するなど、新型コロナウイルス感
染症対策を徹底して実施。
　1,337人の対象者のうち、当日は1,052
人が色鮮やかな振り袖や羽織袴

はかま

、スーツに
身を包み記念すべき節目を迎えました。ま
た、古河大使の浅野恭司さんや体操選手の
山室光史さん、俳優の山中崇史さんからビ
デオメッセージで祝福を頂きました。
　※民法改正に伴い、成人式典の名称を二十歳

のつどいに改めました。
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▲音楽に合わせてみんなで楽しく踊りました

みんなで一緒に歌って踊ろう！
0歳から聴ける
わくわくコンサート
　12月11日、野本電設工業コスモスプラザで
NPO法人ネットワークサポート親

お や

楽
が く

主催のわく
わくコンサートが開催されました。参加者は、
オーボエやピアノ、マリンバの演奏を鑑賞したほ
か、子どもたちに大人気の「拓お兄さんと踊ろ
う！」のコーナーでは、音楽に合わせて一緒に
歌ったり踊ったりして大いに盛り上がりました。

古河の民俗芸能で元気を届ける
関東ブロック民俗芸能大会

▲大勢の観客を前に演奏にも力が入ります

　11月27日、埼玉県川越市にあるウェスタ川越
で民俗芸能大会が行われ、茨城県を代表して三和
郷土芸能保存会諸川支部が出場しました。
　大会では、茨城県指定無形民俗文化財に指定さ
れている「三和祗

ぎ

園
お ん

ばやし」を披露。江戸時代か
ら受け継がれてきた歴史ある太鼓や笛の音色で来
場者に元気を届けました。

社会情勢にも目を向けて
古河市中学生の主張大会

▲各学校の代表生徒

　12月9日、野本電設工業コスモスプラザで古河
市中学生の主張大会を開催しました。
　代表生徒20人が、日常生活や社会の動向、将
来の古河市や日本の在り方など、日頃感じている
率直な思いや考えを発表。来場者は、生徒たちの
真剣で熱い思いが伝わる主張に、うなずきながら
聞き入っていました。

巡る門には福来る
7000歩で歩ける
古河七福神めぐり

▲弁財天が祭られている徳星寺を巡拝する参加者

　1月8日、古河駅西口周辺に点在する9カ所の神
社等を巡る古河七福神めぐりが行われました。　
　市内外から多くの巡拝者が訪れ、約2時間(3.5
㎞)のコースを自由に歩き、1年の幸福や無病息災
などを祈願。参加した女性は「今年こそ笑顔が絶
えないすてきな年になりますように」と話してい
ました。

17   -  広報古河　2023.2

























29   -  広報古河　2023.２

各種相談のご案内

   

市役所各庁舎案内
総和庁舎　℡92-3111　〒306-0291古河市下大野2248
古河庁舎　℡22-5111　〒306-8601古河市長谷町38-18
三和庁舎　℡76-1511　〒306-0198古河市仁連2065
健康の駅　℡92-5771　※各課に直通電話があります。

　　　　　　〒306-0221古河市駒羽根1501
古河福祉の森会館　℡48-6882　

　　　　　　　　　　〒306-0044古河市新久田271-1
開庁時間：月～金曜日、8時30分～17時15分(祝日・年末年始を除く)
◆古河市へのご提案等は、右の送信フォームからも
　受け付けています。

相談窓口がわからない場合は、 秘書広聴課℡92-3111(代)へ
区分 期日 時間 場所 予約 申込・問

市民の法律相談

3/10㈮
13時～16時40分
※相談時間は1人30分
まで。

1階会議室102 要予約
3/1㈬8時30分～
※同じ案件での再
相談はできません。
※各日7枠。 秘書広聴課℡92-3111

3/14㈫ 2階打合せ室
3/16㈭ 4階会議室E
3/24㈮ 1階会議室102

行政相談 3/8㈬ 10時～12時 4階会議室E 要予約3/1㈬～
8時30分～

税務相談 3月はお休みします 関東信越税理士会古河支部
℡0297-44-7650(奥村)

在住外国人
生活相談 月～金

9時30分～11時30分
13時30分～16時30分 ふるさと館 母国語での相談の

み要予約
外国人アットホームin古河
( 企画課内)℡92-1404

8時30分～17時15分 要相談 要予約 古河市国際交流協会事務局
( 企画課内)℡92-3111

女性相談・家庭児童相談 月～金 8時30分～17時15分 古河福祉の森会館 不要 子育て包括支援課℡48-6884

DV相談 月～金 9時～17時 非公開 要予約 古河市配偶者暴力相談支援
センター℡48-2280

心の健康相談 2/16㈭ 13時～15時 健康の駅
要予約 健康づくり課

℡48-6883知って得する
健康相談

2/9㈭
10時30分～14時15分

古河福祉の森会館
3/14㈫ 健康の駅

就学相談 月～金 8時30分～17時15分 指導課 要予約 指導課℡22-5111

障がい者相談 2/27㈪ 13時30分～15時30分 野本電設工業コスモスプ
ラザ会議室1 不要 障がい福祉課℡92-4919

ひきこもり相談 月～金 9時～17時
健康の駅

要予約
福祉推進課℡92-5771

三桜工業古河オフィス2階
(本町4-2-27)

さんぽ相談室
℡090-3407-9599

出張年金相談
2/15㈬

10時～14時30分 古河商工会議所
（鴻巣1189-4）

1/16㈪～ 下館年金事務所
℡0296-25-08293/15㈬ 2/15㈬～

消費生活相談 月～金 9時～12時
13時～16時

古河市消費生活センター
( 商工観光課内) 不要 古河市消費生活センター

℡23-1718

人権相談 3/8㈬ 13時～15時 1階市民相談室
1階相談室1-3 要予約 人権推進課℡92-3111

人権生活相談 第2・4土曜日
9時30分～11時30分 隣保館

要予約 隣保館℡48-1989
広域隣保人権生活相談

月・木(2/23を除く)9時30分～11
時30分、山田幸助相談員 1階市民相談室

火・木・金(2/23を除く)10時～12
時、峯和代相談員 第2庁舎

生活困窮者相談
(就労支援) 月～金 8時30分～17時15分 古河市生活支援センター

(健康の駅内) 要予約 古河市生活支援センター
℡92-7017

心配ごと相談 毎週水曜日 13時30分～15時30分
1階市民相談室/三和

地域福祉センター(会場
輪番)

要予約 古河市社会福祉協議会
℡48-0808

人口	 (1月1日現在)

住民基本台帳から
総人口 140,959人(－178)
男	 71,132人(－87)
女　　　 69,827人(－91)
世帯数
� 63,896世帯(－87)
� ( 　)内は前月比

　古河遊技場組合から防犯
カメラ2基の寄付。
　安

や す

川
か わ

如
に ょ

風
ふ う

氏から額絵1点の
寄付。
　㈱宮本製作所からベビー
マグちゃん900個の寄付。
　畑

は た

佐
さ

祝
しゅく

融
ゆ う

氏から石井雙
そ う

石
せ き

刻印14点、印影・印譜・書
各1点、参考図書2冊の寄付。

寄付



　関東どまんなかサミット情報
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栃木市(栃木県)
■♯蔵の街とちぎ検定
期間　2月1日㈬～28日㈫
受験方法　栃木市ホームページの
プロモーションサイトから解答す
るか、市ホームページから様式を
をダウンロード、または広報課に
ある解答用紙を郵送または直接提
出(〒328-8686栃木市役所広報
課シティプロモーション係宛て)
結果発表　3月中旬に点数と解説
をメールで送付(30問中25問以上
正解で合格)。合格者には「合格
証」も送付します
問　広報課℡0282-21-2172

野木町(栃木県)
■野木町煉瓦窯見学のご案内
　国指定重要文化財である野木町煉

れ ん

瓦
が

窯
が ま

を見学し、明
治の薫りを感じてみませんか？
時間　9時～17時(野木ホフマン館の開館日)
※新型コロナウイルスの影響により、解説付きの見学
ツアーは休止している場合があります。
費用　高校生以上100円(中学生以下は無料)
※団体料金有り。
問　野木ホフマン館℡0280-33-6667

加須市(埼玉県)
■令和4年度 斎藤与里展
　加須の偉人であり、日本の近代
美術を代表する画家、斎藤与

よ

里
り

。
令和4年度に修復が完了した「バ
ラ(二)」「梅林」「漁湾秋色」のお
披露目を兼ね、よりすぐりの作品
を展示します。
日時　3月2日㈭～6日㈪
9時～16時30分(6日は15時まで)
場所　パストラルかぞ展示室
(上三俣2255)
問　生涯学習課℡0480-62-1223

板倉町(群馬県)
■板倉町レンタサイクルセンター
　渡良瀬遊水地の周遊や板倉町探
訪におすすめです。
利用時間　9時～16時30分
費用　大人：1日600円(4時間以
内400円)、子ども：1日300円(4
時間以内200円)
休館日　月・火曜日、祝日の翌
日、年末年始(月曜日が祝日の場
合は火･水曜日が休館)
問　わたらせ自然館
℡0276-82-1935

小山市(栃木県)
■認知症を知る講演会
　認知症の人と共に暮らしていくためのアシストにつ
いて、取材映像の実例を見ながら対談を行います。
日時　3月4日㈯14時～15時40分
場所　小山市文化センター(中央町1-1-1)
定員　200人
講師　永島徹(NPO風の詩理事長)、荻野篤(NHKエン
タープライズ取材ディレクター)
申込期限　2月28日㈫
申込・問　高齢生きがい課℡0285-22-9853

12月号「読者アンケート」でいただいた
ご意見(一部抜粋)を紹介します！

◆
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内
で
活
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し
て
い
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ス

ポ
ー
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少
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ち
な

み
に
小
学
5
年
生
の
息
子
は
、

古
河
М
Ｂ
Ｃ 

Ｒ
Ｉ
Ｓ
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Ｇ
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ケ
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少
年
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し
て
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す
！
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世
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古
河
市
出
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合
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施設の愛称
コスモスプラザ(三和地域交流センター)、
いちょうプラザ(駅西地域交流センター)、
古河はなもも体育館(中央運動公園総合体
育館)、古河公

くぼう

方公園(古河総合公園)
広 告

2023年2月号
古河市広報誌 広告

自衛官採用試験

自衛隊茨城地方協力本部

筑西地域事務所

申込締切

2 9

ホームページ ツイッター

入隊時期

月下旬
から
月上旬

次試験は で受験できます。

古河市イーエス中央運動公園

ネーミングライツ参加

日野自動車 古河工場 期間従業員大募集！！
しっかり稼げて誇れる仕事が、ここにあります。

ご予約・お問い合わせ：日野自動車採用センター  　  0120-541-376

https://www.hino-works.infoWEB

9:00～19:00平日 9:00～17:00　土・祝

詳細はコチラ！>>>

hhttttppss::////nnaammiikkiihhookkeenn..ccoomm

古古河河市市谷谷貝貝669944--11
TTEELL..00228800--7788--00773388

保険のことなら
お任せください！

無無料料相相談談会会実実施施中中
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広告内容などについては、広告スポンサーに直接お問い合わせください。

※有料広告掲載については、 シティプロモーション課(℡92-3111)へ問い合わせください。
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読者アンケート

city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp
（タイトルは「読者アンケート応募」とする）

〒306-0291  茨城県古河市下大野2248
古河市役所　 シティプロモーション課

Q１   今月号で良かった内容や写真があれば教えてください

Q２   取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください

Q３   お気に入りの場所やオススメのお店を教えてください

アンケート

※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載する場合があります。また、ご
意見には個別回答いたしませんのでご了承ください。

「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を
明記の上、下記宛先までご応募ください

は が き で 応 募

メ ー ル・ 2 次 元 コ ー ド で 応 募

2/15
必着

月
刊
　L
et`s

※アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。
※当選者には引換券をお送りします(品物は発送しません)。

【お店をPRしませんか】
読者アンケートのプレゼントを提供していただけるお店を随時募集
しています。詳細は、シティプロモーション課までご連絡ください。

エス ディー ジー ズエス ディー ジー ズ

刻
こ く

狸
り

クリアファイル＆干
え

支
と

缶バッジ
　5名様

目標17「パートナーシップで目標を達成しよう」

　教育、経済、政治、ま
ちづくり等、あらゆる要
素はつながり合っていま
す。つまり、SDGsの目
標は一人の力では達成で
きません。
　2030年、あなたの暮らす未来の古河市は
どんなまちになっていますか？　その未来は
どんな人たちと共につくっていくものでしょ
うか。よりよい未来を実現するためにも、身
近なところからSDGsについて考えて実践し
ていきましょう。

　今、この瞬間にも世界
のどこかで戦争や紛争が
起きています。深刻な争
いの現場では、SDGsの
全ての目標達成が阻まれ
ます。平和で公正な社会
をつくるためには、自分の意見を述べ、みん
なでよく考えて世の中を形成していかなけれ
ばなりません。
　そのためにも国や地域、学校や職場のこと
など社会に関心を持ち、さまざまな取り組み
に参加することが大切です。

目標16「平和と公正をすべての人に」

地域のSDGsの普及や取り組みを積
極的に行う仲間となる団体を募集し
ています

【問】 企画課℡92-3111

古河市SDGsパートナー制度

日常の中で取り組めるSDGsを動画で
紹介しています。ぜひ、ご覧ください！

今月のプレゼント
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