
INFORMATION
重度心身障がい者マル福の対象者を拡大

対象　次の①～③いずれかを満たす人
①精神障害者保健福祉手帳2級かつ身体障害者手帳
3級または4級
②精神障害者保健福祉手帳2級かつ療育手帳B(うち
知能指数が50以下)
③身体障害者手帳4級かつ療育手帳B(うち知能指数
が50以下)
※所得制限あり。また、65歳以上は後期高齢者医
療保険制度に加入することが、マル福受給の要件と
なる場合があります。

　重度心身障がい者医療福祉費(マル福)支給制度について、一部負担金を助成する対象者に次の3つの要件を
追加しました。助成を受けるには申請が必要です。

　茨城アストロプラネッツ2024公式戦がフレンド
リータウンである古河市で開催されます。
日時・内容
5月4日㈯13時：埼玉西武ライオンズファーム戦
5月26日㈰13時：群馬ダイヤモンドペガサス戦
6月8日㈯14時：群馬ダイヤモンドペガサス戦
6月9日㈰14時：群馬ダイヤモンドペガサス戦
6月30日㈰13時：福島レッドホープス戦
場所　ヨシダスタジアム
定員　1,500人
※費用などの詳細は、茨城アストロプラネッツホー
ムページをご覧ください。
問　 スポーツ振興課℡22-5111

茨城アストロプラネッツ公式戦
「古河市会場」の開催

　市内に事業所を有する製造業を中心とした企業の
説明会です。企業ごとにブースを設け、人事担当者
等から事業概要を説明します。
日時　5月23日㈭9時40分～11時15分
(1回25分、全3回)
場所　イーエスはなもも体育館
対象　主に高校3年生とその保護者
申込期限　5月22日㈬
問　 商工観光課℡22-5111

高校生向け企業説明会

持参物　①健康保険証②身体障害者手帳、精神障害
者保健福祉手帳または療育手帳③印鑑(スタンプ印
以外の認め印)
※該当要件に療育手帳Bがある人は、知能指数が確
認できる「判定結果書」を持参した場合のみ、受給
者証を即日交付します。
申込場所　 国保年金課、 市民総合窓口課、 市
民総合窓口室
問　 国保年金課℡22-5111

古河市出前講座「どこでもレクチャー」
　市の職員等が、市の事業や業務内容などについて分かりやすく説明します。
派遣時間　9時～21時の間の90分以内(年末年始を除く)
場所　市内(会場の手配や準備は、申込団体・グループでお願いします)
対象　参加人数がおおむね10人以上(市内在住・在勤・在学の人)の団体またはグループ
申込　実施希望日の3週間前までに、講座の担当課へ申込書を提出
※希望日時に添えない場合があります。メニューにない講座の要望がある場合はご相談ください。
注意事項　質疑や意見交換はお受けしますが、苦情・要望を発言する場でないことをご理解ください
問　 企画課℡92-3111

※ 商工観光課の講座メニューは月～金曜日(祝日は除く)10時～12時、13時～17時(移動時間含む)が開催可能日時、 高
齢介護課の「運動で始める介護予防～シルバーリハビリ体操～」は月～金曜日(祝日は除く)が開催可能日です。その他の実
施日・時間については担当課にご確認ください。

分野 講座名 担当課・連絡先

生活

防災講座～災害に日頃から備えるためには～ 消防防災課℡76-1511
「男女共同参画」ってどんなこと？

人権推進課℡92-3111人権について
ダイバーシティ(多様性)社会の理解促進について
私達はだまされない！　～消費者トラブルに遭わないために～ 商工観光課℡22-5111
地震に強い住まいづくり～耐震診断・耐震改修の促進～

建築指導課℡76-1511みなし道路の拡幅整備
～良好な居住環境の確保と安全で快適なまちづくり～

健康･福祉

ゲートキーパー養成講座～いのちを支える「門番」～ 福祉推進課℡92-5771
障がいのある人の生活サポート 障がい福祉課℡92-4919
みんなのあんしん介護保険

高齢介護課℡92-4921

認知症！？　あなたも、今日からサポーター
(認知症サポーター養成講座)
高齢者虐待の防止・権利擁護で伝えたいこと
高齢福祉サービスのご案内
高齢者いきいき健康教室～今からはじめる、介護予防～
高齢者いきいき健康教室～守ろう、お口の健康！！～
高齢者いきいき健康教室～しっかり食べて健幸長寿～
高齢者いきいき健康教室～介護予防レクリエーション～
運動で始める介護予防～シルバーリハビリ体操～
地域の声かけ・見守りで子どもの虐待防止

子育て包括支援課
℡48-6881、6884、7040

DV(ドメスティックバイオレンス)とデートDVの防止に向けて
楽しく食べる子どもに…食育
大きくな～れ ー 早寝早起き元気な子 ー
発達が気になるお子さんを理解しよう
働き盛りの生活習慣病予防 健康づくり課℡48-6883
たばことがん 古河福祉の森診療所

℡48-6521たばこと薬物

環境
古河市の家庭から出されるごみについて 環境課℡76-1511

今日から始めるカーボンニュートラル カーボンニュートラル推進室
℡76-1511

行財政
古河市の姉妹都市について 企画課℡92-3111
古河市の公共施設は今、そして未来は… 財産活用課℡92-3111
古河市の台所事情 財政課℡92-3111
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