
　 　

定期購入に気を付けよう センターからのアドバイス
　スマホの広告で、サプリメントが「初回お試し
価格」とお得な金額だったので注文した。翌月、
2回目の商品と共に高額な請求書が届き、定期購
入の契約をしていたと知った。解約しようと業者
に連絡しても電話がつながらない。

　「お試し」「初回のみ」の広告には条件が付けら
れていることが多く、特にスマホの広告は、字が
小さいので購入時は注意が必要です。不要なトラ
ブルを避けるため、インターネットで商品やサー
ビスを申し込む際は、最終確認画面で商品の内容
や取引・解約条件などを慎重に確認しましょう。

　令和5年度に古河市消費生活センターに寄せられた相談件数は
768件でした。そのうち、65歳以上の高齢者からの相談件数は
268件で、相談件数の34%を占めています。不安や疑問を感じたら、
消費生活センターにご相談ください。出前講座も実施しています。

【問】古河市消費生活センター( 商工観光課内)℡23-1718
(出前講座に関する内容： 商工観光課℡22-5111)

古河市消費生活センター
場所　市役所古河庁舎　
相談日　月～金曜日
(祝日・年末年始を除く）
時間　9時～12時、13時～16時

9月は茨城県認知症を知る月間です
　9月30日㈪まで市役所古河・三和庁舎、健康の駅にて、認知症・介護予防についての展示を行っています。
また、古河図書館・燦

さ ん

SUN館では認知症に関する書籍を展示していますので、ぜひ、お立ち寄り下さい。
　認知症は早期診断・早期治療が何より大切です。「物忘れが気になってきた」「認知症かも」と心配な時
は、お住まいの地区の高齢者サポートセンター、または 高齢介護課へご相談ください。

【問】 高齢介護課℡92-4921

身だしなみに気を
使わなくなった。
何をするのも面倒
になった

認知症が心配だけど
どこに相談したらい
いのか分からない

怒りっぽくなった、
頑固になったと言
われる

こんなことは
ありませんか？

9月は高齢者向け悪質商法・ニセ電話詐欺
被害防止共同キャンペーン月間です

料理、片付け、運転
などでうっかりミス
が多くなった

児童手当制度の一部が変更になります

　市では、第2次古河市男女共同参画プランのもと、ワーク・ライフ・バランスや女性の参画拡大・活動推
進等を進め、達成状況等の検証を行っています。令和5年度の指標や実績値(一部)は下記の通りです。今年
度も市役所の各部署で後期実施計画に基づいたさまざまな施策を行っています。

【問】 人権推進課℡92-3111

男女共同参画の推進状況
～「意識」から「行動」へ、目指そう男女共同参画社会～

▲男女が共に活躍できる社会を目指して
活発な意見が交わされています

指標項目 目標値 実績値

休日保育実施保育所数 2カ所 1カ所
子育て支援拠点の設置数 9カ所 9カ所
創業支援セミナー等における女性の参加人数 10人 11人
各種審議会・委員会等における女性委員の割合 35％ 28.4％
女性委員不在の審議会・委員会の数 0 2
父親の家庭教育イベント等への参加人数 80人 68人
自治会長・行政区長に占める女性の割合 6％ 4.9％
消防団員に占める女性の人数 15人 8人
市役所の管理職員のうち女性職員の割合 30% 25.4%
市役所の男性職員の育児休業取得率 30% 33.3%

　12月支給分(10月・11月分)から、所得制限の撤廃や支給対象を高校生年代まで拡大するなど、児童手当
の制度が変わります。改正で新たに対象となる人の手続きについては別途お知らせします。

【問】 こども政策課℡92-3111

改正前(9月分まで) 改正後(10月分以降)

支給対象 中学校修了までの児童
(15歳到達後の最初の年度末まで)

高校生年代までの児童
(18歳到達後の最初の年度末まで)

所得制限 あり なし

手当月額

3歳未満 15,000円 15,000円

30,000円
(第3子以降)

3歳～小学校修了 10,000円
(第2子まで)

15,000円
(第3子以降) 10,000円

中学生 10,000円 10,000円

高校生年代 なし 10,000円

所得制限以上 5,000円

支払い月 年3回(2月、6月、10月) 年6回(偶数月)

多子加算の算定対象 18歳到達後の最初の年度末までの児童 児童手当受給者が養育している、
22歳到達後の最初の年度末までの児童

ご本人・ご家族
の意向を伺いな
がら支援します。
お気軽にご相談
ください

市ホームページも
ぜひ、ご覧ください

高齢者サポートセンター古河　℡23-6517
高齢者サポートセンター総和　℡23-5661
高齢者サポートセンター三和　℡77-1901

～ 相談・問い合わせ窓口 ～
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