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　乳児一般健康診査受診票を使用して医療機関で
受けられます。
問　 子育て包括支援課℡48-6881

各施設の詳細や活動は、古河市地域子育
て支援センターホームページをご覧くだ
さい。活動によっては予約や参加費が必
要です

　

① ②

健康づくり事業　　　　　　　　    　    問　子育て包括支援課(古河福祉の森会館)℡48-6881

■ヤンチャ森
期日　10/27㈪
問　ヤンチャ森
℡92-9033

■イオスホームわんぱく
ステーション
期日　10/26㈰
問　イオスホームわんぱく
ステーション℡23-4120

①1カ月児健診、
②3～6・9～11カ月児健診を受けましょう

子育て広場休館日

図
書
館(

室)

お
は
な
し
会

■
三
和
図
書
館

期
日　
①
10
月
4
日
㈯
②
10
月

11
日
㈯
・
25
日
㈯
③
10
月
19
日

㈰時
間　
①
②
14
時
～
14
時
40
分

③
10
時
30
分
～
11
時
10
分

実
施
団
体　
①
あ
け
ぼ
の
会
②

朗
読
サ
ー
ク
ル
す
ず
め
③
さ
く

ら
ん
ぼ

問　
三
和
図
書
館

℡
７
５
‐
１
５
１
１

■
中
央
公
民
館

期
日　
10
月
4
日
㈯

時
間　
14
時
～
14
時
40
分

実
施
団
体　
ま
つ
ぼ
っ
く
り

問　
中
央
公
民
館

℡
９
２
‐
４
５
０
１

■
共
和
電
設
と
ね
ミ
ド
リ
館

期
日　
10
月
11
日
㈯

時
間　
14
時
～
14
時
40
分

実
施
団
体　
み
ど
り
の
会

問　
共
和
電
設
と
ね
ミ
ド
リ
館

℡
９
２
‐
４
０
０
０

サ
ン
ワ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル

ス
ペ
ー
ス
Ｕ
古
河
の
催
し

■
親
子
ｄ
ｅ
ヨ
ガ

　
動
物
の
ポ
ー
ズ
や
バ
ラ
ン
ス

ポ
ー
ズ
を
、
ゲ
ー
ム
や
音
楽
を

使
っ
て
楽
し
く
行
い
ま
す
。

期
日　
10
月
19
日
㈰

時
間　
①
10
時
30
分
～
11
時
15

分
②
13
時
30
分
～
14
時
15
分

対
象　
3
歳
～
小
学
生
ま
で
の

親
子

定
員　
各
8
組(

先
着)

費
用　
1
組
７
０
０
円

講
師　
小
林
か
よ
こ
氏

申
込
期
間　
10
月
11
日
㈯
10
時

～申
込
・
問　

サ
ン
ワ
ッ
ク
ス

ホ
ー
ル
ス
ペ
ー
ス
U
古
河

℡
２
２
‐

５
５
２
０

問　第三保育所
(中田1619)
℡48-2312

問　㈻晃陽学園
(中央町1-4-3)
℡23-5706

問　認定こども
園さんわ(尾崎3
521-9)
℡33-6655

10月の主な活動 10月の主な活動 10月の主な活動
〇森ファームでお芋堀り
〇パラコードストラップ作り
〇手形足形ハロウィン制作
〇ハロウィンパーティー

〇お誕生会
〇マイスタンプ(手形or足形)
〇球根をうえよう
〇ハッピーハロウィン

〇フォトパネル作り
〇モダンアート
〇もしもの時の応急手当
〇離乳食(お芋のモンブラン)

子育て支援センターなかよし
(古河市立第三保育所)

子育て支援センターポコ・ア・ポコ
(認定こども園さんわ)

子育て支援センターあかちゃんの里
(晃陽学園)

　子育て支援センターは、親子への遊び場の提供と子育て
のお手伝いをする所です。みんなで一緒に歌ったり体操し
たりするなど、さまざまな活動をしています。
　親とその子ども(おおむね3歳未満)や、妊娠中の人およ
びその家族が利用できます。0歳児で初めて利用する場合
は、事前にお問い合わせください。
　また、育児相談も随時受け付けています。育児等で悩ん
だときはお近くの支援センターにぜひ、お越しください。

相談 内容 場所 期日 時間

5カ月児相談 身体計測、離乳食の話、ふれあい遊び、育児
相談(母子健康手帳、問診票、バスタオル持参) 健康の駅

10/20㈪ ※対象者には
案内を個別通
知します。11/10㈪

発達相談
(予約制)

言葉が遅い、身体の動きが気になる等、乳幼
児の心理や発達に関する個別相談

健康の駅 11/20㈭
9時20分～
15時30分

古河福祉の森会館 11/27㈭

妊娠・子育て
相談いちごのわ
(予約制)

妊娠・産後の相談、育児相談、身体計測
［母子健康手帳、バスタオル(2歳未満のみ)持参］健康の駅

10/30㈭
9時30分～

11/11㈫

乳幼児健康診査 対象 場所 期日 受付時間

1歳6カ月児健診

R6年2月21日～3月7日生 健康の駅 10/22㈬

※対象者には案内
を個別通知します。

R6年3月4日～4月25日生 古河福祉の森会館 11/5㈬

R6年2月16日～4月20日生 三和地域福祉センター 11/14㈮

3歳児健診 R4年6月16日～7月16日生 古河福祉の森会館 11/12㈬

日 月 火 水 木 金 土
10/1 2 3 4

西 西 赤 西
5 6 7 8 9 10 11
赤 西 西 西 西 赤 西
12 13 14 15 16 17 18
友 西 古 西 西 赤 西
19 20 21 22 23 24 25
休診 西 古 西 西 赤 西
26 27 28 29 30 31 11/1
友 西 古 西 西 赤 西
2 3 4 5 6 7 8
西 赤 西 西 西 赤 西

時間外当番薬局の
情報はこちら

※急な変更がある場合は、市ホームページ
でお知らせします。

＊医療機関
西：茨城西南医療センター病院(境町2190　℡87-8111)
友：友愛記念病院(東牛谷707　℡97-3000)
赤：古河赤十字病院(下山町1150　℡23-7111)
古：古河総合病院(鴻巣1555　℡47-1010)

＊茨城県救急医療情報システム
　ホームページ内にある「小児輪番検索」から、休日や夜間に子どもの急病時の
対応をしている医療機関を探すことができます。

＊診療時間
月～土曜日：18時～23時
日曜日・祝日：9時～16時
※第3日曜日は輪番休止日(休診)となります。
※実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
病院(℡029-851-3511)でも小児救急に対応しています。
＊対象年齢　
15歳未満

◆茨城子ども救急電話相談　℡050-5445-2856(受付時間：24時間365日)
　大人を対象とした電話相談も受け付けます。

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救急
医療を行っています。事前に電話でご相談ください。

在園児以外も利用でき
ます。みんな遊びに来
てね！

からのご案内

子育て支援
センター

小児救急医療輪番表


