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全国へ、そして世界へ
古河のモノづくり力
＜特集＞
「ひきこもり」その心を温かく見
つめて

◆病院等で診察を受ける際はマイナ保
　険証か資格確認書をご利用ください
◆不妊治療や不育症検査・治療費用一
　部助成/高齢者外出支援タクシー運賃
　助成「ふくとく・チケット」をご利
　用ください
◆児童手当現況届の提出はお済みですか/
　住まいの終活ナビをご活用ください
◆マナーを守って犬を飼いましょう
◆(一財)古河市地域振興公社から新商品
　が発売されました
全国大会出場・表彰
健康百科/私のオススメ!!
キラリ古河ビト
おうちでカンタン古河ごはん/わたしの
夢
古河歴史見聞録
図書館の本棚から/Enjoy！　スポーツ
少年団
まちの話題Report！
古河っ子だより
古河インフォメーション
お知らせページ/広告
わたしのこがでくらすと/読者アンケー
ト

Ｐ4 - 7Ｐ4 - 7

今月の表紙は
「初めての運動会」

　「最後まで走りきったよ！」そんな声が聞こえ
てきそうな、初めての運動会。
　キラキラした笑顔でゴールテープを切る児童た
ちの姿に、会場からは温かい拍手と声援が送られ
ていました。

　間もなく夏本番。厳しい暑さは、採れたての夏
野菜を食べて乗りきってみませんか。本市自慢の

「長なす」や「にがうり」は、厳しい基準をクリ
アして県の銘柄指定を受けた誇るべき逸品です。
実は私も晩酌のつまみ作りに台所に立つことがあ
りますが、肝心の味が…。簡単にできる調理法が
あれば、ぜひ、教えてください。
　新鮮で栄養価の高い「古河の旬」を食卓に取り
入れ、この夏を健やかな笑顔で彩りましょう。　
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■会社概要

技術で未来を拓
ひ ら

きます

株式会社飯塚電機製作所

会社名：株式会社飯塚電機製作
　　　　所
住所：下大野2000
電話番号：92-5251
従業員数：32人
年商：7.4億円(2025年度)

　
当
社
は
１
９
３
３
年
に
創
業
し
た
、
93

年
の
歴
史
と
実
績
の
あ
る
制
御
盤
メ
ー

カ
ー
で
す
。
当
社
で
設
計
・
製
造
さ
れ
た

製
品
は
、
停
電
時
に
活
躍
す
る
非
常
用
発

電
機
の
始
動
や
電
源
の
切
り
替
え
等
の
制

御
を
行
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
電
気
を
絶
や

す
事
な
く
供
給
し
続
け
る
た
め
の
重
要
イ

ン
フ
ラ
ス
ト
ラ
ク
チ
ャ
ー
で
す
。
政
府
関

連
事
業
や
公
共
事
業
を
は
じ
め
、
国
内
外

で
病
院
、
工
場
、
学
校
等
の
さ
ま
ざ
ま
な

施
設
に
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
社
員
一
丸
と
な
り
、
事
故

や
災
害
時
に
必
要
な
電
気
を
絶
や
さ
ず
供

給
し
続
け
ら
れ
る
社
会
環
境
の
実
現
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
安
心
・
安
全

を
支
え
る
一
翼
を
担
え
る
よ
う
、
さ
ら
な

る
成
長
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

▲当社にて設計から製造まで一気通貫で行っています
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「ひきこもり」 その心を温かく見つめて

従来のイメージ

私たちにできる「ひきこもり」への寄り添い方

仕事もしないで
何してるんだろう

あまり関わりたく
ないな

かわいそうね

親戚や近所に
知られたくない

早く自立して
ほしい

私たちがいなくなったら
どうすればいい

オンラインゲームなどで
外とのつながりがある

コンビニへの買い物や、
自分の趣味の用事には
外出できる

生育環境の違いや心身の
特性などからくる、生き
づらさがある

※全ての人が上記のイメージに当てはまるわけではありません。

家族間での会話が少ない

室内がゴミで散乱している

無気力

身なりを気にしない

昼夜逆転による生活の乱れ

仕事をしない

外とのつながりがない

外出をしない

従来のイメージに加えて、
下記のような人も見られるようになってきています

周囲の人 家 族

　「ひきこもり」と聞いて、どんな姿を思い浮かべますか？　「自分の部屋から一歩も出ず、家族
とも関わりを持たない」そんなイメージを持つ人が多いかもしれません。
　近年、ひきこもりは増加や長期化の傾向にあることから、社会問題とされています。ひきこも
りとは「学業や仕事をしておらず、かつ家族以外の人との交流がなく、おおむね家庭内にとどま
り続けている状態」を指しますが、その背景は実に多様です。不登校からひきこもりになった人
もいれば、仕事を辞めてからひきこもりになった人もいます。誰もが直面し得る挫折や孤立が
きっかけとなっており、決して本人の甘えや家族だけの問題ではないのです。
　誰にでも起こり得るからこそ、それぞれの事情に耳を傾け、親身に寄り添うことが大切です。
ひきこもりへの理解を深め、誰もが安心して暮らせる地域について一緒に考えてみませんか。

【問】 福祉推進課℡92-5771
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>>>>>

　　
「
さ
ん
ぽ
相
談
室
」
は
、
ひ
き
こ
も
り

に
関
す
る
相
談
窓
口
で
す
。
私
は
、
1
年

半
前
か
ら
支
援
員
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
を
抱
え
る
人
の
思
い
に
寄
り
添
っ
て
い

ま
す
。
相
談
室
で
は
、
ご
本
人
だ
け
で
は

な
く
、
ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
受
け
て
い

ま
す
。
初
め
て
の
相
談
は
、
ご
本
人
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ご
家
族

だ
け
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ひ
き
こ
も
り
の
背
景
は
実
に
さ
ま

ざ
ま
で
す
。
さ
ん
ぽ
相
談
室
は
、
ご
本

人
が
家
か
ら
一
歩
出
て
、
安
心
し
て
過

ご
せ
る
場
所
、
安
心
し
て
自
分
の
気
持

ち
を
話
せ
る
場
所
で
す
。
ご
家
族
に
は

た
め
込
ん
だ
気
持
ち
を
吐
き
出
し
て
も

ら
い
、
一
緒
に
考
え
ま
す
。
ご
本
人
も

ご
家
族
も
心
が
元
気
に
な
れ
る
相
談
室

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ご
本
人
が
来
ら
れ
た
際
に
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
「
話
を
聴
く
」
こ
と
で
す
。

こ
ち
ら
か
ら
就
労
を
せ
か
し
た
り
、
社
会

復
帰
へ
の
具
体
的
な
話
を
す
る
こ
と
は
し

ま
せ
ん
。「
ま
た
来
て
も
い
い
か
な
」
と

思
え
る
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
支
援
員
と
ス
ム
ー
ズ
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
な

る
ま
で
に
時
間
を
要
す
る
人
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
う
な
ず
く

だ
け
や
「
は
い
」「
い
い
え
」
で
答
え
ら

れ
る
よ
う
質
問
を
工
夫
し
、
相
手
の
ペ
ー

ス
に
合
わ
せ
て
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
ま

す
。
私
た
ち
は
指
示
を
出
す
立
場
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
答
え
は
ご
本
人
が
自
分
で
出

す
も
の
で
あ
り
、
私
た
ち
は
そ
の
プ
ロ
セ

ス
を
支
え
る
存
在
な
ん
で
す
。

　
ま
た
、
こ
こ
で
は
た
だ
話
を
す
る
だ
け

で
は
な
く
、
工
作
や
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、

時
に
は
散
歩
に
出
か
け
た
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
月
1
回
、
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
以
外
の
人
と
関
わ

り
な
が
ら
、
ご
本
人
が
安
心
し
て
話
せ
る

相
手
や
場
所
を
少
し
ず
つ
増
や
し
て
い
け

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最
初
は

緊
張
し
て
話
せ
な
か
っ
た
人
が
、
言
葉
が

増
え
、
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
る
よ
う
に
な

る
。
そ
し
て
ご
本
人
か
ら
何
か
を
「
や
っ

て
み
よ
う
か
な
」
と
進
ん
で
動
い
て
く
れ

た
時
な
ど
は
、
こ
の
仕
事
を
や
っ
て
き
て

よ
か
っ
た
と
心
か
ら
思
え
る
瞬
間
で
す
。

　　
た
く
さ
ん
の
人
の
話
を
聞
い
て
み

て
、
ひ
き
こ
も
り
は
決
し
て
甘
え
や

怠
け
で
は
な
く
、
心
が
疲
れ
切
っ
て

し
ま
っ
た
状
態
な
ん
だ
な
と
感
じ
ま

す
。
今
、
ひ
き
こ
も
っ
て
い
た
り
、

動
け
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
は
、
決
し
て

悪
い
こ
と
で
も
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
次
に
動
き
出
す
た
め

の
心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
た
め
て
い
る
大
切

な
期
間
で
す
。
焦
る
必
要
は
ま
っ
た
く

あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
少
し
で
も
何
か
を

「
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」
と
い
う
思
い
が

芽
生
え
て
き
た
時
に
、
こ
の
先
の
こ
と
を

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
家
族
や
ご
本
人
に
寄
り
添
う
支
援
員
に
話
を
伺
い
ま
し
た

さんぽ相談室支援員(精神保健福祉士)
立
た ち

川
か わ

恵
え

美
み

さん

ご
本
人
の
気
持
ち
を
一
番
に

相
談
室
は
安
心
で
き
る
場
所

ご
本
人
へ
の
接
し
方

ひきこもりの現状

年齢内訳

出典：こども家庭庁「こども・若者の意識と生活に関する調査」(令和4年度)を基に作成出典：こども家庭庁「こども・若者の意識と生活に関する調査」令和4年11月
※15～64歳(生産年齢人口)のうち

利用者が制作した作品
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「誰かに相談することで、新しい景色が見えた」
かつて、ひきこもりだった当事者の心の声

　僕がひきこもるようになったきっかけは、仕事を辞
めたことでした。働く意欲はあったものの、どうやっ
て仕事を探せばいいか分からず、2022年春から1年
間、そして2023年10月からの1年半、自宅にこもる
生活が続きました。当時は気分もひどく落ち込み、不
安で本当に辛かったです。部屋ではタブレットを見た
り、ラジオを聞いたり、時には外出をするなどして過
ごしていました。

　転機となったのは「さんぽ相談室」との出会い。初
めて訪れた時、支援員の方が相談室での過ごし方を提
案してくれて、僕の話を聞いてくれたり、やってみた
いことを受け入れてもらったりしたので、ここは自分
が自由にいられる場所だと感じました。まるで今まで
と違う景色が目の前に広がったようで、通ううちに嫌
なことでイライラすることも減り、気持ちがすっと落
ち着いていくのも感じました。

　現在は週に5日職場に通い、さまざまな仕事に取り
組んでいます。充実した毎日の中で、今後は別の仕事
にも挑戦したいと思っています。

　いつまでも殻の中にいるだけじゃ外の世界のことは
分かりません。自分自身の頑張りと協力してくれる人
たちの助けがあったから、僕は外に出ることができま
した。

Aさん(仮名)
20代・男性

Bさん(仮名)
30代・女性

さんぽ相談室
時間▶9時～16時45分
場所▶本町2-9-16
　　　近長マンション 303号室
　問▶℡070-4492-1770

　8年間勤めた会社を退職したことをきっかけに、2022
年から約3年間、自分のペースを見失い、思うように動
けない状態にありました。コロナ禍による環境の変化も
重なり、働きたい気持ちはあるものの、行動に移すこと
が難しい時期でもありました。焦りや閉塞感を抱えなが
ら、アルバイトにも取り組みましたが、いずれも長く続
かず、短期間で辞めてしまうことが続きました。迷子に
なってしまったような感覚で、何をやってもうまくいか
ず、居場所が見つからないまま過ごしていました。それ
でも家族や友人は変わらず接してくれて、とてもありが
たかったです。

　現状を変えたいと思い、市の広報紙で知った「さんぽ
相談室」に連絡したのは2022年の秋。当初は、具体的な
解決策や助言を求める気持ちが強く、戸惑いを感じるこ
ともありましたが、会話を楽しんだり、ものづくりに取
り組んだりする中で、少しずつ心身の調子が整っていく
感覚がありました。現在は、2025年4月に始めた仕事を
継続できており、自分なりに以前の状態から一歩進めた
と感じています。週3日、無理のない範囲で働きながら、
通信制大学への進学という目標に向けて準備を進めてい
ます。

　同じような状況にある方に伝えたいのは、無理に焦る
必要はないということです。自分のペースや気持ちを大
切にしながら過ごすことが、結果的に次の一歩につなが
るのではないかと思います。深呼吸して、少しお昼寝す
るくらいの余裕からでいいのではないでしょうか。
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>>>>>
「
自
分
の
人
生
を
楽
し
も
う
」

そ
ん
な
考
え
方
も
あ
る
ん
だ
と
気
づ
き
ま
し
たCさん(仮名)70代・男性

　
今
考
え
る
と
、
大
学
4
年
生
の

時
、
必
修
科
目
の
単
位
が
足
ら
ず

留
年
が
決
ま
っ
た
息
子
に
「
卒
業

ま
で
頑
張
れ
」
と
言
っ
た
の
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
の
か
な
と
思
い

ま
す
。
直
後
に
精
神
的
な
要
因
で

歩
け
な
く
な
り
、
次
第
に
状
態
は

悪
化
し
て
い
き
ま
し
た
。
一
緒
に

食
事
を
取
ら
な
く
な
り
、
会
話
も

な
く
な
り
、
私
の
顔
を
見
る
と
両

手
で
顔
を
覆
い
隠
す
こ
と
も
。
家

の
中
で
逃
げ
隠
れ
す
る
よ
う
な
生

活
が
続
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
当

時
は
、
す
ぐ
に
治
る
だ
ろ
う
と
安

易
に
構
え
、
私
は
仕
事
に
専
念
し

て
い
た
ん
で
す
。
息
子
の
こ
と
は

妻
に
任
せ
き
り
で
し
た
。

　
定
年
後
、
私
も
妻
と
相
談

機
関
を
回
る
よ
う
に
な
り
、

10
年
前
か
ら
家
族
教
室
に
も

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

ひ
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る

家
族
は
私
た
ち
だ
け
で
は
な

い
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
ま

た
、
相
談
す
る
中
で
学
ん
だ
「
社

会
復
帰
に
は
時
間
が
か
か
る
も

の
。
焦
る
必
要
は
な
い
」
と
い
う

考
え
方
に
、
張
り
詰
め
て
い
た
心

の
不
安
が
す
っ
と
軽
く
な
っ
た
よ

う
な
気
に
な
っ
た
ん
で
す
。
支
援

者
や
家
族
教
室
の
皆
さ
ん
と
出
会

い
、
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
な
く

て
い
い
ん
だ
、
親
で
あ
る
自
分
た

ち
だ
っ
て
も
っ
と
人
生
を
楽
し
ん

で
い
い
ん
だ
と
思
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
現
在
、
息
子
と
の
会

話
は
メ
モ
書
き
で
の
や
り
取
り
が

中
心
で
す
。
状
態
が
劇
的
に
良
く

な
っ
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
自
転
車
で
運
動
に
出
か
け
る

な
ど
、
少
し
ず
つ
で
す
が
良
い
方

向
に
向
か
っ
て
い
る
の
か
な
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
後
ろ
め
た
さ
か
ら
世
間
の
目
が

怖
く
、
ま
た
、
甘
や
か
し
と
思
わ

れ
る
の
も
嫌
で
身
内
に
も
言
え

ず
、
ず
っ
と
負
い
目
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。「
あ
の
時
、
息
子
に
好

き
な
よ
う
に
や
ら
せ
て
い
れ
ば
」

と
悔
や
む
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、

あ
る
講
習
会
で
家
族
へ
の
ね
ぎ
ら

い
の
言
葉
と
、
支
援
者
を
頼
っ
て

ほ
し
い
と
い
っ
た
講
師
の
話
を
聞

き
、
心
が
救
わ
れ
ま
し
た
ね
。
親

亡
き
後
の
不
安
が
消
え
た
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
た
ま
に
は
夫
婦

で
旅
行
に
で
も
行
っ
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
て
こ
よ
う
、
そ
ん
な
風
に

思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
か
ら
。

　
ジ
タ
バ
タ
し
て
も
な
る
よ
う
に

し
か
な
り
ま
せ
ん
。
ひ
き
こ
も
り

は
家
族
だ
け
の
力
で
解
決
で
き
る

問
題
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
ど

う
か
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
専
門

家
と
い
う
第
三
者
の
力
を
借
り
な

が
ら
、
前
を
向
い
て
生
き
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

あ
の
日
を
境
に
ひ
き
こ
も
り
に

相
談
し
て
得
ら
れ
た
安
心

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で

サポート窓口
古河保健所ひきこもり専門相談

日時▶第4木曜日、14時～15時(30分×2枠)
　　　※要予約。
場所▶北町6-22
　問▶℡32-3068

古河保健所ひきこもり家族教室

日時▶第3金曜日、14時30分～16時
　　　※初めて参加する場合は事前にご連絡ください。
場所▶北町6-22
　問▶℡32-3068

茨城県ひきこもり支援フォーラム

日時▶7月9日㈭13時～16時　
場所▶結城市立公民館(結城市結城1446-10)

古河市社会福祉協議会(古河市生活支援センター)

日時▶月～金曜日、8時30分～17時15分
場所▶北利根10(たんぽぽ館内)
　問▶℡92-7017

茨城県ひきこもり相談支援センター

日時▶火～土曜日、9時～18時
　　　※年末年始、祝祭日を除く。
場所▶筑西市西方1790-29
　問▶℡0296-48-6631
　　　メール： info@ibahiki.org

イベント

■体験談(第1部)アーカイブ配信会を行います
日時▶7月17日㈮14時30分～16時　場所▶古河保健所２階大会議室

40
代
の
ひ
き
こ
も
り
の
子
を
持
つ
ご
家
族
に
話
を
伺
い
ま
し
た

　問▶茨城県ひきこもり相談支援センター℡0296-48-6631

～　内　容　～
第１部：13時～14時

ひきこもり経験者のご家族による体験談
第２部：14時～16時

支援団体による合同相談会

参加
無料
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　国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している人へ、7月に新しい資格確認書等を送付します。
受け取り後は必ず内容を確認してください。マイナ保険証(健康保険証利用登録をしたマイナンバーカード)
をお持ちの人はそちらをご利用ください。

【問】 国保年金課℡22-5111

　国民健康保険税は、世帯主が納税義務者です。世帯主が社会保険などに加入している場合でも、その
世帯に国保加入者がいる場合は、世帯主に納入通知書が届きます(擬制世帯主)。
　保険税は加入者の所得申告に基づいて算定します。収入がない人も必ず申告してください。
　会社の健康保険に加入した場合は、国民健康保険の脱退手続きが必要です。家族に社会保険等に加入
している人がいる場合は、扶養として社会保険等に加入できるかご確認をお願いします。
※納付額証明書の一斉発送は令和5年度で終了しました。確定申告の際は、領収書等をご利用ください。

令和8年度国民健康保険税納入通知書を7月7日㈫に発送予定です

病院等で診察を受ける際はマイナ保険証
か資格確認書をご利用ください

国民健康保険に加入している人へ
マイナ保険証を
持っていない人

令和7年8月～令和8年6月の間に
初めてマイナ保険証を持った人

マイナ保険証を
持っている人

7月に届く書類 資格確認書
  ［カード型(紺色)］ 資格情報のお知らせ 送付なし

8月以降に医療機関や
薬局で提示するもの 資格確認書 マイナ保険証 マイナ保険証

高額療養費制度を利用
する際の事前申請 必要 不要 不要※5 ※5

　高額療養費制度は、高額な医療費がかかるときに一定の金額までの負担となる制度です。マイナ保
険証の利用、または「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」を事前に提示する
ことにより、窓口での支払いを抑えることができます。国民健康保険税の滞納がない・住民税未申告
世帯ではないことなどの適用条件があります。
※4・5ともに、適用条件に該当しない場合は利用できません。
※長期入院(91日以上入院)かつ非課税世帯の人は、毎年、申請が必要です。

■高額療養費制度の注意事項(適用条件)

詳細は
こちら▶

※3※2 ※3

※4

※1…70歳以上の人には資格情報のお知らせを送付します。
※2…有効期限は、令和9年7月31日(1年間)となります。70
歳以上の人は券面に自己負担割合の記載があります。
※3…介助を必要とするなど、マイナ保険証での受診が困難
な人は、申請により資格確認書を交付します(窓口申請)。
※4…申請時、限度額認定証が必要な人と来庁者の本人確認
書類または資格確認書を市役所窓口に持参ください。8月以
降も認定証を利用したい場合、再度申請が必要です。
※5…医療機関受診時に、情報提供に同意してください。

※1

【国民健康保険資格確認書】
 

見　本

印
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　国民年金加入中に初診日がある病気やけがで、国民年金法で定められた1・2級の障がいの状態(障害者手
帳の等級とは異なります)の間は、障害基礎年金が支給されます。制度・受給要件などの詳細は、 国保年
金課へお問い合わせください。
　なお、請求・相談は電話または市ホームページからの予約が必要で、相談可能日時は月～金曜日9時～11
時、14時～16時です。

後期高齢者医療制度に加入している人へ

　下記の内容のご案内は、令和8年8月1日時点における年齢を基準としています。マイナ保険証のご利用状
況は、7月中にお届けする新たな資格確認書を作成する時点の情報となります。

国民年金には障がいへの保障があります

お手元の資格確認書の有効期限は令和8年7月31日です

※1…マイナ保険証を利用している人は、以下の条件を①②ともに満
たす人です。
①過去1年間で6回以上マイナ保険証を利用している人
②おおむね直近3カ月以内にマイナ保険証を利用している人
※2…資格情報のお知らせのみでは、医療機関受診はできません。
※3…有効期限は令和9年7月31日(1年間)です。

7月に届く書類 8月以降に医療機関や薬局
で提示するもの

84歳以下の人
(マイナ保険証を利用している人) 資格情報のお知らせ マイナ保険証

84歳以下の人
(マイナ保険証を利用したことがない人)

資格確認書
［手帳型(紺色)］

資格確認書または
マイナ保険証

85歳以上の人

令和8年度後期高齢者医療保険料納入通知書を発送します

　発送予定時期は、7月中旬～下旬頃です。後期高齢者医療保険料は、被保険者である個人が納付義務
者です。対象者は、75歳以上の人および65歳以上75歳未満で一定の障害認定を受けている人です。

【後期高齢者医療資格確認書】

※1
※2

詳細は
こちら▶

※3

『限度額適用認定証』『限度額適用・標準負担額減額認定証』は保険
証の発行終了に伴い、資格確認書と一体化しました。上記の認定に
該当する人は、資格確認書の限度区分発行期日に記載があります。

印
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　お子さんを望むご家族を支援するため、検査や治療に対する助成を行っています。対象者や申請に必要な
書類など、詳細は、市ホームページをご覧ください。

【問】 子育て包括支援課℡48-6881

不妊治療や不育症検査・治療費用一部助成

有効期限　令和9年6月30日㈬
※有効期限が切れたチケットは使用不可。
対象　市内在住の75歳以上
助成額　500円券×48枚(24,000円分)
※期間内1人1回限り。

　高齢者の外出支援を目的に、75歳以上の人がタクシーを利用した際、運賃の一部を助成します。助成を
受けるためには申請が必要です。

【問】 高齢介護課℡92-4921

タクシー運賃 助成限度額(枚数)
1,000円未満 利用できません

1,000円～1,999円 500円分(1枚)
2,000円～2,999円 1,000円分(2枚)
3,000円～3,999円 1,500円分(3枚)

4,000円以上 2,000円分(4枚)

　利用までの流れ　

①助成を希望する人は申請期限までに手続
きをしてください
②審査後、自宅に助成券「ふくとく・チ
ケット」が郵送されます
③タクシーを利用した際「ふくとく・チ
ケット」に利用者名を記入し、助成額を差
し引いた運賃と一緒に運転手へお渡しくだ
さい
※利用できるタクシー会社は制度に登録し
ている事業者のみです。
※デマンド交通(乗合タクシー)「愛・あい
号」では使用できません。

高齢者外出支援タクシー運賃助成 
「ふくとく・チケット」をご利用ください

※運賃によって助成限度額が異なります。
申請期限　令和9年5月20日㈭
申請方法　 高齢介護課、 市民総合窓口課、
市民総合窓口室、または2次元コードから申
請

※申請は必要な書類をそろえて、検査や治療の終了した日の属する年度内に窓口または郵送で 子育て包括
支援課(〒306-0044新久田271-1)に提出してください。

対象となる治療…医師の診断に基づき、生殖補助医療と併せて実施する先進医療※1

助成額…上限5万円(1回の治療※2につき1回)
※1…先進医療とは、厚生労働省が告示をしたもの。
※2…1回の治療とは、医師が治療計画を作成した日から妊娠までの一連の過程のこと。

古河市不妊治療費助成金交付事業

古河市不育症治療費助成事業

対象となる治療等…不育症に関する保険適用外の検査および治療
助成額…上限5万円(夫婦1組につき年度内1回限り)
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　　児童手当現況届の提出はお済みですか
　令和4年6月1日施行の児童手当法一部改正に伴い、現況届の提出は原則不要となりましたが、提出が必要な
人には現況届を送付しています。現況届の提出がないと、令和8年6月以降(8月支給分以降)の児童手当を受け
ることができなくなりますので、お済みでない人は至急提出をお願いします。

【問】 こども政策課℡22-5111

※1：以下の場合は申立書の提出が必要です。
・受給者が支給対象児童の父もしくは母でない場合　→　養育者申立書を提出
・離婚協議中等の理由で配偶者と別居し、支給対象児童と同居している人が受給している場合　→　児童手当
　等の受給資格にかかる申立書を提出　
・住民票上、子の続柄が同居人になっている場合等　→　申立書を提出
※2：養育している子の数が3人以上で、19歳～22歳年度(算定児童)のみの場合は、児童手当の支給対象外と
なりますので手続きは不要です。またお子さんが学生のみの場合は、すでに「監護相当・生計費の負担につい
ての確認書」を提出していれば、卒業予定年月まで書類の提出は不要です。

住まいの終活ナビをご活用ください
　空き家は、適切に管理されないと防犯・防災・景観など、地域に影響を及ぼす恐れがあります。「実家が空
き家になりそう」「家じまいしたいけれど、何から始めればよいか分からない」など、住まいに関する悩みを抱
えていませんか。住まいの将来について考える第一歩として「住まいの終活ナビ」をご活用ください。
※住まいの終活ナビは、古河市と㈱クラッソーネの連携協定により提供する民間のサービスです。

【問】 営繕住宅課℡76-1511

住まいの終活ナビでできること

解体費用の目安が分かる
建物の条件を入力すると、解体費用の目
安を確認できます

売却価格(参考)が分かる
土地の条件を入力すると、売却時の参考
価格を確認できます

空き家の管理状況をチェックできる
空き家の「迷惑度」を診断し、管理が適
切かを確認できます

■現況届とは…
　毎年6月1日における受給者と配偶者の所得や児童の養育状況を把握し、児童手当の要件を満たしているか
どうかを確認するものです。お子さんの人数、年代、同居・別居の状況により、現況届のほか必要な手続きが
異なりますので、下記の表を参考にご確認ください。

養育している子の数
(0～22歳年度)

0歳～18歳年度
同居 別居

1～2人
手続き不要※1 別居監護の申立書を提出

3人以上 19歳～22歳年度(算定児童)を含む場合※2

監護相当・生計費の負担についての確認書を提出
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　「ふん・尿をさせたまま放置する」「リードを外して散歩する」などの行為は、周囲にとって大きな迷惑や
不安の原因となり、住民同士のトラブルにつながる恐れがあります。愛犬が地域の一員として温かく迎えら
れるよう、飼い主としてのモラルと責任を改めて考えてみましょう。

【問】 環境課℡76-1511

マナーを守って犬を飼いましょう

犬の登録と予防注射
　 犬を飼い始めた時は登録申請

 ふん・尿の後始末の徹底

 年に一度の狂犬病予防注射

 鳴き声・悪臭に気をつける

 遺棄・虐待をしない

 放し飼いをしない

　令和4年から、飼い犬へのマイクロチップ情報
の登録が義務化されました。生後91日以上の犬
は登録が必要です。環境省の登録サイトから登録
をお願いします。マイクロチップを装着していな
い犬については、 環境課または 市民総合窓口
課、 市民総合窓口室へ申請してください(登録
手数料2,000円)。令和5年4月以降に、環境省へ
マイクロチップの登録を行った場合は、
市で登録をする必要はありません。

　公園や道路など、公共の場所や他人の土地・建
物などをふんや尿で汚さないよう、必ず飼い主の
責任で始末してください。

　生後91日以上の犬の所有者は、狂犬病予防注
射を毎年1回受けさせることが義務付けられてい
ます。予防注射は、かかりつけの動物病院または、
毎年4月～5月に実施する集合注射で受けてくだ
さい。注射済みの犬には「注射済票」が交付され
ますので、首輪等への装着をお願いします。

　「しつけ」を行うことで、鳴き声による騒音は
改善されます。また、飼っている場所の周辺は常
に清潔に保ち、ハエや悪臭の発生を防ぎましょう。

　動物を遺棄したり、虐待したりすることは犯罪
です。家族の一員として、最後まで責任を持って
飼いましょう。

　犬の放し飼いは県の条例で禁止されています。
散歩の時も必ずリードをつけましょう。

飼い主の飼育マナー

　施設によっては、ペットの入園や犬の散
歩をご遠慮いただいている場合があります
(例：サンワ設計ネーブルパーク等)。
　ご利用前に、各施設の利用ルールをご確認
ください。

施設利用時のお願い

▲環境省HP
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　(一財)古河市地域振興公社から新商品が
発売されました

　(一財)古河市地域振興公社から、まちの魅力を詰め込んだ新たな名産品が届きました。前回好評だったア
クセサリー「こがこもれびあーと」は『フラム』『ホタル』に続き4モチーフ・11アイテムを追加し、日常
を華やかに彩ります。さらに、地元の恵みを味わう「こがくらふとあいす＆」にも2種類のフレーバーが仲
間入り。大切な人への贈り物や自分へのご褒美に、ぜひ、手に取ってその輝きと味わいをご堪能ください。

【問】(一財)古河市地域振興公社℡090-9293-4917

　　こがこもれびあーと

　　こがくらふとあいす＆

　市内の耐熱ガラスメーカーHARIO㈱の職人が、一つ一つ手作業で制作。ガラスならではの透
明感や光を受けて変わる色の表情など、その一瞬の美しさを閉じ込めました。同じ物は二つとな
い、世界に一つだけのガラスのアクセサリーです。

　

　市の観光地・歴史・文化をモチーフとして、公園の木漏れ日や街並み、季節の色など、自然や風景をガラ
スに映し込み、日常にそっと寄り添うアートとして形にしました。

　市内に国内唯一の製造拠点を持つヤマザキビスケット㈱のロングセラー菓子「ノアール」「レモンパッ
ク」をぜいたくに使用した商品です。ジェラートの専門家である根岸清氏が監修し、お菓子の魅力を最大
限に引き出す工夫を凝らしました。

▲はなもも
(ピアス、イヤリング)

▲かぼちゃ
(ネックレス、ピアス、イヤリング)

▲スノー
(ネックレス、ピアス、イヤリング)

▲ゆき
(ネックレス、ピアス、イヤリング)

▲ノアール(左)とレモンパック(右)

　お菓子の砕き方を2種類にすることで、一口目
から素材の風味を感じることができ、大きな欠片
が口に入った瞬間に食感と香りが華やかに広がる
よう仕上げました。

ネーブルパーク
イメージキャラクター　ぱーぼう

サンワ設計ネーブルパーク LOUNGE＆KIOSK、
古河公

く

方
ぼ う

公園、イーエスはなもも体育館、道の駅
まくらがの里こがなどで販売しているほか、オン
ラインでもお買い求めいただけます！

ネーブルパーク
イメージキャラクター　ねーぼう
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第48回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会

【3位：女子200m平泳ぎ】
中澤心暖さん(あかやまSS)

第48回全国JOCジュニアオリンピック
カップ春季水泳競技大会

【男子4×50mフリーリレー】
金
か な

久
く

保
ぼ

藍
あ い

希
き

さん、柴
し ば

田
た

和
わ

空
く

さん(あかやまSS)
【女子4×50mフリーリレー】
日原泉澄さん、守

も り

屋
や

椛
は な

さん、齋藤紫
し

遥
は る

さん、芳
は

賀
が

叶
か

桜
の ん

さん(あかやまSS)
【女子4×50mメドレーリレー】
日原泉澄さん、松

ま つ

橋
は し

ななみさん、堀
ほ り

江
え

心
み

遥
は る

さん、
芳賀叶桜さん(あかやまSS)

【女子4×100mフリーリレー】
中澤心暖さん、小椋凪紗さん、中澤桃菜さん、齋
藤海遥さん(あかやまSS)

【女子4×100mメドレーリレー】
舘
た て

野
の

珠
し ゅ

菜
な

さん、鈴木唯華さん、早川綾美さん、小
椋陽香梨さん、中澤心暖さん、小椋凪紗さん、中
澤桃菜さん(あかやまSS)

【女子50m背泳ぎ】
日

ひ

原
は ら

泉
い ず み

澄さん(あかやまSS)
【女子100m背泳ぎ、女子200m自由形、女子
200m個人メドレー】
菊
き く

池
ち

咲
さ

希
き

乃
の

さん(あかやまSS)
【女子50ｍ自由形、女子100m背泳ぎ】
小

お

椋
ぐ ら

陽
ひ

香
か

梨
り

さん(あかやまSS)
【女子100ｍ・200m平泳ぎ】
鈴
す ず

木
き

唯
い ち

華
か

さん(あかやまSS)
【女子200m個人メドレー】
早
は や

川
か わ

綾
あ

美
み

さん(あかやまSS)
【女子50m・100mバタフライ】
小

お

椋
ぐ ら

凪
な ぎ

紗
さ

さん(あかやまSS)
【女子100m・200mバタフライ】
齋
さ い

藤
と う

海
み

遥
は る

さん(あかやまSS)
【女子200m・400m自由形】
中
な か

澤
ざ わ

桃
も も

菜
な

さん(あかやまSS)
【女子100m平泳ぎ、女子400m個人メドレー】
中澤心

こ

暖
は る

さん(あかやまSS)

第35回全日本テコンドー選手権大会

【2位：型・小学5年生以下赤帯の部】
【3位：組手・小学5年生以下男子-41kgの部】

鈴
す ず

木
き

颯
は や

人
と

さん(テコンドー白虎塾)

第35回全日本テコンドー選手権大会
【型・一般男子1段の部】
金
キ ム

城
ソ ン

用
ヨ ン

さん(テコンドー白虎塾)

【1位：型・小学5年生以下赤帯の部】
【1位：組手・小学5年生以下男子-41kgの部】

小
お

木
ぎ

心
し

温
お ん

さん(テコンドー白虎塾)
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ブラク 雑貨屋 Re-Born

こがキラメンバー　ひなた

【店舗概要】
営業時間：11時～19時頃
定休日：月曜日
住所：本町3-8-2
℡090-8319-5407

　あたたかなライトが優しく照らし、幼かったあ
の頃に戻れるお店です。一歩足を踏み入れると食
器や本、レコードなど、たくさんの「懐かしい」
に出会えるはず。音楽、映画好きの店主が集めた
品々はどれもいとおしく、誰かの暮らしや記憶が
浮かんでくるよう。新品にはない温度や物語を感
じながら、ゆっくりとした時間を楽しめます。

レトロに出会う、秘密基地。

【問】 子育て包括支援課℡48-6881

子どもの睡眠の大切さ ～乳幼児期の
睡眠の特徴と寝かしつけのポイント～

　子どもの健やかな成長のためには、早寝早起きを
心がけ、十分な睡眠を取ることが大切です。睡眠に
は体力を回復させるほか、体や脳を発達させたり病
気への抵抗力を高めたりする等の役割もあります。

乳幼児期の睡眠の特徴

　乳幼児の睡眠リズムは月齢とともに変化します。
新生児期は一日の大半を眠って過ごし、生後6カ月
頃には夜間のまとまった睡眠が増え、1歳を過ぎる
と昼寝と夜の睡眠リズムが整い始めます。それでも
夜泣きや寝つきの悪さが続く場合があり、保護者を
悩ませることも少なくありません。

寝かしつけのポイントと夜泣きへの対応

■寝かしつけのポイント
①寝室の環境を整える
　寝る時は部屋を暗くし、静かで落ち着ける状態を

　保ちます(朝はカーテンを開けて自然の光を浴び
　ることで、体内時計をリセットします)
②寝る前の習慣をつくる
　毎日同じ時間にお風呂に入れる、絵本を読み聞か
　せるなど、安心できる流れをつくります
③刺激を避ける
　寝る1～2時間前にはスマートフォンやタブレッ
　トなどの使用を避けましょう。機器が発するブル
　ーライトが入眠を妨げます。
■夜泣きへの対応
　まずは、空腹やおむつの不快感、体調不良などが
ないか確認します。その後、刺激を最小限に抑えな
がら、静かに声をかける・軽く背中をトントンする
などして安心感を与えます。
　お子さんの睡眠は、成長とともに変化していくも
のです。焦らず子どものペースに寄り添いながら、
少しずつリズムを調整していきましょう。

詳細はこちら
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鵜う

　
が
わ

　
か
い

　
し
ゅ
う

川
海
舟
さ
ん(

11
歳
・
下
山
町)

立
ち
は
だ
か
る
壁
を
越
え
て

　
障
害
物
を
乗
り
越
え
な
が
ら
、
ゴ
ー
ル
に
向
か
う
速
さ
や

技
術
を
競
う
競
技
パ
ル
ク
ー
ル
。
鵜
川
さ
ん
は
、
昨
年
10
月

に
開
催
さ
れ
た
日
本
選
手
権
ス
ピ
ー
ド
競
技
部
門
で
、
優
勝

に
輝
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
ま
す
ま
す
期
待
さ
れ

る
鵜
川
さ
ん
に
パ
ル
ク
ー
ル
へ
の
思
い
や
練
習
、
今
後
の
展

望
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

パ
ル
ク
ー
ル
日
本
選
手
権(

ネ
ク
ス
ト
ジ
ェ
ン)

優
勝

　
小
学
２
年
生
の
時
、
視
聴
者
参
加
型
の

テ
レ
ビ
番
組
が
き
っ
か
け
で
、
パ
ル
ク
ー

ル
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
鵜
川
さ
ん
。
市

内
の
施
設
「
ニ
ン
ジ
ャ
☆
パ
ー
ク
」
で
、

週
６
日
4
時
間
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
競
技
で
は
何
よ
り
ス
ピ
ー
ド
が
求
め
ら

れ
る
た
め
、
壁
の
登
り
降
り
を
何
秒
で
で

き
る
か
な
ど
、
と
に
か
く
速
さ
を
追
求
。

テ
レ
ビ
に
も
出
演
し
た
こ
と
が
あ
る
コ
ー

チ
の
下
で
、
少
し
で
も
タ
イ
ム
を
縮
め
ら

れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
昨
年
4
月
の
予
選
会
で
は
、
初
出
場
で

1
位
通
過
。「
本
選
も
優
勝
し
て
当
た
り

前
」
と
い
う
周
囲
の
期
待
に
押
し
つ
ぶ
さ

れ
そ
う
に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
が
、
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
は
ね
の
け
見
事
栄
冠
を
勝

ち
取
り
ま
し
た
。
こ
の
成
果
が
認
め
ら

れ
、
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
強
化
選
手
に
選
抜
さ

れ
、
合
宿
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
か
ら
は
エ
ン
ト
リ
ー
区
分
が
変
わ

り
、
中
学
生
も
出
場
す
る
区
分
で
の
挑
戦

に
な
り
ま
す
。
年
上
の
実
力
者
た
ち
と
の

勝
負
で
も
鵜
川
さ
ん
は
臆
す
る
こ
と
な
く

挑
戦
者
の
気
持
ち
で
躍
動
。
昨
年
の
経
験

を
生
か
し
、
今
年
も
本
選
へ
の
切
符
を
手

に
し
ま
し
た
。

　
「
パ
ル
ク
ー
ル
は
ま
だ
知
名
度
の
低
い

競
技
。
自
分
の
活
躍
で
、
た
く
さ
ん
の
人

に
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
」
と
語
る
鵜
川
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
立
ち

は
だ
か
る
ど
ん
な
高
い
壁
も
、
き
っ
と
乗

り
越
え
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

▲区分が変わって初となる今年の予選会 ▲昨年の大会で圧巻のスピードを披露▲フリースタイルの練習にも取り組み中
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　私の将来の夢は、有名なインフルエンサーになる
ことです。小さい頃からおしゃれや流行り物が好き
で、都内で見かけたギャルに強く憧れをもつように
なりました。自分らしく輝きながら周りを惹

ひ
きつけ

る姿を見て、私も誰かに憧れられる存在になりたい
と思いました。そのために、発信力や表現力を磨
き、自分らしさを大切にしながら努力していきたい
です。将来はTGC(東京ガールズコレクション)の
ランウェイを歩くことが夢です。

インフルエンサーになって、
大きな舞台で輝きたい

上川えれむさん 三和東中学校3年生

❶長なすのへたを落とし、ピーラーで薄皮をむく
❷皮をむいた長なすを横3等分、縦4等分に切る
❸皮をむいた面に浅く切り込みを入れ、水に浸しておく
❹ごまをすり鉢に入れてよくすりつぶしたら、上白糖、
　しょうゆを加えてまぜ、だしで伸ばしていく
❺大葉を千切りにする。ミョウガと長ネギは千切りにして
　水にさらす
❻160℃の油で、水気を切った長なすを緑色が残る程度に
　揚げる
❼皿に揚げた長なすを盛り付け、熱いうちにごまだれをか
　ける
❽長なすが冷めたら、かつお節、ミョウガ、長ネギ、大　
　葉を飾る

作 り 方

晃陽学園 髙橋昭浩さん (調理師学科学科長)

　今回は、県の銘柄産地に指定された「長
なす」を使用しました。肉質が柔らかいの
で、揚げ物以外の焼き・蒸し料理もオスス
メです。地元の旬の食材を食べて、厳しい
暑さを乗り切りましょう！

材  料(3人前)

長なすの揚げ出し 
ごま風味

※写真は1人前です。

長なす
揚げ油

【ごまだれ】
白ごま
上白糖
しょうゆ
だし

2本
適量

大さじ1.5
2g

15cc
75cc

【トッピング】
ミョウガ
長ネギ(白い部分)
大葉
かつお節

1/3個
3cm
1枚

適量
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水
野
彦
三
郎
・
仲
四
郎
兄
弟
と

                                 

恩
名
小
学
校

後
、
学
頭
も
務
め
ま
し
た
。
明
治
維
新

後
に
は
姓
を
桜
川
と
改
め
、
恩
名
村
に

住
ん
で
私
塾
を
開
い
て
経
史(

儒
教
の

経
書
や
史
書)

を
教
え
た
と
い
い
ま
す

(

『
結
城
市
史
』)

。

　
恩
名
村
で
の
義
塾
開
設
は
、
お
そ
ら

く
名
主
を
務
め
て
い
た
山
川
氏
の
尽
力

に
よ
る
も
の
で
、
山
川
氏
か
ら
水
野
彦

三
郎
へ
の
依
頼
に
よ
っ
て
仲
四
郎
の
派

遣
が
実
現
し
た
の
で
す
が
、
実
は
こ
の

義
塾
が
、
そ
の
後
の
恩
名
小
学
校(

現

在
の
名
崎
小
学
校)

へ
と
結
び
付
い
て

い
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

水
野
仲
四
郎
と
恩
名
小
学
校

　
恩
名
小
学
校
は
『
名
崎
尋
常
高
等
小

学
校
学
校
沿
革
誌
』
に
よ
れ
ば
明
治
８

(

１
８
７
５)

年
３
月
創
立
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
明
治
７
年
の
『
文
部
省
第
二

年
報
』
に
は
明
治
６
年
設
立
で
「
主
者

(
責
任
者)

」
は
山
川
健
次
郎
と
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、『
学
校
沿
革
誌
』
に
は
初

代
校
長
と
し
て
桜
川
少
介
と
い
う
名
が

記
載
さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
先
の
水

野
仲
四
郎
は
少し

ょ
う

晦か
い

と
号
し
、
改
姓
し
て

桜
川
少
晦
と
名
乗
っ
て
お
り
『
学
校
沿

水
野
彦
三
郎
と
名
古
屋
藩

　

明
治
維
新
後
ま
も
な
い
明
治
３

(

１
８
７
０)

年
６
月
、
恩
名
村(
現
古

河
市
恩
名)

で
義
塾(

寄
付
な
ど
で
つ
く

ら
れ
た
塾)

を
開
設
す
る
に
当
た
り
、

水
野
権ご

ん
の

少し
ょ
う

参さ
ん

事じ

が
自
分
の
弟
で
あ
る

水
野
仲
四
郎
を
教
師
と
し
て
恩
名
村
へ

派
遣
す
る
こ
と
を
、
名
古
屋
藩
庁
に
願

い
出
た
資
料
が
あ
り
ま
す(

左
図)

。
こ

の
資
料
だ
け
を
見
る
と
、
恩
名
村
と
徳

川
御ご

三さ
ん

家け

筆
頭
格
と
さ
れ
た
尾お

張わ
り

徳
川

家
の
名
古
屋
藩
と
の
間
に
ど
ん
な
関
係

が
あ
っ
た
の
か
不
思
議
な
感
じ
が
し
ま

す
が
、
願
い
人
の
水
野
権
少
参
事
は
水

野
彦
三
郎(

忠
雄)

と
い
う
人
物
で
、
名

古
屋
藩
の
儒
学
関
係
の
役
職
を
歴
任
し

た
ほ
か
、
名
古
屋
藩
第
14
代
藩
主
・
徳

川
慶よ

し

勝か
つ

の
側
近
と
し
て
、
藩
政
の
中
枢

に
深
く
関
与
し
ま
し
た
。

　
彼
は
、
幕
末
の
動
乱
期
に
、
慶
勝
の

下
で
朝
廷
と
江
戸
幕
府
と
の
周
旋
活
動

を
行
っ
た
ほ
か
、
大た

い

政せ
い

奉ほ
う

還か
ん

後
の
江
戸

城
引
き
渡
し
の
際
に
は
、
無
血
開
城
に

向
け
て
幕
府
役
人
の
説
得
に
も
尽
力
し

た
と
い
わ
れ
ま
す
。
版は

ん

籍せ
き

奉ほ
う

還か
ん

後
の
明

治
２
年
10
月
に
名
古
屋
藩
権
少
参
事

(

藩
知
事
・
大
参
事
に
次
ぐ
要
職)
と
な

り
、
そ
の
後
は
文
部
省
に
出
仕
、
優
秀

な
文
部
官
僚
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

水
野
彦
三
郎
と
弟
・
仲
四
郎

　
水
野
彦
三
郎
の
弟
・
仲
四
郎
は
、
幕

末
～
明
治
期
の
著
名
な
儒
学
者
・
鷲わ

し

津づ

毅き

堂ど
う(

作
家
・
永
井
荷か

風ふ
う

の
外
祖
父)

と

と
も
に
助
手
と
し
て
結
城
藩
に
赴
き
、

安
政
３(

１
８
５
６)

年
５
月
に
結
城
藩

校
・
秉へ

い

彝い

館か
ん

の
教
授
と
な
り
、
そ
の

革
誌
』
の
桜
川
少
介
と
は
一
字
違
い

で
、
し
か
も
音
読
み
は
同
じ
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
二
人

は
同
一
人
物
と
も
考
え
ら
れ
、
そ
う
す

る
と
恩
名
小
学
校
の
初
代
校
長
は
、
名

古
屋
藩
士
の
家
に
生
ま
れ
て
結
城
藩
校

学
頭
・
恩
名
村
義
塾
教
授
を
務
め
た
人

物
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
明
治
14(

１
８
８
１)

年
11
月

11
日
付
け
の
『
茨
城
日
日
新
聞
』
に

は
、
桜
川
少
晦
の
子
・
桜
川
円
氏(

『
結

城
市
史
』
で
は
円
太
郎)

が
恩
名
小
学

校
舎
新
築
の
資
本
と
し
て
、
土
地
と
立

木
を
寄
付
し
た
と
い
う
記
事
も
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
恩
名
村
の
山
川
氏
が
、
ど
の
よ
う
に

し
て
水
野
彦
三
郎
・
仲
四
郎(

桜
川
少

晦)

兄
弟
と
接
点
を
持
っ
た
の
か
な
ど

不
明
な
点
は
多
い
で
す
が
、
山
川
家
に

は
水
野
仲
四
郎
の
師
・
鷲
津
毅
堂
が
揮き

毫ご
う

し
た
書
も
残
さ
れ
て
お
り
、
今
回
紹

介
し
た
資
料
は
、
こ
の
地
域
の
教
育
や

文
化
、
人
的
交
流
を
探
究
す
る
上
で
、

た
い
へ
ん
重
要
な
意
味
を
持
つ
も
の
と

い
え
ま
す
。

三
和
資
料
館
学
芸
員
　
峯
照
男

▲恩名村義塾開設につき教師派遣依頼(山川文書)
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古河図書館

　「成功」より「成長」を楽
しもう。心の持ち方、時間の
使い方、仕事との向き合い方、
人とのつながり方…。特効薬
のような成功法則ではなく、
今日という1日を丁寧に味わ
い、自分らしく歩き続けるた
めの「気づき」をつづる。

　　　　　　出版社…
PHPエディターズ・グループ

　からくさようちえんのいぬ
はりこくんたちがお庭で特別
な宝物を探しています。みん
ながつぎつぎと宝物を見つけ
ていくなか、いぬはりこくん
が持ってきたのは大好きな木
の枝。ところがそれは木の枝
ではなくて…。

出版社…NHK出版

【絵本】
いぬはりこくんのたからさが
し

　かのうかりん　著

【一般書/人生訓】
あたらしい旅をはじめよう

松浦弥太郎　著

日本空手協会三和支部誠空会
(空手)

　「心
こころ

」とは、どこに宿るものなのでしょうか？　
　答えは千差万別。その選択肢の一つに掌

てのひら

は考えられないで
しょうか。その「こころ」を拳

こぶし

に宿し、心身鍛錬を目的とし
て、日々の稽古で汗を流しております。また、各種大会への
参加のみならず、夏合宿、座禅や寒稽古、空手とは関係ない
(？！)「お楽しみ会」などもあります。興味はあるけれど続
けられるかな？　など、迷っている人は見学だけでもかまい
ません。一度、気軽な気持ちで道場へお越し下さい。

チームデータ

▼活動日
火・木・土曜日：18時30分～20
時
▼活動場所
認定こども園なさき
▼会費
月額5,000円
▼問
大山大地
℡：76-6654

　人生の折り返しを迎えた、
40歳、独身、女友達3人暮ら
し。ルームシェアのルールは

「朝ごはんを一緒に食べるこ
と」…。全14話を収録した
連作短編集。朝食のレシピも
掲載。

出版社…スターツ出版

　おしゃべりなペラペラ村
長、はたらき者のプラグマ、
ヨロリ夫人、悩める若者アド
レナ、動物と植物を愛する親
子ファウナとフローラ…。個
性豊かな住民たちとふしぎな
村のちょっぴりおかしくて、
心あたたまる物語。
出版社･･･Kotobaya Books

【児童書/読み物】
アルトローヴェ

ミケーレ・カッペッタ　作

【一般書/小説】
私たちの人生レシピ

千
ち

咲
さ き

ゆず葉
は

　著
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生徒・児童たちが白熱！
中学校体育祭・小学校運
動会

▲力を合わせて綱引きをする5・6年生の児童たち

　5月16日に市内中学校で体育祭が、
23日に市内小学校で運動会が行われま
した。
上辺見小学校では「みんなが主役！　
走って　笑って　輝こう」をスローガン
に掲げ、障害物競走や綱引き、徒競走な
どを実施。保護者や先生の応援を背に、
児童たちは練習の成果を存分に発揮し、
全力でグラウンドを駆け抜けていました。

▲鏡を見ながら上
じょう

眼
が ん

瞼
け ん

挙
き ょ

筋
き ん

のトレーニングに励む参加者

美は一日にしてならず
古河市民大学「美ジュトレ®」

　5月15日・22日、TSURUTAふくろうの森プ
ラザで古河市民大学「美ジュトレ®」を開催しま
した。より若々しい印象を目指し、講師の永岡智

と も

子
こ

氏の指導の下、20人の参加者が表情筋のトレー
ニングに挑戦。苦戦しながらも熱心に取り組んだ
参加者からは「これからも続けていきたい」と意
欲的な声が聞かれました。

永遠のサッカー少年
古河市
マスターズサッカー大会

　5月16日・17日・23日・24日、ヨシダサッ
カーフィールドとリバーフィールド古河で、第36
回古河市マスターズサッカー大会を開催しました。
　関東を中心に62チームが参加し、勝利を目指
して熱戦を披露。選手たちはキレのある動きで豪
快なシュートを放つなど、年齢を感じさせないプ
レーで観衆を魅了しました。

▲ピッチ上で躍動するオーバー60部門の選手たち
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　5月17日、古河公
く

方
ぼ う

公園で第25回ふるさと古
河新茶まつりが開催されました。
　当日は、茶畑での茶摘みやお茶席、茶娘衣装着
付け体験等を実施したほか、新茶の天ぷらなど、
お茶関連の商品が提供されました。参加者からは

「摘んだ茶葉を天ぷらにして食べるのを楽しみに
毎年参加しています」などの声が聞かれました。

▲茶摘みの衣装を着て楽しむ男の子

若葉が告げる初夏のうたげ
ふるさと古河新茶まつり

　6月6日、山水はなももプラザで古河
桃むすめの委嘱状交付および記者発表が
行われました。
　新たに倉岡莉

り い な

那さん、稲葉千
ち

尋
ひ ろ

さん、
高矢朋

も

伽
か

さんが選ばれ、前年から活動し
ている3人と一緒に古河の顔として市の
魅力を広く発信していきます。
　新メンバーの稲葉さんは「古河を訪れ
たことのない人にも行ってみたいと思っ
てもらえるよう盛り上げていきます」と
意気込みを語りました。

▲左から高矢朋伽さん、稲葉千尋さん、倉岡莉那さん、中野桃花さん、佐
藤璃奈さん、石山愛子さん

古河の魅力をPR
新たな桃むすめが決定

7年ぶりに響き渡るスリーカウント
全日本プロレス「スーパーパ
ワーシリーズ2026」
　5月31日、イーエスはなもも体育館で全日本プ
ロレスの古河大会が開催されました。
　人気の宮原健斗選手や県出身の田村男

だ

児
ん

選手が
参戦し、華麗な技で観客を魅了。リングを飛び出
し場外乱闘が始まると、会場の興奮は最高潮に。
激しい技の応酬を間近で体感した観客は「ものす
ごい迫力だった」と満面の笑みで話していました。

▲鈴木選手にコブラツイストをかけられる宮原選手
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古河っ子

だより

各施設の詳細や活動は、古河市地域子育
て支援センターホームページをご覧くだ
さい。活動によっては予約や参加費が必
要です

図
書
館(

室)

お
は
な
し
会

■
山
水
は
な
も
も
プ
ラ
ザ

期
日　
7
月
4
日
㈯

時
間　
14
時
～
14
時
40
分

実
施
団
体　
あ
け
ぼ
の
会

問　
山
水
は
な
も
も
プ
ラ
ザ

℡
2
１
‐
１
２
５
５

■
ユ
ー
セ
ン
タ
ー
KI
防
水

期
日　
7
月
11
日
㈯

時
間　
14
時
～
14
時
40
分

実
施
団
体　
あ
け
ぼ
の
会

問　
ユ
ー
セ
ン
タ
ー
KI
防
水

℡
３
１
‐
３
２
１
１

■
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う

の
森
プ
ラ
ザ

期
日　
①
7
月
18
日
㈯
②
7
月

19
日
㈰

時
間　
①
14
時
～
14
時
40
分
②

10
時
30
分
～
11
時
10
分

実
施
団
体　
①
ま
つ
ぼ
っ
く
り

②
さ
く
ら
ん
ぼ

問　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ

う
の
森
プ
ラ
ザ

℡
９
２
‐
４
５
０
１

■
つ
つ
み
公
民
館

期
日　
7
月
19
日
㈰

時
間　
14
時
～
14
時
40
分

実
施
団
体　
さ
く
ら
ん
ぼ

問　
つ
つ
み
公
民
館

℡
９
８
‐
５
５
３
０

夏
休
み
お
や
こ
料
理
教
室

期
日　
①
8
月
6
日
㈭
②
8
月

7
日
㈮
③
8
月
20
日
㈭
④
8
月

21
日
㈮

時
間　
10
時
～
13
時
30
分

場
所　
①
③
古
河
福
祉
の
森
会

館
②
④
つ
つ
み
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
で
小
学
生
が

い
る
親
子(

小
学
生
兄
弟
姉
妹

で
の
参
加
・
孫
と
の
参
加
可)

定
員　
各
20
人(

先
着)

※
参
加
は
1
人
1
回
ま
で
。

費
用　
大
人
３
０
０
円
、
小
学

生
１
０
０
円

内
容　
料
理
教
室
、
ミ
ニ
食
育

講
話

講
師　
食
生
活
改
善
推
進
員

申
込
期
間　
7
月
14
日
㈫
～
21

日
㈫

問　

健
康
づ
く
り
課

℡
４
８
‐
６
８
８
３

　子育て支援センターは、親子への遊び場の提供と子育て
のお手伝いをする所です。みんなで一緒に歌ったり体操し
たりするなど、さまざまな活動をしています。
　親とその子ども(おおむね3歳未満)や、妊娠中の人およ
びその家族が利用できます。0歳児で初めて利用する場合
は、事前にお問い合わせください。
　また、育児相談も随時受け付けています。育児等で悩ん
だときはお近くの支援センターに、ぜひ、お越しください。

在園児以外も利用でき
ます。みんな遊びに来
てね！

からのご案内

子育て支援
センター

子育て支援センターこばと
(こばと保育園)

問　こばと保育
園(磯部1648-1)
℡92-2616

7月の主な活動
〇プール
〇リトミック講習会
〇スマイルデイ
〇クレイアート講習会

問　はなもも保
育園(仁連853
-1)
℡75-2000

7月の主な活動
〇うちわ制作
〇ポーセラーツ体験
〇身体測定
〇フォトフレーム制作

子育て支援センターはなももカフェ
(はなもも保育園)

7月の主な活動
〇親子リトミック
〇助産師相談会
〇手形deたなばた制作
〇アイスクリーム制作

駅前地域子育て支援センター
(イオスホームわんぱくステーション)

問　イオスホー
ムわんぱくステ
ーション(本町4-
1-1)℡23-4120
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時間外当番薬局の
情報はこちら

　

※急な変更がある場合は、市ホームページ
でお知らせします。

＊医療機関
西：茨城西南医療センター病院(境町2190　℡87-8111)
友：友愛記念病院(東牛谷707　℡97-3000)
赤：古河赤十字病院(下山町1150　℡23-7111)
古：古河総合病院(鴻巣1555　℡47-1010)

※実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
病院(℡029-851-3511)でも小児救急に対応しています。

小児救急医療輪番表

＊診療時間
月～土曜日：18時～23時終了
日曜日・祝日：9時～16時終了
※第3日曜日は輪番休止日(休診)となります。

＊対象年齢　
15歳未満

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救急
医療を行っています。事前に電話でご相談ください。
※受付時間は診療時間終了の30分前までです。

＊茨城県救急医療情報システム
　ホームページ内にある「小児輪番検索」から、休日や夜間に子どもの急病時の
対応をしている医療機関を探すことができます。
◆茨城子ども救急電話相談　℡050-5445-2856(受付時間：24時間365日)
　大人を対象とした電話相談も受け付けます

日 月 火 水 木 金 土
7/1 2 3 4
西 西 赤 西

5 6 7 8 9 10 11
西 西 西 西 西 赤 西
12 13 14 15 16 17 18
友 西 古 西 西 赤 西
19 20 21 22 23 24 25

休診 赤 古 西 西 赤 西
26 27 28 29 30 31 8/1
友 西 古 西 西 赤 西
2 3 4 5 6 7 8
赤 西 西 西 西 赤 西

■ヤンチャ森
期日　7/27㈪
問　ヤンチャ森
℡92-9033

■イオスホームわんぱく
ステーション
期日　7/25㈯、7/26㈰
問　イオスホームわんぱく
ステーション℡23-4120

子育て広場休館日

乳幼児健康診査 対象 場所 期日 受付時間

1歳6カ月児健診

R6年11月1日～12月15日生 三和地域福祉センター 7/17㈮

※対象者には案内
を個別通知します。

R6年12月21日～R7年1月9日生
古河福祉の森会館

7/22㈬

R7年1月10日～1月24日生 8/5㈬

3歳児健診 R5年2月11日～2月23日生 古河福祉の森会館 7/29㈬

相談 内容 場所 期日 時間

5カ月児相談 身体計測、離乳食の話、ふれあい遊び、育児
相談(母子健康手帳、問診票、バスタオル持参)

古河福祉の森会館
7/16㈭ ※ 対 象 者 に

は 案 内 を 個
別 通 知 し ま
す。

7/28㈫
三和地域福祉センター 8/6㈭

発達相談
(予約制)

言葉が遅い、身体の動きが気になる等、乳幼
児の心理や発達に関する個別相談 古河福祉の森会館

8/20㈭ 9時20分～
15時30分8/27㈭

妊娠・子育て
相談いちごのわ
(予約制)

妊娠・産後の相談、育児相談、身体計測
［母子健康手帳、バスタオル(2歳未満のみ)持参］

古河福祉の森会館 7/16㈭ 9時30分～
11時30分三和地域福祉センター 8/6㈭

教室 内容 場所 期日 時間 申込期間
パパママクラス
(予約制)
定員20組［多数抽選］

子育てについての講話、赤ちゃんのお風呂
入れ体験、パパの妊婦体験
(母子健康手帳、筆記用具、エプロン持参)

古河福祉
の森会館 8/22㈯ 9時30分～

11時30分 7/21㈫～7/31㈮

健康づくり事業　　　　　　　　　      　　 問　子育て包括支援課(古河福祉の森会館)℡48-6881

　乳児一般健康診査受診票を使用して医療機関で
受けられます。
問　 子育て包括支援課℡48-6881

①1カ月児健診、
②3～6・9～11カ月児健診を受けましょう

① ②
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総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　各課直通電話番号

各庁舎の住所は33ページをご覧くださいINFORMATIONINFORMATION

場所　お休み処　坂長(中央町3-1-39)
対象　動画制作に興味がある市内在住の小学生とその保護者
定員　20組(多数抽選)
講師　星功基氏(ラーニングデザイナー)
申込期限　8月3日㈪
申込・問　 シティプロモーション課
℡92-3111

古河花火大会を開催します
　今年も目玉である三尺玉2発を打ち上げます。壮大な
音楽に乗せて、大型花火が古河の夜空に大きく華開きま
す。迫力ある花火を存分にお楽しみください。

期日　8月1日㈯ (荒天中止)

時間　19時20分～20時30分

場所　古河ゴルフリンクス(渡良瀬川河川敷)
問　古河花火大会実行委員会
( 観光物産課内)℡22-5111

■注意事項
○当日は、17時～22時まで江戸町通りを中心とする周
辺一帯が歩行者天国となります
○会場周辺における小型無人飛行機(ドローン等)の飛行
は禁止します
○ごみの持ち帰りにご協力をお願いします
○路上での許可のない販売は禁止します
〇熱中症に十分注意いただき、こまめな水分補給をお願
いいたします
〇大会当日以外の場所取りは禁止です

■大会翌日の清掃活動
　河川敷の清掃を行います。市民の皆さんのご
協力をお願いします。
日時　8月2日㈰6時
場所　古河ゴルフリンクス前堤防

親子で学べるYouTube動画スクール
　まちの魅力発見・発信をテーマに、動画作りの考え方や制作方法を学べる体験型ワークショップを実施し
ます。YouTubeの特徴や企画の仕方、撮影・録音・編集などをゼロから学んでみませんか。
※撮影・編集には保護者のスマホを使用します。

日時　8月23日㈰10時30分～16時30分 ラーニングデザイナー

星功基　Hoshi Kohki

慶應大学卒。佐藤雅彦研究室
でピタゴラスイッチ等の制
作、㈱ベネッセコーポレー
ションにて教材制作に従事。
現在、子どもたちに学びの
面白さを伝える「学び表現作
家」として活動中

 広報古河　2026.7 -   24



シニア運動教室

　運動を中心とした全10回の介護予防教室です。
認知症予防のためのコグニサイズや、転倒予防の
ための運動、体力測定を行います。
■山水はなももプラザコース
期間　8月28日㈮～12月18日㈮(月1～3回程度)
■つつみ公民館コース
期間　9月1日㈫～12月22日㈫(月2～3回程度)
■ゴヨーふれあいスポーツセンターコース
期間　8月27日㈭～12月17日㈭(月1～3回程度)
【共通事項】
時間　10時～12時
対象　市内在住の65歳以上
定員　各30人(多数抽選)
講師　健康運動指導士、介護予防運動指導員ほか
申込期間　7月6日㈪～22日㈬
申込・問　 高齢介護課℡92-4921

古河市人権教育講演会

■対話こそ共生社会を開くカギ～全盲弁護士、障
害者差別解消法を語る～
　さまざまな人権問題について、正しい理解と認
識を深めることが大切です。全ての人の人権が尊
重される社会の実現に向けて、私たちにできるこ
とは何か一緒に考えてみませんか。
日時　8月4日㈫14時
場所　野本電設工業コスモスプラザ
対象　市内在住・在勤の人
講師　大

お お

胡
ご

田
だ

誠
まこと

氏
申込期限　7月24日㈮
申込・問　 生涯学習課℡22-5111

対象　市内在住・在勤・在学の人
申込期限　開催日の3日前
申込・問　 消防防災課℡76-1511

地域防災勉強会

期日 時間 場所 定員 内容

7月25日㈯ 9時30分～11時30分 TSURUTAふくろうの森プラザ 48人 洪水シミュレーション
ゲーム

7月29日㈬ 14時～15時30分 古河福祉の森会館 70人 防災スマホ講座

8月29日㈯ 9時～12時 野本電設工業コスモスプラザ 42人 協力型防災ゲームLIFE

9月11日㈮ 14時～15時30分 共和電設とねミドリ館 65人 防災スマホ講座

9月26日㈯ 9時30分～11時 サンワックスホールスペースU古河 70人 防災講座
( 水害・地震について )

　ゲームを通じて災害時の対応や避難行動等を考えたり、防災におけるスマホの基本的な操作方法や、新
たなハザードマップ・ガイドブックのポイント、地震発生時の対応について学んだりすることができま
す。各講座の詳細は、市ホームページをご覧ください。

※7月29日㈬・9月11日㈮の防災スマホ講座は同じ内容です。
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総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　各課直通電話番号

各庁舎の住所は33ページをご覧ください

  
市
役
所
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
の
た
め
休
日
開
庁
し
ま
す

　
交
付
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
書
類
を

指
定
の
交
付
場
所
に
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。

期
日
・
場
所

8
月
2
日
㈰
：

市
民
総
合
窓
口
室

8
月
9
日
㈰
：

市
民
総
合
窓
口
室

8
月
23
日
㈰
：

市
民
総
合
窓
口
課

時
間　
８
時
30
分
～
11
時
30
分
、
13
時

～
16
時
45
分

問　

市
民
総
合
窓
口
課

花
火
の
打
ち
上
げ
に
は
市
へ
の

煙
火
消
費
許
可
申
請
が
必
要
で
す

　
次
の
場
合
は
、
火
薬
類
取
締
法
第
25

条
に
基
づ
き
市
の
許
可
が
必
要
で
す
。

①
②
③
の
合
計
75
個
超
・
②
③
の
合
計

25
個
超
・
③
10
個
超
の
消
費

①
直
径
６
㎝
以
下

②
直
径
6
㎝
を
超
え
10
㎝
以
下

③
直
径
10
㎝
を
超
え
14
㎝
以
下

費
用　
７
９
０
０
円(

申
請
時
納
入)

申
請
期
限　
消
費
日
の
1
カ
月
前

申
込
・
問　

産
業
戦
略
課

篆て
ん

刻こ
く

美
術
館
・
古
河
街
角
美
術
館

の
開
館
延
長

　
古
河
花
火
大
会
の
開
催
に
合
わ
せ
、

17
時
か
ら
館
内
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

日
時　
8
月
1
日
㈯
17
時
～
20
時
15
分

※
花
火
大
会
が
中
止
の
場
合
は
17
時
ま

で
の
開
館
と
な
り
ま
す
。

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１

花
火
大
会
開
催
に
伴
う
ぐ
る
り
ん

号
の
運
行
ル
ー
ト
変
更
と
運
休

期
日　
8
月
1
日
㈯

ル
ー
ト
変
更　
古
河
庁
舎
・
福
祉
の
森

コ
ー
ス
：
古
河
駅
発
13
時
以
降
の
便

は
、
新
三
国
橋
前
に
停
車
し
ま
せ
ん

運
休
コ
ー
ス　
西
コ
ー
ス
：
古
河
駅
西

口
発
14
時
、
15
時
30
分

問　

交
通
防
犯
課

く
り
は
し
夏
祭
り
開
催
に
伴
う

ぐ
る
り
ん
号
南
コ
ー
ス
一
部
運
休

期
日　
7
月
18
日
㈯　

運
休
コ
ー
ス　
南
コ
ー
ス
：
古
河
駅
↕

栗
橋
駅
、
栗
橋
駅
発
着

運
休
ダ
イ
ヤ　
16
時
以
降
の
ダ
イ
ヤ
は

「
中
田
陸
橋
脇
」
停
留
所
を
終
点
と
し
、

「
栗
橋
駅
入
口
東
」「
栗
橋
駅
東
口
」
停

留
所
は
停
車
し
ま
せ
ん

問　

交
通
防
犯
課

償
却
資
産(

固
定
資
産
税)

調
査
に
ご
協
力
を

　
通
知
の
届
い
た
事
業
者
の
皆
さ
ん
は

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
内
容　
「
固
定
資
産
台
帳
」「
減
価

償
却
資
産
明
細
書
」
等
の
帳
簿
と
「
償

却
資
産
課
税
台
帳
」
と
の
照
合
を
行
い

ま
す

問　

資
産
税
課

文
化
財
巡
視
を
実
施
し
ま
す

　
文
化
財
保
護
活
動
の
一
環
と
し
て
、

県
指
導
員
や
市
職
員
が
指
定
文
化
財
や

埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
を
巡
視
し
ま
す
。

期
間　
今
年
度
中
に
2
回
程
度

対
象　
旧
飛
田
家
住
宅
、
旧
中
山
家
住

宅
、
古
河
公く

方ぼ
う

足
利
成し

げ

氏う
じ

館や
か
た

址あ
と

・
同

足
利
義よ

し

氏う
じ

墓
所(

古
河
公
方
公
園
内)

、

熊
沢
蕃ば

ん

山ざ
ん

の
墓(

大
堤)

、
ボ
ダ
イ
ジ
ュ

(
仁
連)
、
イ
チ
イ
ガ
シ(

恩
名)

、【
新
久

田
】
新
久
田
上か

み

宿じ
ゅ
く

遺
跡
、
東
新
田
遺

跡
、
四
ツ
塚
遺
跡
、
元も

と

大だ
い

六ろ
く

天て
ん

古
墳
、

【
鳥
喰
】
鳥と

り

喰は
み

遺
跡
、
前ま

え

耕こ
う

地ち

遺
跡
、

【
坂
間
】
南み

な
み

谷や

遺
跡
、【
中
田
】
堀
の
内

遺
跡
、
中
田
清し

水み
ず

遺
跡
、
小こ

山や
ま

遺
跡
、

駒
塚
古
墳
、【
中
田
新
田
】
中
田
新
田

向む
か
い

原ば
ら

古
墳

問　

文
化
振
興
課

就
学
援
助
制
度(

準
要
保
護
児
童

生
徒)

の
申
請
受
け
付
け

　
経
済
的
理
由
で
お
困
り
の
保
護
者
に

対
し
、
学
用
品
費
等
の
費
用
の
一
部
を

援
助
し
ま
す
。
申
請
後
に
世
帯
構
成
や

所
得
状
況
な
ど
の
審
査
を
行
う
た
め
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
で
公
立
小
中
学
校
に

在
学
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

申
込
・
問　
12
月
28
日
㈪
ま
で
に
申
請

書
と
必
要
書
類
を
提
出

教
育
総
務
課

新
築
、
改
築
の
際
に
は

雨
水
浸
透
ま
す
等
の
設
置
を

　
大
雨
に
よ
る
浸
水
被
害
に
備
え
、
雨

水
を
地
中
に
浸
み
込
ま
せ
る
「
雨
水
浸

透
ま
す
」
や
、
雨
水
を
一
時
的
に
た
め

る
「
雨
水
貯
留
施
設
」
等
の
設
置
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

道
路
河
川
課
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太
陽
光
発
電
設
備
の

制
度
が
変
わ
り
ま
す

　
7
月
1
日
か
ら
、
総
発
電
出
力
が
10

キ
ロ
ワ
ッ
ト
以
上
の
太
陽
光
発
電
設
備

を
土
地
に
自
立
し
て
設
置
す
る
場
合
、

市
に
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳

細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問　

環
境
課

排
水
設
備
の
適
正
管
理

■
水
洗
ト
イ
レ
で
流
さ
な
い
物

　
水
に
溶
け
な
い
紙
や
紙
お
む
つ
、
た

ば
こ
や
ガ
ム
な
ど
を
ト
イ
レ
に
流
す
と

詰
ま
り
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

■
油
な
ど
は
流
さ
な
い

　
調
理
器
具
の
油
汚
れ
は
、
拭
き
取
っ

て
か
ら
洗
い
ま
し
ょ
う
。
使
用
済
み
の

油
は
、
新
聞
紙
な
ど
で
吸
い
取
る
か
凝

固
さ
せ
て
廃
棄
し
ま
し
ょ
う
。

■
阻
集
器
の
適
正
な
維
持
管
理
を

　
飲
食
店
な
ど
か
ら
の
排
水
は
、
油
分

を
多
く
含
み
汚
濁
負
荷
が
高
い
た
め
、

阻
集
器
を
設
置
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
定
期
的
な
清
掃
等
を
怠
る
と

下
水
管
の
詰
ま
り
や
下
水
処
理
場
・
農

業
集
落
排
水
処
理
施
設
の
水
質
浄
化
機

能
に
影
響
を
及
ぼ
す
た
め
、
適
正
な
維

持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
自
家
水(

井
戸)

使
用
の
人
へ

　
人
数
の
増
減
が
あ
っ
た
場
合
は
、
使

用
汚
水
量
の
算
定
が
変
わ
り
ま
す
の

で
、
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

下
水
道
課

特
別
弔
慰
金
の
請
求
は

お
済
み
で
す
か

対
象　
次
の
①
②
ど
ち
ら
か
を
満
た
す

人①
戦
没
者
等
の
妻
・
子
・
父
母
・
孫
・

祖
父
母
・
兄
弟
姉
妹
で
、
戦
没
者
等
の

死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た

人(

子
は
胎
児
を
含
む
）

②
①
以
外
の
3
親
等
以
内
の
親
族
で
、

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
1

年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
人

支
給
内
容　

5
年
償
還
の
記
名
国
債

(

額
面
27
万
５
千
円)

申
込
期
限　
令
和
10
年
3
月
31
日

申
込
・
問　

福
祉
推
進
課

℡
９
２
‐
５
７
７
１

  

イ
ベ
ン
ト

認
知
症
に
関
す
る
講
演
会

■
認
知
症
と
と
も
に
歩
む
、
私
が
大
切

に
す
る
「
今
」
と
「
こ
れ
か
ら
」

　
実
話
を
基
に
し
た
映
画
「
オ
レ
ン
ジ

ラ
ン
プ
」
も
上
映
し
ま
す
。

日
時　
7
月
29
日
㈬
13
時
～
16
時

場
所　
野
本
電
設
工
業
コ
ス
モ
ス
プ
ラ

ザ定
員　
１
８
０
人(

要
予
約)

講
師　
平
み
き
氏(

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
も

に
歩
む
認
知
症
の
会
・
茨
城)

申
込
期
間　
7
月
8
日
㈬
～
24
日
㈮

申
込
・
問　

高
齢
介
護
課

℡
９
２
‐
４
９
２
１

古
河
市
民
大
学
「
地
域
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

　
職
場
や
地
域
な
ど
の
会
議
で
、
参
加

者
が
発
言
し
や
す
く
な
る
進
行
方
法
や

空
間
づ
く
り
を
学
び
ま
す
。

期
日　
9
月
4
日
㈮
・
11
日
㈮
・
18
日

㈮時
間　
10
時
～
12
時

場
所　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う
の

森
プ
ラ
ザ

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
や
子
育
て
支
援
活
動
に
興
味

が
あ
り
、
全
日
程
参
加
で
き
る
人

定
員　
15
人
程
度(

多
数
抽
選)

費
用　
千
円(

資
料
代)

講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
サ

ポ
ー
ト
親お

や

楽が
く

申
込
期
限　
8
月
2
日
㈰

申
込
・
問　

生
涯
学
習
課

茨
城
県
美
術
展
覧
会

古
河
市
出
品
者
作
品
展(

第
Ⅱ
期)

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
出
身
で
、
前
年

度
の
展
覧
会
に
入
選
し
た
人
の
日
本
画

や
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　
7
月
29
日
㈬
～
8
月
23
日
㈰

時
間　
9
時
～
17
時(

入
館
は
16
時
30

分
ま
で)

場
所　
古
河
街
角
美
術
館

休
館
日　
月
曜
日
、
8
月
12
日
㈬

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１

Ｕ
18
篆
刻
展

　
篆て

ん

刻こ
く

芸
術
の
発
展
と
文
化
継
承
の
担

い
手
の
育
成
を
目
的
に
、
18
歳
以
下
を

対
象
に
全
国
か
ら
公
募
し
た
篆
刻
作
品

を
紹
介
し
ま
す
。

期
間　
7
月
29
日
㈬
～
8
月
30
日
㈰

時
間　
9
時
～
17
時(

入
館
は
16
時
30

分
ま
で)

場
所　
古
河
街
角
美
術
館

休
館
日　
月
曜
日
、
8
月
12
日
㈬
・
25

日
㈫
・
28
日
㈮

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１
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総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
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各庁舎の住所は33ページをご覧ください

夏
休
み
お
は
な
し
会

日
時　
7
月
25
日
㈯
10
時
～
11
時

場
所　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う
の

森
プ
ラ
ザ

対
象　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

実
施
団
体　
朗
読
サ
ー
ク
ル
空(sora )

問　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う
の
森

プ
ラ
ザ
℡
９
２
‐
４
５
０
１

蓄
音
器
に
よ
る

Ｓ
Ｐ
レ
コ
ー
ド
鑑
賞
会

日
時　
7
月
17
日
㈮
①
11
時
～
11
時
35

分
②
14
時
～
14
時
35
分

場
所　
古
河
文
学
館
サ
ロ
ン

費
用　
無
料(

展
示
室
の
見
学
は
有
料)

曲
目　
マ
ス
カ
ー
ニ
「
歌
劇　
友
人
フ

リ
ッ
ツ
よ
り
」

問　
古
河
文
学
館

℡
２
１
‐
１
１
２
９

古
河
文
学
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
「
没
後
20
年　

今
こ
そ
読
み
た
い　

小
林
久き

ゅ
う

三ぞ
う

の
社
会
派
推
理
」
と
「
永

井
路
子
の
文
学
賞
受
賞
作
」
に
つ
い

て
、
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

日
時　
8
月
8
日
㈯
11
時
～
12
時

費
用　
２
０
０
円(

高
校
生
以
下
無
料)

定
員　
15
人
程
度

申
込
期
間　
7
月
10
日
㈮
9
時
～

申
込
・
問　
古
河
文
学
館

℡
２
１
‐
１
１
２
９

古
河
文
学
館
展
示
の
ご
案
内

期
間　
7
月
25
日
㈯
～
10
月
18
日
㈰

費
用　
２
０
０
円(

小
中
高
生
50
円)

内
容　
①
ス
ポ
ッ
ト
展
「
没
後
20
年　

今
こ
そ
読
み
た
い　
小
林
久
三
の
社
会

派
推
理
」
②
テ
ー
マ
展
「
永
井
路
子
の

文
学
賞
受
賞
作
」

問　
古
河
文
学
館

℡
２
１
‐
１
１
２
９

あ
な
た
の
あ
ん
ど
ん
で

夏
の
夜
を
彩
っ
て
み
ま
せ
ん
か

■
あ
ん
ど
ん
の
材
料
キ
ッ
ト
販
売

　
8
月
14
日
㈮
・
15
日
㈯
に
開
催
す
る

「
夢
あ
ん
ど
ん
と
夕
涼
み
」
に
飾
る
、

材
料
キ
ッ
ト
を
１
０
０
セ
ッ
ト
販
売
し

ま
す
。

期
間　
7
月
11
日
㈯
～
８
月
7
日
㈮

時
間　
９
時
～
16
時
30
分

場
所　
古
河
歴
史
博
物
館

休
館
日　

月
曜
日(

7
月
20
日
は
開

館)

、
7
月
16
日
㈭
・
17
日
㈮
・
21
日

㈫
・
24
日
㈮

費
用　
８
０
０
円

※
完
成
品
は
８
月
7
日
㈮
ま
で
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
後
日
、
返
却
し
ま
す
。

問　
古
河
歴
史
博
物
館

℡
２
２
‐
５
２
１
１

■
オ
リ
ジ
ナ
ル
あ
ん
ど
ん
作
り

　
す
て
き
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
あ
ん
ど
ん
を

仕
上
げ
て
、
ひ
と
夏
の
思
い
出
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
8
月
5
日
㈬
13
時
30
分
～
16
時

場
所　
古
河
文
学
館

費
用　
千
円(

あ
ん
ど
ん
キ
ッ
ト
代
・

3
館
共
通
券
込
み)

定
数　
15
基(

小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴)

講
師　
絵
手
紙
の
会
す
み
れ

申
込
期
間　
７
月
1
日
㈬
～

申
込
・
問　
古
河
文
学
館

℡
２
１
‐
１
１
２
９

文
化
庁
伝
統
文
化
親
子
教
室
事
業

■
い
け
ば
な
親
子
教
室

期
日　
7
月
25
日
㈯
、
8
月
22
日
㈯
、

9
月
26
日
㈯
、
10
月
24
日
㈯
、
11
月
28

日
㈯
、
12
月
26
日
㈯(

全
6
回)

時
間　
10
時
～
12
時

※
発
表
会(

1
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰)

は

時
間
が
異
な
り
ま
す
。

場
所　
古
河
断
熱
東
公
民
館

対
象　
小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者(

子

ど
も
の
み
の
参
加
可)

定
員　
12
人

費
用　
各
回
千
円(

12
月
26
日
㈯
と
発

表
会
は
2
千
円)

講
師　
前
田
真ま

実み

氏(

古
河
市
華
道
連

盟)申
込
期
限　
7
月
20
日
㈪

申
込
・
問　

前
田
℡
０
９
０
‐

７
２
３
８
‐
６
５
４
７

３
1
‐

７
３
９
２

ゴ
ヨ
ー
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
の
催
し

■
水
辺
の
安
全
教
室

　
安
全
に
楽
し
く
水
辺
で
遊
べ
る
知
識

と
技
能
を
身
に
付
け
ま
す
。

日
時　
7
月
25
日
㈯
13
時
～
14
時

対
象　
未
就
学
児
～
小
学
6
年
生
と
そ

の
保
護
者

定
員　
10
組(

先
着)

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

費
用　
２
０
０
円(

別
途
プ
ー
ル
入
場

料
金
が
必
要
で
す)

①

②
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講
師　
池
田
氏
、
新
井
氏
、

吉
羽
氏

申
込
期
限　
7
月
24
日
㈮

■
オ
ー
ル
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ
ラ

ム
　
コ
ー
ン
ホ
ー
ル
な
ど
の
ゲ
ー
ム
を
通

じ
て
楽
し
み
な
が
ら
英
語
を
学
び
ま
す
。

期
日　
7
月
18
日
㈯

時
間　
①
13
時
～
13
時
45
分(

未
就
学

児
ク
ラ
ス)

②
14
時
～
15
時(
小
学
生
ク

ラ
ス)

対
象　
未
就
学
児
～
小
学
6
年
生

定
員　
各
ク
ラ
ス
20
人(

先
着)

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

費
用　
５
０
０
円

講
師　
コ
ー
デ
ィ
ー
氏

申
込
期
限　
7
月
17
日
㈮

申
込
・
問　
ゴ
ヨ
ー
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー

℡
７
６
‐
７
０
０
０

ア
ジ
サ
イ
の
お
手
入
れ
を
一
緒
に

し
ま
せ
ん
か

　
古
河
公く

方ぼ
う

公
園
の
ア
ジ
サ
イ
を
剪せ

ん

定て
い

し
、剪
定
し
た
小
枝
は
差
し
上
げ
ま
す
。

日
時　
７
月
25
日
㈯
9
時
30
分
～
12
時

場
所　
古
河
公
方
公
園
管
理
棟
集
合

定
員　
20
人(

先
着)

申
込
期
限　
開
催
日
前
日
17
時

申
込
・
問　
古
河
公
方
公
園
℡
４
７
‐

１
１
２
９

sougou-park
@

koga-kousya.or.jp

古
河
市
文
化
協
会
か
ら
の
ご
案
内

■
絵
画
連
盟
作
品
展

期
間　
7
月
16
日
㈭
～
20
日
㈪

時
間　
9
時
30
分
～
17
時(

20
日
は
15

時
ま
で)

場
所　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う
の

森
プ
ラ
ザ

問　
古
河
市
総
和
絵
画
連
盟(

担
当
：

大
森)

℡
０
９
０
‐
５
７
６
３
‐

7
０
９
９

■
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
11
ぴ
き
の
ネ
コ
」

期
日　
①
7
月
4
日
㈯
②
7
月
5
日
㈰

時
間　
①
18
時
30
分
～
20
時
②
13
時
30

分
～
15
時

場
所　
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ａ
ふ
く
ろ
う
の

森
プ
ラ
ザ

費
用　
千
円(

中
高
生
５
０
０
円)

※
小
学
生
以
下
同
伴
無
料
。

問　
み
く
に
演
劇
協
会(

担
当
：
渡
辺)

℡
４
8
‐
6
５
７
４

サ
ン
ワ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル

ス
ペ
ー
ス
Ｕ
古
河
の
催
し

■
骨
盤
調
整
講
座

日
時　
毎
週
水
曜
日
19
時
～
20
時
、
毎

週
木
曜
日
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
各
曜
日
と
も
月
4
回
開
催
。

定
員　
各
15
人(

先
着)

費
用　
1
回
５
０
０
円

講
師　
英

は
な
ぶ
さ

喜き

代よ

子こ

氏

申
込
期
限　
開
催
日
前
日

■
ジ
ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

　
貝
殻
や
押
し
花
を
使
用
し
、
涼
し
げ

な
ジ
ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
成
し
ま
す
。

期
日　
8
月
2
日
㈰

時
間　
①
10
時
～
11
時
30
分
②
13
時
～

14
時
30
分

定
員　
各
8
人(

先
着)

費
用　
１
８
０
０
円

講
師　
小
林
ナ
ナ
子
氏(KO

BA
N

A
)

申
込
期
間　
7
月
19
日
㈰
10
時
～

■
理
科
マ
ル
シ
ェ

　
事
前
申
し
込
み
な
し
で
参
加
で
き
る

理
科
工
作
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

日
時　
8
月
9
日
㈰
10
時
～
15
時

費
用　
３
５
０
円
～
１
８
０
０
円

申
込
・
問　
サ
ン
ワ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル
ス

ペ
ー
ス
Ｕ
古
河

℡
２
２
‐
５
５
２
０

地
域
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
・

関
心
が
あ
る
人
向
け
の
講
座
で
す
。

期
日　
8
月
21
日
㈮

時
間　
9
時
30
分
～
14
時
15
分

場
所　
三
和
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上

定
員　
30
人(

多
数
抽
選)

申
込
期
間　
7
月
15
日
㈬
～
8
月
7
日

㈮申
込
・
問　

(

福)

古
河
市
社
会
福
祉
協

議
会
℡
７
７
‐
１
９
０
１

  

ス
ポ
ー
ツ

体
組
成
測
定
会

期
間　
8
月
16
日
㈰
～
23
日
㈰

場
所　
エ
イ
ブ
ル
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン

タ
ー

対
象　
高
校
生
以
上

費
用　
５
０
０
円

申
込
期
間　
8
月
1
日
㈯
～
実
施
日
前

日※
詳
細
は
、
エ
イ
ブ
ル
ス
ポ
ー
ツ
交
流

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問　
エ
イ
ブ
ル
ス
ポ
ー
ツ
交
流

セ
ン
タ
ー

℡
２
２
‐
３
５
０
０

申し込み

HP

HP

Instagram

HP

Instagram

29   -  広報古河　2026.7



総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　各課直通電話番号

各庁舎の住所は33ページをご覧ください

古
河
市
行
政
自
治
会
親
善

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
時　
8
月
30
日
㈰
9
時

場
所　
イ
ー
エ
ス
は
な
も
も
体
育
館
、

ゴ
ヨ
ー
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内
容　
9
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル(

男
子

の
部
、
女
子
の
部
、
男
女
混
合
の
部)

、

4
人
制
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル(
男
女

混
合
フ
リ
ー
の
部
、
男
女
混
合
シ
ル

バ
ー
の
部)

問　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

古
河
市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

水
泳
競
技
大
会

日
時　
9
月
13
日
㈰
10
時

場
所　
古
河
あ
か
や
ま
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル(

雷
電
町
１
‐
７
８)

対
象　

定
期
的
に
練
習
を
し
て
い
る

人
、
健
康
状
態
に
不
安
の
な
い
人

定
員　
３
０
０
人

費
用　
1
種
目
8
０
０
円

内
容　
板
キ
ッ
ク
、自
由
形
、背
泳
ぎ
、

平
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
等

申
込
・
問　
8
月
8
日
㈯
ま
で
に
申
込

書
に
参
加
費
を
添
え
て
提
出

古
河
あ
か
や
ま
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

℡
３
２
‐
７
７
０
０

古
河
市
民
剣
道
大
会

日
時　
9
月
13
日
㈰
9
時

場
所　
イ
ー
エ
ス
は
な
も
も
体
育
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
、

市
内
剣
道
団
体
に
所
属
し
て
い
る
人

費
用　
千
円(

当
日
納
入)

内
容　
小
学
生
の
部(

学
年
別)

、
中
学

生
の
部(

男
女
別)

、
高
校
生
の
部(

男

女
別)

、
一
般
の
部(

男
女
別)

申
込
・
問　
7
月
27
日
㈪
ま
で
に
大
会

事
務
局
へ
申
込
書
を
提
出

※
申
込
書
は

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ

り
ま
す
。

古
河
市
民
剣
道
大
会
事
務
局(

担
当
：

大
畑)[

〒
３
０
６
‐
０
２
２
６
女
沼

９
４
６
‐
８]
℡
０
９
０
‐
９
１
３
９

‐
９
３
３
２

  

募
集

県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

不
法
投
棄
監
視
員

　
日
常
生
活
を
通
し
て
、
廃
棄
物
の
不

法
投
棄
や
野
焼
き
を
発
見
し
た
際
に
通

報
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
興
味
の
あ
る

人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

環
境
課

・新規募集の応募が無い場合は9月1日㈫から随時募集となります。
・各住宅にエレベーターはありません。
※1：次の①②いずれかに該当する世帯。
①65歳以上のみで構成②身体障害者手帳(1級または2級)を所持し、車椅子を常時使用する人がいる

申込・問　申込書と必要書類を提出
※申込書は 営繕住宅課にあります。

営繕住宅課

募集期限　7月24日㈮
入居指定日　9月1日㈫
入居資格　公営住宅法・市条例に基づく

　市営住宅入居者募集

住宅名 単身入居 使用料(家賃) 間取り 備考

新規募集
(多数抽選)

城郭外
(桜町9-2)

可
(要件あり)

収入等に応じて
13,100円～

中層耐火4階建、1階
2DK(和6・和4.5・DK) 風呂持ち込み

鹿養
(上辺見2386) 不可 収入等に応じて

22,000円～

中層耐火3階建、1階
3DK(和6・和6・洋6・DK)

入居条件あり※1

風呂あり
駐車場あり

中層耐火3階建、3階
3DK(和6・和6・洋6・DK)

風呂あり
駐車場あり

随時募集
(先着)

赤松
(新久田220-3) 不可 収入等に応じて

26,900円～
中層耐火4階建、3階
3DK(和6・洋5・洋4.5・DK)

風呂あり
駐車場あり

城郭外
(桜町9-2)

可
(要件あり)

収入等に応じて
13,100円～

中層耐火4階建、4階
2DK(和6・和4.5・DK)

風呂持ち込み

ククヤ台
(三和176-3)
※2部屋あり。

不可

収入等に応じて
18,600円～

中層耐火3階建、1階
2LDK(和6・和4.5・LDK)

ククヤ台
(三和176-18)
※2部屋あり。

収入等に応じて
18,000円～

中層耐火3階建、2階
2LDK(和6・和4.5・LDK)

上辺見
(上辺見2500)

収入等に応じて
17,500円～

中層耐火3階建、2階
3DK(和6・和6・洋6・DK)

磯部第一
(磯部16-1)

収入等に応じて
12,600円～

中層耐火4階建、4階
2LDK(和6・和4.5・LDK)
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古
河
税
務
署
の
内
部
事
務
を

セ
ン
タ
ー
化
し
ま
す

　
令
和
8
年
7
月
10
日
に
新
た
な
専
担

部
署(

北
浦
和
業
務
セ
ン
タ
ー)

を
開
設

し
ま
す
。
開
設
後
に
申
告
書
等
を
提
出

す
る
際
は
、
左
記
の
と
お
り
ご
対
応
く

だ
さ
い
。

■
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ(

デ
ー
タ)

で
提
出

所
轄
税
務
署
へ
送
信

■
書
面
で
提
出

北
浦
和
業
務
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送

※
直
接
の
持
ち
込
み
は
不
可
。

※
申
込
書
の
提
出
方
法
等
の
詳
細
は
、

2
次
元
コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
古
河
税
務
署
総
務
課

℡
３
２
‐
4
１
６
１

個
人
事
業
税
の
納
税
は

便
利
な
口
座
振
替
で

　
安
全
で
大
変
便
利
な
口
座
振
替
納
税

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
を
希

望
す
る
人
は
、
8
月
に
送
付
す
る
納
税

通
知
書
同
封
の
は
が
き
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い(

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
除
く)

。

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
の
口
座
振
替
を
希
望

す
る
人
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

℡
０
２
９
６
‐
２
４
‐
９
１
８
４

環
境
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

募
集
数　
2
団
体

応
募
資
格　
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当

す
る
団
体
等

①
市
内
の
事
業
所
、
商
店
会
、
学
校
、

そ
の
他
の
地
域
団
体

②
市
民(

通
勤
・
通
学
者
を
含
む)

2
人

以
上
で
組
織
さ
れ
た
団
体
、
グ
ル
ー
プ

内
容　
古
河
公
方
公
園
ア
プ
ロ
ー
チ
道

路
花
壇
の
花
の
苗
植
え
と
管
理
、
活
動

区
域
内
の
空
き
缶
・
吸
い
殻
等
の
散
乱

ご
み
の
収
集
、
道
路
の
花
壇
造
り
と
管

理場
所　
古
河
公
方
公
園
ほ
か

期
間　
令
和
10
年
3
月
31
日
ま
で

※
更
新
可
。

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し

環
境
課
へ
提
出
、
ま
た
は
2

次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み

※
活
動
に
関
す
る
合
意
書
を
交
わ
し
ま

す
。

申
込
・
問　

環
境
課

７
６
‐

１
６
６
３

kankyou@
city.ibaraki-koga.lg.jp

交
通
安
全
母
の
会
連
合
会
会
員

　
「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
を
基
本

理
念
に
、
高
齢
者
や
子
ど
も
た
ち
の
交

通
安
全
を
守
る
た
め
に
活
動
し
て
い
る

団
体
で
す
。
交
通
安
全
運
動
期
間
に

は
、
街
頭
で
の
啓
発
活
動
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

年
会
費　
２
０
０
円

募
集
期
間　
通
年

申
込
・
問　

交
通
防
犯
課

「
男ひ

女と

の
詩う
た

」
作
品

対
象　
①
一
般
の
部
②
小
・
中
学
生
の

部内
容　
男
女
共
同
参
画
、
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
感
じ
て
い

る
こ
と
等
の
35
文
字
以
内
の
一
行
詩

入
賞　
①
最
優
秀
賞
は
１
万
３
千
円
、

優
秀
賞
は
６
千
円
、
入
賞
は
５
千
円
相

当
の
副
賞
を
贈
呈
②
最
優
秀
賞
は
5
千

円
、
優
秀
賞
は
3
千
円
、
入
賞
は
2
千

円
相
当
の
副
賞
を
贈
呈

申
込
期
限　
8
月
31
日
㈪

※
応
募
用
紙
は

人
権
推
進
課
、

市
民
総
合
窓
口
室
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
込
・
問　

人
権
推
進
課

  

そ
の
他

毎
月
勤
労
統
計
調
査(

特
別
調
査)

　
対
象
の
事
業
所
に
は
、
7
月
～
９
月

に
か
け
て
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
地
域　
市
内
の
一
部

問　

茨
城
県
統
計
課
℡
０
２
９
‐

３
０
１
‐
２
６
４
９

サ
ン
ワ
設
計
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク

平
成
館
の
全
館
休
館

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
に
伴
い
全
館
休

館
と
な
り
ま
す
。
工
事
の
進
捗
に
よ
っ

て
は
再
開
時
期
が
延
期
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
サ
ン
ワ
設
計

ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
８
月
１
日
㈯
～
令
和
9
年
3
月

31
日
㈬(

予
定)

問　
サ
ン
ワ
設
計
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
平

成
館
℡
９
１
‐
２
０
８
０

古
河
駐
屯
地
納
涼
大
会

期
日　
8
月
6
日
㈭(

予
備
日
：
8
月

7
日
㈮)

時
間　
16
時
30
分
～
20
時
30
分　

場
所　
陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地

内
容　
盆
踊
り
・
各
種
イ
ベ
ン
ト

※
駐
屯
地
内
へ
の
車
の
乗
り
入
れ
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問　
陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地
広
報
班

℡
３
２
‐
４
１
４
１

HP

申し込み

駐屯地HP

駐屯地X
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総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　各課直通電話番号

各庁舎の住所は33ページをご覧ください

献
血
に
ご
協
力
を

日
時
・
場
所

○
7
月
16
日
㈭
13
時
～
16
時
：
市
役
所

古
河
庁
舎

○
7
月
29
日
㈬
10
時
～
12
時
：
健
康
の

駅問　

健
康
づ
く
り
課

℡
４
８
‐
６
８
８
２

保
育
の
仕
事
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
希
望
条
件
に
合
う
求
人
を
案
内
し
、

就
業
後
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す(

保
育

士
の
資
格
が
な
く
て
も
応
募
可)

。

申
込
期
間　
随
時
受
け
付
け

申
込
・
問　
い
ば
ら
き
保
育
人
材
バ
ン

ク
事
務
局
℡
０
２
９
‐

８
９
６
‐
６
３
６
６

茨
城
県
立
農
業
大
学
校

令
和
9
年
度
入
学
生
募
集

学
科　
農
学
科
、
畜
産
学
科
、
園
芸
学

科
、
研
究
科

※
入
学
後
、
農
学
科
は
普
通
作
・
露
地

野
菜
・
果
樹
、
園
芸
学
科
は
施
設
野

菜
・
花か

き
の
各
コ
ー
ス
に
分
か
れ
ま
す
。

申
込
・
問　
茨
城
県
立
農
業
大
学
校

℡
０
２
９
‐
２
９
２
‐
０
０
１
０

農
場
見
学
＆
就
農
相
談
in
県
西

日
時　
7
月
18
日
㈯
10
時
15
分
～
16
時

場
所　
共
和
電
設
と
ね
ミ
ド
リ
館
ほ
か

定
員　
20
人(

先
着)

申
込
期
限　
7
月
18
日
㈯
　

問　
茨
城
県
農
林
振
興
公
社
℡
０
２
９

‐
３
５
０
‐
８
６
８
６

外
国
人
の
た
め
の

一
日
無
料
専
門
家
相
談
会
in
常
総

日
時　
7
月
12
日
㈰
10
時
～
15
時(

受

け
付
け
は
14
時
30
分
ま
で)

場
所　
常
総
市
役
所(
常
総
市
水
海
道

諏
訪
町
３
２
２
２
‐
3)

内
容　
在
留
資
格
、
労
働
関
係
、
国
際

結
婚
、
税
金
、
保
険
な
ど

※
秘
密
厳
守
、
通
訳
あ
り
。

問　

(

公
財)

茨
城
県
国
際
交
流
協
会

℡
０
２
９
‐
２
４
４
‐
３
８
１
1

相
続
無
料
相
談
会

期
日　
8
月
5
日
㈬

場
所　
県
内
の
各
司
法
書
士
事
務
所

※
詳
細
は
、
茨
城
司
法
書
士
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

定
員　
各
4
組(

先
着
、
要
予
約)

内
容　
登
記
、
遺
言
、
相
続
放
棄
な
ど

相
続
に
関
す
る
相
談(

30
分)

申
込　
各
司
法
書
士
事
務
所

問　
茨
城
司
法
書
士
会

℡
０
２
９
‐
２
２
５
‐
０
１
１
１

里
親
制
度
お
は
な
し
会

期
日　
①
7
月
26
日
㈰
②
8
月
23
日
㈰

時
間　
①
14
時
～
16
時
②
10
時
～
12
時

場
所　
①
つ
く
ば
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン

タ
ー(

つ
く
ば
市
高
崎
８
０
２
‐
１)

②

(

社
福)

慶
育
会
茨
城
育
成
園(

筑
西
市

茂
田
１
７
３
５
‐
１)

定
員　
各
10
人
程
度

申
込
期
限　
開
催
日
の
1
週
間
前

問　
つ
く
ば
香
風
寮(

担
当
：
川
武)

℡
０
８
０
‐
８
４
３
４
‐
３
３
２
９

 fostercare.recruit
@

gm
ail.com

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修
事
業

参
加
者
募
集

日
時　
9
月
19
日
㈯
14
時
～
9
月
20
日

㈰
13
時

場
所　
水
戸
市
少
年
自
然
の
家(

水
戸

市
全ま

た

隈ぐ
ま

町ち
ょ
う

８
０
‐
１)

対
象　
県
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
と

年
長
～
中
学
3
年
生
ま
で
の
子
で
、
全

日
程
参
加
可
能
な
親
子

定
員　
50
人(

多
数
抽
選)

費
用　
１
世
帯
：
千
円

申
込
期
限　
8
月
14
日
㈮

申
込
・
問　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会
℡
０
２
９
‐
２
２
１
‐
７
５
０
５

０
２
９
‐
２
２
1
‐

８
６
１
８

7月の納税など
納期限および口座振替日は7月31日㈮

固定資産税・都市計画税　　 　 　　　　　　　第2期
国民健康保険税　　　　　　  　　　　　　　　第1期
介護保険料　　　　　　　　  　　　　　　　　第1期
後期高齢者医療保険料　　　  　　　　　　　　第1期
保育料　　　　　　　　　  　 　　　　　　　7月分
児童クラブ負担金　　　   　　　　　　　　6・7月分
公共下水道事業受益者負担金　 　 　　　　　　第1期

HP

LINE
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各種相談のご案内
相談窓口が分からない場合は、 市民協働課へご連絡ください

   

市役所各庁舎案内
総和庁舎　℡92-3111　〒306-0291古河市下大野2248
古河庁舎　℡22-5111　〒306-8601古河市長谷町38-18
三和庁舎　℡76-1511　〒306-0198古河市仁連2065
健康の駅　℡92-5771　※各課に直通電話があります。

　　　　　　　　　　　　 〒306-0221古河市駒羽根1501
古河福祉の森会館　℡48-6882　

　　　　　　　　　　　　 〒306-0044古河市新久田271-1
開庁時間：月～金曜日、8時30分～17時15分(祝日・年末年始を除く)
◆古河市へのご提案等は、右の送信フォームからも
　受け付けています

人口	 (6月1日現在)

区分 期日 時間 場所 予約 申込・問

市民の法律相談

8/7㈮
13時～16時40分
※相談時間は1人30分
まで。

1階会議室102 要予約
8/3㈪8時30分～
※同じ案件での再
相談はできません。
※各日7枠。 市民協働課

8/18㈫ 3階会議室A

8/20㈭ TSURUTAふくろうの森
プラザ203研修室5

8/21㈮ 1階会議室102

行政相談 8月はお休みします。

税務相談 8/18㈫ 13時30分～16時30分 1階会議室102 要予約7/15㈬～
9時～16時

関東信越税理士会古河支部
℡31-1540(坪野)

在住外国人
生活相談 月～金 8時30分～17時15分 ふるさと館 母国語での相談の

み要予約(火・水)
外国人アットホームin古河
℡92-1404

女性相談・家庭児童相談 月～金 8時30分～17時15分 古河福祉の森会館 不要 子育て包括支援課
℡48-6884

DV相談 月～金 9時～17時 非公開 要予約 古河市配偶者暴力相談支援
センター℡48-2280

心の健康相談 7/16㈭ 13時30分～15時 第2庁舎 要予約 健康づくり課
℡48-6883

就学相談 月～金 8時30分～17時15分 指導課 要予約 指導課

障がい者相談 7/14㈫ 13時30分～15時30分 野本電設工業コスモスプ
ラザ会議室1 不要 障がい福祉課℡92-4919

認知症・高齢者に関する
相談 月～金 8時30分～17時15分 高齢者サポートセンター

古河・総和・三和 不要
古河℡23-6517
総和℡23-5661
三和℡77-3740

出張年金相談
7/15㈬

10時～15時 古河商工会議所
（鴻巣1189-4）

6/15㈪～ 下館年金事務所
℡0296-25-08298/19㈬ 7/21㈫～

消費生活相談 月～金 9時～12時
13時～16時

古河市消費生活センター
( 産業戦略課内) 不要 古河市消費生活センター

℡23-1718

人権生活相談 第2・4土曜日
9時30分～11時30分 隣保館

要予約 隣保館℡48-1989
広域隣保
人権生活相談

月・木(7/20を除く)9時30分～11
時30分、山田相談員 1階市民相談室

火・木・金10時～12時、峯相談員 第2庁舎

ひきこもり相談 月～金
9時～16時45分 さんぽ相談室

(本町2-9-16-303)
要予約

さんぽ相談室
℡070-4492-1770

8時30分～17時15分 たんぽぽ館 古河市生活支援センター
℡92-7017

生活困窮者相談
(家計・就労支援) 月～金 8時30分～17時15分 たんぽぽ館 要予約 古河市生活支援センター

℡92-7017

心配ごと相談 水 13時30分～15時30分
古河福祉の森会館/三和
地域福祉センター(会場
輪番)

要予約 古河市社会福祉協議会
℡48-0808

住民基本台帳から
総人口　  138,769人(－82)
男　　   70,431人(－61)
女　　 68,338人(－21)
世帯数
� 67,085世帯(+54)
� ( 　)内は前月比
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5月号「読者アンケート」でいただいた
ご意見(一部抜粋)を紹介します！

◆
市
の
商
店
が
ど
ん
ど
ん
栄
え

て
、
伝
統
を
継
承
し
て
い
く
の

は
と
て
も
良
い
こ
と
で
す
ね
。

広
報
で
そ
れ
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
の
は
励
み
に
な
り
ま
す
。

(

と
よ
ち
ゃ
ん
・
70
代)

◆
桃
ま
つ
り
の
手
筒
花
火
が
写

真
越
し
で
も
迫
力
が
あ
っ
て
よ

か
っ
た
で
す
。
今
年
の
桃
む
す

め
も
最
高
に
き
れ
い
で
し
た
。

(

が
ん
ち
ゃ
ん
・
20
代)

◆
わ
た
し
の
夢
の
写
真
・
文
面

に
希
望
が
あ
ふ
れ
て
い
て
、
と

て
も
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

(

つ
よ
け
ろ
・
40
代)

◆
知
人
へ
の
お
土
産
用
に
購
入

で
き
る
も
の
か
ら
自
分
の
ご
褒

美
用
の
も
の
ま
で
、
買
え
る
場

所
を
知
り
た
い
で
す
。

(

ち
な
み
・
20
代)

◆
市
の
特
産
品
を
使
っ
た
料
理

や
お
菓
子
の
作
り
方
を
取
り
上

げ
て
ほ
し
い
で
す
。

(

苺
の
妖
精
・
50
代)

■
伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
未
来
を

創
造
し
て
い
く
若
い
力
を
市
と

し
て
も
応
援
し
た
い
で
す
ね
。

失
敗
を
恐
れ
ず
に
、
新
し
い
こ

と
へ
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　姉妹都市情報

さくら市(栃木県)
■さくら市はアユの生産が東日本一
　道の駅きつれがわで焼きたてのアユの塩焼きを味わ
えます。自然豊かな立地と清流が育んだアユをぜひ、
ご賞味ください。
場所　きつれがわ鮎

あ ゆ

匠
たくみ

(喜連川4145-10)
時間　10時30分～15時30分
定休日　月・金曜日
問　道の駅きつれがわ
℡028-686-8180

野木町(栃木県)小山市(栃木県)
■第23回おやま思川アユまつり
　思川の特設会場でアユのつかみ取りと塩焼きができ
ます。
※事前申し込みが必要です。詳細は、小山市ホーム
ページをご覧ください。
日時　8月1日㈯9時～12時(予定)
場所　観

か ん

晃
こ う

橋
ば し

下思川左岸(城山公園側)
対象　3歳～小学6年生以下
問　まちづくり推進課℡0285-22-9337

加須市(埼玉県)
■ホテイアオイが見頃です
　道の駅に隣接する休耕田で、一
面薄紫色に染まる涼しげな風景を
楽しめます。開花情報などの詳細
は、加須市ホームページをご覧く
ださい。
期間　9月中旬頃まで
場所　道の駅童謡のふる里おおと
ね(佐

ざ

波
わ

258-1)
問　農政建設課℡0480-72-1321

板倉町(群馬県)
■第42回板倉まつり
　伝統芸能やダンスなどの多彩な
ステージ発表、たくさんの模擬店
などでにぎわいます。ぜひ、ご来
場ください。
期日　8月8日㈯(荒天中止)
時間　16時～21時
場所　板倉町役場駐車場(板倉
2682-1)
問　産業振興課
℡0276-82-1111

■第35回ひまわりフェスティバル
　野木町の夏の風物詩、ひまわりフェスティバルを本
年度も開催します。メイン会場ではひまわりが咲き誇
り、盛りだくさんの催しが行われます。ぜひ、お越し
ください。
期日　7月18日㈯・19日㈰
場所　野木第二中学校南側
(野木4048)　
問　産業振興課 ℡0280-57-4153

　関東どまんなかサミット情報

栃木市(栃木県)
■栃木市フォトフェス2026春夏
作品募集中
テーマ　①日常の中の「栃木市の
魅力」②「栃木市の魅力」が伝わ
る春夏(3月～9月)の写真(栃木市
内で撮影した写真)
応募期間　9月30日㈬まで
※入賞作品には賞状・賞品を贈呈
します。詳細は、栃木市ホーム
ページをご覧ください。
問　広報課℡0282-21-2315
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広 告
   

＜ホームページ＞ 

株株式式会会社社ソソーーシシンン  

 お問い合わせ 総務部 
 ☎ 04-2936-3161 

WEB http://sohshin-net.co.jp 

茂茂田田（（つつととむむ））建建築築

新新築築・・注注文文住住宅宅・・リリフフォォーームム工工事事・・住住宅宅ロローーンン・・火火災災保保険険申申請請

ままちちのの大大工工ささんん

古古河河市市東東牛牛谷谷

新新築築・・リリフフォォーームムををおお考考ええのの方方はは  

ぜぜひひ、、ごご相相談談をを！！  

 

古河市イーエス中央運動公園

ネーミングライツ参加

日野自動車 古河工場 期間従業員大募集！！
しっかり稼げて誇れる仕事が、ここにあります。

ご予約・お問い合わせ：日野自動車採用センター  　  0120-541-376

https://www.hino-works.infoWEB

9:00～19:00平日 9:00～17:00　土・祝

詳細はコチラ！>>>

広告内容などについては、広告スポンサーに直接お問い合わせください

※有料広告掲載については、 シティプロモーション課(℡92-3111)へお問い合わせください。

102ch高校球児の熱い闘いをお届けします！

ご視聴にはケーブルテレビへのご加入が必要です。

地上デジタル

ご視聴にはケーブルテレビへのご加入が必要です。

開会式・笠間球場で行う全試合
準々決勝・準決勝 ➡

詳
細
は
こ
ち
ら

笠間球場以外で行うエリア内高校の全試合

第108回全国高等学校野球選手権茨城大会

生中継

録 画

ご視聴にはケーブルテレビへのご加入が必要です。0120-00-0794

古古河河市市東東本本町町11--55--22

℡℡  00228800--3322--00003322
営営業業時時間間 aamm1100::0000～～ppmm66::0000 ((月月曜曜定定休休))      

古古河河駅駅東東 駅駅前前通通りり 徒徒歩歩５５分分

ﾌﾌﾘﾘｰーﾀﾀﾞ゙ｲｲﾔﾔﾙﾙ 0120-32-9932

時時計計・・宝宝飾飾・・メメガガネネ・・ココンンタタククトト・・補補聴聴器器
時計の電池交換や修理・ジュエリーリフォーム

人気のメガネやサングラス

「聞こえの相談」・補聴器のお試し

何でもお気軽にどうぞ！

 

介護保険施設

 

つつばばささ  

つつばばささ  

古河市宮前町5-2 

☎23-3764 

地域密着型 

つつばばささＤＤｕｕｏｏ  

古河市大山1770-1 

☎33-6202 

つつばばささ  

古河市西町11-36 

☎22-3348 

ググルルーーププホホーームム  
認知症対応型入居施設 通所介護施設 

デデイイササーービビスス  

hhttttppss::////nnaammiikkiihhookkeenn..ccoomm

古古河河市市谷谷貝貝669944--11
TTEELL..00228800--7788--00773388

保険のことなら
お任せください！

無無料料相相談談会会実実施施中中
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◀

読者アンケート

city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp
（タイトルは「読者アンケート応募」としてください）

〒306-0291  茨城県古河市下大野2248
古河市役所　 シティプロモーション課

Q１   今月号で良かった内容や写真があれば教えてください

Q２   取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください

Q３   お気に入りの場所やオススメのお店を教えてください

アンケート

※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載する場合があります。また、い
ただいたご意見には個別回答いたしませんのでご了承ください。

「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を明
記の上、下記宛先までご応募ください

は が き で 応 募

メ ー ル・ 2 次 元 コ ー ド で 応 募

今月のプレゼント

※アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。
※当選者には引換券をお送りします(品物は発送しません)。

【お店をPRしませんか】
読者アンケートのプレゼントを提供していただけるお店を随時募集
しています。詳細は、シティプロモーション課までご連絡ください

※アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。
※当選者には引換券をお送りします(品物は発送しません)。

【お店をPRしませんか】
読者アンケートのプレゼントを提供していただけるお店を随時募集
しています。詳細は、シティプロモーション課までご連絡ください

広報古河を音声で聞いてみませんか。「古河音訳友の会」のご協力の下、視覚障がいのある人や文字を読むことが苦手な人
などに向けて音訳しています。市ホームページ上で公開していますので、ぜひ、ご利用ください

◀

ネモフィラ畑にかわいい妖精

令和8年7月1日発行
発行：古河市役所　〒306-0291 茨城県古河市下大野2248 ℡ 0280-92-3111
編集：シティプロモーション課　Mail：city.pr@city.ibaraki-koga.lg.jp

【問】 シティプロモーション課

～みんなに伝えたい古河の魅力～

　あなたのくらしに欠かせない古河の魅力は
何ですか？　右の送信フォームから教えてく
ださい。お送りいただいた写真の中から、毎
月1枚掲載します。

皆さんの「こがでくらすと」募集中！

こがでくらすと
ネモフィラ畑に出会える
古河市在住3年　ままぼんさん

　森ファームに咲くネモフィラを娘と見に行きました。
都内へのアクセスが抜群で、便利な古河。街並みは豊か
な自然があふれ、たくさんの花や自然に触れ合え、春は
写真を撮るのに大忙しです。さまざまな景色に触れ合え
る古河。娘も私も大好きです。一面に青いじゅうたんが
広がるネモフィラ、圧巻でした。

色鮮やかな花々に囲まれて

7/17
必着

こがこもれびあーと(ゆき)
ネックレス　5名様

(一財)古河市地域振興公社
からのプレゼント
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