
　

生徒・児童たちが白熱！
中学校体育祭・小学校運
動会

▲力を合わせて綱引きをする5・6年生の児童たち

　5月16日に市内中学校で体育祭が、
23日に市内小学校で運動会が行われま
した。
上辺見小学校では「みんなが主役！　
走って　笑って　輝こう」をスローガン
に掲げ、障害物競走や綱引き、徒競走な
どを実施。保護者や先生の応援を背に、
児童たちは練習の成果を存分に発揮し、
全力でグラウンドを駆け抜けていました。

▲鏡を見ながら上
じょう

眼
が ん

瞼
け ん

挙
き ょ

筋
き ん

のトレーニングに励む参加者

美は一日にしてならず
古河市民大学「美ジュトレ®」

　5月15日・22日、TSURUTAふくろうの森プ
ラザで古河市民大学「美ジュトレ®」を開催しま
した。より若々しい印象を目指し、講師の永岡智

と も

子
こ

氏の指導の下、20人の参加者が表情筋のトレー
ニングに挑戦。苦戦しながらも熱心に取り組んだ
参加者からは「これからも続けていきたい」と意
欲的な声が聞かれました。

永遠のサッカー少年
古河市
マスターズサッカー大会

　5月16日・17日・23日・24日、ヨシダサッ
カーフィールドとリバーフィールド古河で、第36
回古河市マスターズサッカー大会を開催しました。
　関東を中心に62チームが参加し、勝利を目指
して熱戦を披露。選手たちはキレのある動きで豪
快なシュートを放つなど、年齢を感じさせないプ
レーで観衆を魅了しました。

▲ピッチ上で躍動するオーバー60部門の選手たち

　5月17日、古河公
く

方
ぼ う

公園で第25回ふるさと古
河新茶まつりが開催されました。
　当日は、茶畑での茶摘みやお茶席、茶娘衣装着
付け体験等を実施したほか、新茶の天ぷらなど、
お茶関連の商品が提供されました。参加者からは

「摘んだ茶葉を天ぷらにして食べるのを楽しみに
毎年参加しています」などの声が聞かれました。

▲茶摘みの衣装を着て楽しむ男の子

若葉が告げる初夏のうたげ
ふるさと古河新茶まつり

　6月6日、山水はなももプラザで古河
桃むすめの委嘱状交付および記者発表が
行われました。
　新たに倉岡莉

り い な

那さん、稲葉千
ち

尋
ひ ろ

さん、
高矢朋

も

伽
か

さんが選ばれ、前年から活動し
ている3人と一緒に古河の顔として市の
魅力を広く発信していきます。
　新メンバーの稲葉さんは「古河を訪れ
たことのない人にも行ってみたいと思っ
てもらえるよう盛り上げていきます」と
意気込みを語りました。

▲左から高矢朋伽さん、稲葉千尋さん、倉岡莉那さん、中野桃花さん、佐
藤璃奈さん、石山愛子さん

古河の魅力をPR
新たな桃むすめが決定

7年ぶりに響き渡るスリーカウント
全日本プロレス「スーパーパ
ワーシリーズ2026」
　5月31日、イーエスはなもも体育館で全日本プ
ロレスの古河大会が開催されました。
　人気の宮原健斗選手や県出身の田村男

だ

児
ん

選手が
参戦し、華麗な技で観客を魅了。リングを飛び出
し場外乱闘が始まると、会場の興奮は最高潮に。
激しい技の応酬を間近で体感した観客は「ものす
ごい迫力だった」と満面の笑みで話していました。

▲鈴木選手にコブラツイストをかけられる宮原選手
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