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　新春に当たり、市民の皆さまのご健勝ご多幸を　新春に当たり、市民の皆さまのご健勝ご多幸を

心からお祈りいたします。心からお祈りいたします。

　さて、景気低迷が続く中、今年こそ長いトンネ　さて、景気低迷が続く中、今年こそ長いトンネ

ルから脱出し、太陽の光を全身で浴びたい、そんルから脱出し、太陽の光を全身で浴びたい、そん

な思いで新年を迎えられた方が多いのではないでな思いで新年を迎えられた方が多いのではないで

しょうか。私もその一人です。しょうか。私もその一人です。

　昨年の市政を振り返りますと、経済対策に追われた一年でした。市民サー　昨年の市政を振り返りますと、経済対策に追われた一年でした。市民サー

ビスの向上や発展の基盤づくりなど従来の施策に加え、折からの経済危機にビスの向上や発展の基盤づくりなど従来の施策に加え、折からの経済危機に

対処するため、数次にわたる古河市独自の経済対策を迅速に実施しました。対処するため、数次にわたる古河市独自の経済対策を迅速に実施しました。

　昨年 3月には生活者支援対策として約 7億円（国の定額給付金は除く。）、　昨年 3月には生活者支援対策として約 7億円（国の定額給付金は除く。）、

7月には経済対策として約 22億円、そして 10月には追加対策として約 3億7月には経済対策として約 22億円、そして 10月には追加対策として約 3億

円の予算を編成し、様々な事業に取り組んでいます。円の予算を編成し、様々な事業に取り組んでいます。

　事業の企画に当たりましては、少子・高齢化への対応や地域の活性化など　事業の企画に当たりましては、少子・高齢化への対応や地域の活性化など

現下の課題に対処でき、かつ経済の活性化につながるようなソフト事業の立現下の課題に対処でき、かつ経済の活性化につながるようなソフト事業の立

案にも知恵と工夫を用いました。案にも知恵と工夫を用いました。

　三人乗り自転車の貸出しや子育て支援券の支給、地区敬老イベントの支援、　三人乗り自転車の貸出しや子育て支援券の支給、地区敬老イベントの支援、

高齢者等住宅用火災警報器の設置、市民活動の助成、プレミアム商品券の販売、高齢者等住宅用火災警報器の設置、市民活動の助成、プレミアム商品券の販売、

駅前イルミネーションなどはこうした事業の代表例です。経済対策というと、駅前イルミネーションなどはこうした事業の代表例です。経済対策というと、

これまでは公共事業の実施などハード面が主体でしたが、経済効果が行き渡これまでは公共事業の実施などハード面が主体でしたが、経済効果が行き渡

るよう今回は幅広く事業を実施しました。るよう今回は幅広く事業を実施しました。

　また、これらの財源ですが、様々な財政制度を活用し、予算総額 32 億円　また、これらの財源ですが、様々な財政制度を活用し、予算総額 32 億円

のうち 90％に当たる約 29億円を国からの交付金等で確保しましたので、市のうち 90％に当たる約 29億円を国からの交付金等で確保しましたので、市

では 3億円の負担で 10倍もの経済対策の実施につなげることができました。では 3億円の負担で 10倍もの経済対策の実施につなげることができました。

　本市の取り組みが、経済を活性化させていくことを期待しています。　本市の取り組みが、経済を活性化させていくことを期待しています。

　そして迎えた 22年。私は昨年 10月の市長選挙で市民の皆さまにお約束し　そして迎えた 22年。私は昨年 10月の市長選挙で市民の皆さまにお約束し

たマニフェスト『もっと輝く　～進化する古河グレードアッププラン～』のたマニフェスト『もっと輝く　～進化する古河グレードアッププラン～』の

実現に努力をしてまいります。実現に努力をしてまいります。

　「福祉向上」「未来への投資」「健全財政」の 3つを実現し、行財政力の向上・　「福祉向上」「未来への投資」「健全財政」の 3つを実現し、行財政力の向上・

子育て支援の強化・経済活力の強化・暮らしサービスの向上・未来への基盤子育て支援の強化・経済活力の強化・暮らしサービスの向上・未来への基盤

づくりの 5つの視点から、市民サービスのグレードアップを図るとともに、づくりの 5つの視点から、市民サービスのグレードアップを図るとともに、

市民の皆さまが夢の持てる古河市づくりに取り組んでまいります。市民の皆さまが夢の持てる古河市づくりに取り組んでまいります。

　市民の皆さまのご理解と市政へのご参加をお願いし、ご挨拶といたします。　市民の皆さまのご理解と市政へのご参加をお願いし、ご挨拶といたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　古河市長　白 戸 仲 久　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　古河市長　白 戸 仲 久

明けましておめでとうございます明けましておめでとうございます
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新久田付近の堤防から富士山を望む新久田付近の堤防から富士山を望む
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特集
イルミネーション　／　火災の多い季節です

自分の生命・財産を守るために

普段から普段から
　火の取り扱いに　火の取り扱いに

注意しましょう注意しましょう

　空気が乾燥し、火災が発生しやすい時

期になりました。また、寒さも厳しく暖

房器具を使う機会が増えてきます。

　日ごろから、火災を発生させないよ

う、火の取り扱いには注意しましょう。

　もし、火災が発生してしまった場合

は、慌てることなく消火できるよう日ご

ろの備えが必要です。

【日ごろの備え～火災警報器～】

　火災警報器は、火災をいち早く知ることができる設

備です。自分の生命・財産を守るため、決められた場

所に設置しましょう。平成16年６月の消防法の改正

ですべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付

けられました。新築住宅はもちろんのこと、既存住宅

も平成23年5月31日までに設置することになっていま

す。詳しくは、最寄りの消防署へ

問い合わせください。

※消防署では、訪問販売を行うこ

とはありません。悪質な訪問販売

などには十分注意してください。
▲早めの設置を

お願いします

【初期消火】

　火災が発生したり、火災を発見した場合は、早急

に119番へ電話してください。と同時に、消火器等

がある場合は、初期消火作業をしましょう。

コガ・ロマンチック・イルミネーションコガ・ロマンチック・イルミネーション

　市では、総合経済対策事業の一環

として、国から確保した臨時交付金

を活用し、商店街の活性化や観光誘

客を目的に、「コガ・ロマンチッ

ク・イルミネーション」を実施して

います。色とりどりのＬＥＤ32万球

のキラメキが、古河の街なかを彩っ

ていますので、ぜひご覧ください。

期間　１月11日(月・祝)まで

点灯時間　午後５時～11時

【問】　総和庁舎(本庁)観光物産課

          ☎92-3111
古河駅西口古河駅西口高さ 10ｍのクリスマスツリー高さ 10ｍのクリスマスツリー

古河駅東口古河駅東口
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　市では、子育て支援と市民の皆さんの｢安全・安心の確

保｣のために、独自の緊急対策として、新型インフルエン

ザワクチン接種の費用を助成することにしました(平成21

年度のみ)。このことで、市民の皆さんの経済的負担が軽

減されることになります。

※助成対象者と助成額の詳細については、11月１日に配布さ

れたパンフレットおよび市公式ホームページをご覧ください。

【問】  健康推進課(古河福祉の森会館内)☎48-6882

　　　健康推進室(健康の駅内)☎92-0110

　　　健康推進室(三和庁舎内)☎76-1511

【消防車が近づいてきたら】

　消防車の進入路を確保してください。通行に

支障のある駐車はやめましょう。

　また、現場

が分かりづら

い場合は、消

防車を現場近

くまで誘導し

てください。

　市では消防団員を募集しています。市内

在住在勤の18歳以上の健康な人、地域の

消防防災のために活

動しませんか。

【問】総和庁舎(本庁)

消防防災課

☎92-3111

消防団活動をしてみませんか

■消火器のご確認を

　古くなった消火器は、破裂

の危険性があります。特に底

面の腐食等がある場合は使用

しないでください。

※詳細は、今月号お知らせ

ページ２Pをご覧ください。
底面が腐食していませんか底面が腐食していませんか

新型インフルエンザ　ワクチン接種新型インフルエンザ　ワクチン接種

古河市独自の緊急対策古河市独自の緊急対策

新型インフルエンザ
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特集

『古河市男女共同参画週間』は、２月『古河市男女共同参画週間』は、２月    ７日から13日です

　市では、昨年の２月に県内６番目の「男女共同

参画都市」を宣言しました。また、男女共同参画

推進条例は、昨年の４月より施行されています。

　今回は、男女共同参画推進会議の代表とし

て、会長・副会長さんに、古河市の取り組みに

ついてお話を伺いました。

【問】総和庁舎(本庁)男女共同参画課

　　 ☎92-3111

◆市独自で初めての　

｢男女共同参画週間｣を

２月７日から１週間と

定めた経緯は？

【関根会長】

　都市宣言をした２月

７日を記念し、そし

て、宣言した日を忘れ

ないためにも……　と

いう意味を込めて、男

女共同参画に対する熱

い思いを持った委員さ

んたちの推進会議で決

まりました。

男女共同参画を考えて

もらえるきっかけづく

りになって理解してい

ただければと思ってい

ます。

◆今後の活動内容は？

【星野副会長】

　今までは基盤づくり

を中心にしてきたの

で、これからは実践・

実労働を中心に活動し

ていきます。

　古河市もゼロ予算事

業を行っている

ので、なるべ

く予算をかけず

に活動していこ

うと考えていま

す。

◆今までの啓発活

動で感じたもの

は？

【関根会長】

　一般的に男女共

同参画とは、どう

しても女性のため

にとのイメージがあり

ますが、古河市は「一人

ひとりの人権を認め合

う」ことを大切にしてい

るので地盤がしっかり

していると考えます。

　地域やいろいろな場

所でのコミュニティー

がうまく展開されてい

るからでしょう。

　また、フォーラムや

学習会では多くの人た

ちの参加があり、特に

男性の参加が多いのも

古河市の特徴です。男

女共同参画に対する関

心が高いからですね。

なかなか他ではないこ

とですよ……。

【星野副会長】

　啓発活動でティッ

シュ配りをしている

と、好意的に受け取っ

てくれて、古河市は男

女共同参画都市を宣言

したんですよね！　と

よく声をかけてもらい

ました。

　わたしは、人と人と

渡
わた

良
ら

瀬
せ

の悠久の流れをのぞみ

万葉の歴史と文化の薫りただようまち　古河市

わたしたちは　このまちに暮らし

集うすべての男
ひ

女
と

が互いに尊重し合い

ともに手をたずさえ

一人ひとりが自分らしく輝き

心豊かに生活できる社会の実現をめざし

ここに「男女共同参画都市」を宣言します

古河市男女共同参画都市宣言

平成21年2月7日　　　古河市

会長　関根ひろ子さん会長　関根ひろ子さん

副会長　星野　肇さん副会長　星野　肇さん

古河市男女共同参画週間
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「日本女性会議２００９さかい」に参加して

男女共同参画推進会議委員　佐藤すみ子

　この会議は、10月に大阪府堺市において、地

元出身の与謝野晶子の句から「山の動く日きたる

～ジェンダー平等の宇
そ

宙
ら

へ～」を大会テーマに掲

げ開催された。　　

　大会では、全体会等が行われ、その中で内閣府

の岡島敦子局長は「社会の活性化には男性だけで

ではなく、女性の能力も社会に活かさなければ社

会は成り立たない」と話され、弁護士の林洋子さ

んは「国際色豊かな現在、女性問題は国境を越

え、社会を変えるためには法律を変えなくてはい

けない」と話されていた。

　また、交流会では、千利休ゆかりの地ならでは

の茶の湯のおもてなしと大阪らしい食材に舌鼓を

打ちながら、参加者同士の意見交換やお互いのお

国自慢等々新しい絆の輪が会場の至るところで誕

生していた。　

　男女共同参画社会実現に向けて、家庭や地域に

おいて一人ひと

りが果たす役割

の大切さを改め

て再認識できた

女性会議であっ

た。

一人ひとりが幸せな社会のために

　男女共同参画推進会議では、10月と11月に開

催された祭り（関東ド・マンナカ祭り、三和産業

祭・さんさんまつり、古河よかんべまつり）にお

いて、PR用ポケットティッシュと条例等を掲載

したリーフレットを1,500

ずつ配布し、男女共同参画

社会の実現に向けての啓発

活動を行いました。

『古河市男女共同参画週間』は、２月  ７日から13日です７日から13日です
が触れ合うことで、男女

共同参画が拡大していく

ことを望んでいます。

◆今後の抱負は？

【関根会長】

　男女共同参画社会を

目指すには、さまざま

な課題がありますが、

まずは人と人との交流

だろうと思います。市

民同士が協働すること

によって地域が良くな

り、まちづくりへとつ

ながります。

 古河市には、先進的に

推進している人や、す

でに実践している人た

ちが多いので、これか

らネットワークづく

りをして取り組んで

いきたいと思います。

【星野副会長】

　まず、自分たちが

できることから活動

していきたいと考え

ています。

　「男女」と書いて

「ひと」と素直に読

めるような社会にし

ていきたいと思って

います。

　また、昨年の11

月に意識調査を実施

しましたので、その

結果を踏まえて活動

していきたいと考え

ています。
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特集

古河市水道事業の業務状況を古河市水道事業の業務状況を

区　分 単位 Ｈ21年度上半期
H20年度上半期

または年度末
増減 比率(％)

給水戸数 戸 51,963 51,528 435 100.8

給水人口 人 139,066 139,087 △21 100.0

給水普及率 ％ 92.2 92.2 0 100.0

総給水量 ㎥ 8,098,050 7,895,420 202,630 102.6

1日平均給水量 ㎥ 44,252 43,144 1,108 102.6

１人１日平均

給水量
ℓ 318 307 11 103.6

上半期（平成21年４月１日から９月30日）の業務量上半期（平成21年４月１日から９月30日）の業務量

お知らせします！お知らせします！

　水道事業経営は、独立採算制が基本原則です。多くの市民の皆さんにおいしい水を安心して

使用してもらえるように「水道管など施設の整備」、「水質の管理」、「漏水の修理」など、さま

ざまな業務を行っています。そこで今回は、平成21年度の上半期(平成21年４月１日から９月

30日)の業務状況と平成20年度の決算状況をお知らせします。

※詳細は、古河市公式ホームページに掲載してありますのでご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問】　三和庁舎　水道課　☎76-1511　

　上半期の総給水量は、前年同

期に比べ2.6％の増加となりま

した。引き続き市民の皆さんへ

安全で安定した水道水の供給を

行っていきます。

きれいな古河市の水道水きれいな古河市の水道水

水道事業

広報古河 2010.1.18



上半期（平成21年４月１日から９月30日）の事業収支上半期（平成21年４月１日から９月30日）の事業収支

区　分 当初予算額 執行額累計 執行率(％)

収入

営業収益 22億3320万円 10億4334万円 46.7

(うち給水収益) (21億 6万円) (10億3665万円) (49.4)

営業外収益 4064万円 68万円 1.7

計 22億7384万円 10億4402万円 45.9

支出

営業費用 19億 213万円 4億1786万円 22.0

営業外費用 2億8313万円 1億1153万円 39.4

特別損失 1302万円 0 0

計 21億9828万円 5億2939万円 24.1

収支差引 7556万円 5億1463万円

収益的収入および支出【水をつくり、送り届けるお金】

区　分 当初予算額 執行額累計 執行率(％)

収入

資本的収入 14億6421万円 0 0.0

(うち企業債) 13億1800万円 0 0.0

計 14億6421万円 0 0.0

支出

建設改良費 21億4121万円 1億6651万円 7.8

企業債償還金 4億 558万円 2億2322万円 55.0

計 25億4679万円 3億8973万円 15.3

収支差引 △10億8258万円 △3億8973万円

補填財源 10億8258万円 3億8973万円

資本的収入および支出【水を送り届ける施設をつくるお金】

　今期以降についても引き続き経営の合理化を図りながら、一層の

企業努力をしていきます。また、未給水世帯への加入を促進するこ

とにより、収益の確保に努めていきます。

　事業費の一部を国等からの借入金で賄い、思川浄水場の拡張・改

良事業、三和浄水場改良事業、配水管布設・布設替事業等を行います。

収益的収支の内訳

平成 20年度水道事業決算平成 20年度水道事業決算

区　分 決算額(税抜き)

収益的収支
収益 20億4280万円

費用 20億4938万円

資本的収支
収入 15億6798万円

支出 23億4170万円

区　分 Ｈ20年度

1㎥の水を供給し

たときの収入額
138.4円

1㎥の水を製造した

ときにかかる費用
147.7円
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H O T N E W S

叙勲・褒章・大臣表彰を受賞

秋の叙勲・褒章
旭日双光章 旭日双光章

瑞宝単光章 瑞宝単光章

危険業務従事者叙勲

瑞宝双光章 瑞宝単光章

藍綬褒章

瑞宝双光章 瑞宝双光章 瑞宝単光章

大臣表彰

法務大臣表彰

中田俊男さん

（74歳、本町一丁目）

県乳業協会長

山中利彦さん

（77歳、東一丁目）

元古河市議

海老澤　宏さん

（73歳、本町二丁目）

元古河市古河消防団長

金久保三郎さん

（81歳、旭町二丁目）

元各種統計調査員

鈴木郁子さん

（79歳、仁連）

元民生・児童委員

関　義夫さん

（61歳、駒込）

元防衛技官

上田一雄さん

（56歳、大堤）

工業統計調査員

畠山総三郎さん

（61歳、桜町）

元１等陸尉

疋田長一さん

（61歳、尾崎）

元１等陸尉

内田敏夫さん

（61歳、駒羽根）

元３等陸尉

八
や

下
げ

田
た

徳江さん

（67歳、女沼）

保護司
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H O T N E W S

全国大会で活躍

　12月5日、関東の奇祭「古河

提灯竿もみまつり」が、祭り発

祥の地である横山町お祭り特設

会場で行われました。

　当日はあいにくの雨でした

が、この伝統のお祭りを見よう

と訪れた約1万5,000人の観衆

は、激しくぶつかりあう提灯の

動きに合わせて声援を送り、も

み手とともに師走の一夜を楽し

んでいました。

冬の夜空を熱気で
包みました

古河市民芸術鑑賞の
集い

　11月28日、三和健康ふれあ

いスポーツセンターのメーン

アリーナで「第22回古河市民

芸術鑑賞の集い 小林幸子コン

サート2009」が昼の部・夜の

部と２回行われました。

　当日は、開場前早くから行列

ができ、そして待ちに待ったコ

ンサートでは、ヒット曲「雪

椿」をはじめ、数々の歌を抜群

の歌唱力で歌いあげ、鮮やかな

衣装の華麗なステージで会場に

集まった人たちを魅了しました。

　11月15日に東京都江戸川区スポーツ

センターで行われた第58回全国青年大

会卓球競技において、茨城県代表のＳＰ

Ｃ卓球チームが団体戦に出場。見事、優

勝を飾りました。

　また、男子シングルスで高橋英二さん

が準優勝、関口 徹さんが3位、女子シン

グルスで小笠原ちさとさんが準優勝、高

橋絵里さんが3位に入賞しました。

▲激しく竿をもみ合い、熱戦を繰り広
げました

▲色鮮やかな豪華衣装で熱唱しました
▲高橋英二さん(後列右)、

関口 徹さん(後列中)、野
村 徹さん(後列左)、小笠
原ちさとさん(前列左)、高
橋絵里さん(前列右)、高橋
明美さん(ＳＰＣ卓球クラ
ブ監督)

　12月10日、小堤交差点にお

いて、交通事故防止街頭キャン

ペーンが行われました。これは、

飲酒運転の根絶を願い、小堤小

学校の児童と古河地区交通安全

協会、地域のスクールサポーター

が協力して実施したものです。

　交差点付近では、児童たちが

ビニール傘に書いた標語を広げ

たり、運転手さんへのメッセー

ジやキャンペーングッズを配布

したりして、交通安全をアピー

ルしました。

　これからも、皆さんで協力し

ながら交通事故ゼロを目指して

いきましょう。

まだやまぬ、お酒飲
む人、飲ます人

▲運転手さんへ、子どもたちの声が届
いたことでしょう
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　カートといえば、ほとんどの人は遊園地にある

ゴーカートを思い浮かべると思います。しかし、カー

トにはたくさんのタイプがあり、その中でも乗ってい

ると知らぬ間にマラソン並みのカロリーを消費すると

いわれているのが「レーシングカート」です。

　今回は、退職してからレーシングカートに魅せられ

た阿部さんにお話しを伺いました。

レーシングカートを楽しく

　F1への登竜門ともリトルフォーミュラーとも

呼ばれるレーシングカートに阿部さんが出会った

のは、今から8年前。定年後は何をしようか？ と

考えたところ、息子がレーシングカートに携わっ

ていた影響もあり、自らの身体を鍛える目的で始

めたのがきっかけ。「カートにはエンジンの排気

量やミッションの有無など、さまざまなタイプが

あります。ただ、どのタイプのマシンも基本的な

走りの楽しさはかわりません。まるで自分の手足

のように、自由自在に操ることができます。レー

シングカートとは、大人から子どもまで誰でも手

軽に楽しめるモータースポーツです！」と元気

いっぱいにカートの魅力を話してくれました。

スーパーおやじ

　レーシングカートの重量制限には自分の体重も

含まれるので、日ごろから自宅でのトレーニング

を欠かさない阿部さん。今まで参加してきた数多

くの大会で表彰台に上っています。「レーシング

カートの仲間からは“スーパーおやじ”と言われ

ていますよ。やはり、60歳からレーシングカー

トを始めたおやじは、周囲にはいないので珍しい

のかなぁ」と苦笑いの様子です。

親子三世代で耐久レース

　「レーシングカートを通して、いろいろな人と

世代を超えた出会いがありました。それがわたし

の財産かな？」そう話す阿部さんですが、一番に

大切にしてきたことは、レーシングカートという

共通の趣味を持つ“親子関係”のようです。

　最後の質問で今後の目標は？ と聞いてみると

「今、息子と孫もレーシングカートに夢中になっ

ているので、できれば親子三世代で6時間耐久

レースに参加してみたいですね。」と満面の笑み

で話す阿部さんの姿が、とてもまぶしく感じられ

ました。

▲自慢の愛車を日々調整して、いつもサーキット場を走り回
っています

▲
ボディがシ

ンプルだから
こそ得られる
ダイレクトな
操作感！

“気分はF1レーサー”

　阿部徳三さん (諸川 )
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　今回は、正月に関する古文書を取り上げたいと

思います。現代でもそうですが、武家社会におい

ても年
ねん

頭
とう

御
お

礼
れい

は重要な年中行事のひとつでした。

正月(年頭)に家臣が主君へ太刀などを献上し、そ

れに対して主君からはお礼の品物や朱印状などが

下賜される贈答儀礼が盛んに行われました。

　さて、これから紹介する資料の舞台は豊臣政権

下の正月3日です(天正18年～

文禄２年の間というだけで残

念ながら正確な年代はわかっ

ていません)。

　下総国山川領主の山
やま

川
かわ

讃
さぬ

岐
きの

守
かみ

晴
はる

重
しげ

は豊臣秀吉へ宛てて

【年頭の祝儀】として【太

刀一腰】と【鳥
ちょう

目
もく

(銅銭)五
ご

百
ひゃく

疋
びき

】を献上しましたが、この

秀吉朱印状はそのことに対す

る礼状です。朱印状とは花
か

押
おう

(現在のサイン)にかえて、印判を押した文書のこ

とを言います。秀吉の朱印状には、きちんと献上

品名と数量が記載されており、さらに最後のほう

には【猶
なおやくいんもうすべくそうろうなり

施薬院可申候也】との文言が記され、豊

臣家と山川氏との取次役が施
や

薬
く

院
いん

法
ほう

印
いん

全
ぜん

宗
そう

であっ

たことがわかります。彼は、医者であるととも

に羽柴名字を名乗っていたころからの秀吉の側近

で、古河公方に仕え仁礼(現古河市仁連)を領した

田
た

代
しろ

三
さん

喜
き

斎
さい

の孫弟子(三喜斎の弟子初代曲
ま

直
な

瀬
せ

道
どう

三
さん

正
まさ

盛
もり

の弟子)に当たります。山川氏の取次役を

務めたのも何かの縁でしょうか？

　ところで、山川氏は慶長６(1601)年に越前国

北庄(福井)に移住しますが、山川家当主の後見を

つとめた長老が恩名村に留ま

り、名主となりました。

　現在、三和資料館では、

『近世名主の世界』と題して

館蔵資料展を1月31日(日)まで

開催しています。三和地区で

名主役を勤めた旧名主家に遺

る古文書を中心に展観し、そ

の活動や生活を紹介していま

す。ぜひ、ご来館ください。

 

　　　　　　　　　　　　　　　　(三和資料館)

　今日も夕陽が御所沼を赤く染めます。なんて素

敵な風景でありましょう。公園スタッフは日々、

御所沼を眺めています。しかし飽きることはあり

ません。

　朝・昼・夕・夜、春夏秋冬・・・皆さんは、い

くつ御所沼の表情をご存じですか？

≪冬≫　割氷の音ひびく御所

沼、雪にけぶる御所沼、強い

寒風にしぶきだつ御所沼

≪春≫　濃霧にかすむ御所

沼、アカシデの落花に赤くにご

る御所沼、のっこみにざわめく

御所沼

≪夏≫　風鈴の一鈴ひびく御

所沼、雷光に映える御所沼、大雨であふれる御所

沼

≪秋≫　無数の赤トンボがちらつく御所沼、ヒシ

に覆われる御所沼、七色の夕空を映す御所沼

≪その他≫　地震に波立つ御所沼

　今月は、水質改善のため沼の水位を下げます。

その際、管理棟前より地下水を注ぐので、厳冬の

朝は湯気が立ち上る沼を見ることができるでしょ

う。浅瀬では、20cm程のカラスガイも顔を出し

ていますよ。

　御所沼の景色を移ろわせるの

は、公園の花鳥風月だけではあ

りません。そう、沼を見つめる

あなたの心模様によっても移ろ

うことでしょう。

　今年の公園ブログでは、日々

の御所沼もお伝えしていきま

す。でも実物を見るのが一番。

こたつにもぐっていないで、お

散歩してみませんか。

【問】古河総合公園管理棟

　　 ☎47-1129　　48-5685

◆ 　sougou-park@koga-kousya.or.jp

◆ 　http://www.koga-kousya.or.jp/koga-

park/index.html

▲初日の出に染まる御所沼（相ノ谷橋より
東を望む）

▲『豊臣秀吉朱印状』

文化財の窓　　豊臣秀吉朱印状　ー武家の年頭儀礼ー

パークライフ　　《移ろう御所沼》
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◇一般書

・WILL

本多　孝好　著　

　人の想いは死んでなお、愛す

る人によびかける……。18歳の

時に両親を亡くし、実業の葬儀

屋を継いだ森野。関わった「死

者」たちと、遺された人々が奏

でる不思議な愛の物語。

出版社…集英社  分類…Ｆホ

◇児童書

・雪だるまの雪子ちゃん

江國　香織　著 

　あいらしく、りりしい野生の雪

だるまの女の子・雪子ちゃん。小

さなことにも目を輝かせる雪子

ちゃんの毎日には、生きることの

よろこびがいっぱい！　山本容子

のオールカラー銅版画を添えた長

　編童話。

　出版社…偕成社 　分類…913ユ

　　　　　　　　　(古河図書館)

3月開幕の古河歴史博物館特別展示「－画室繍水草堂移築記念－奥原晴湖展」に向けて東奔西走中です！

　古河出身の南画家、奥
おく

原
はら

晴
せい

湖
こ

(1837～1913)が、埼

玉県熊谷で晩年を過ごした画室「繍
しゅう

水
すい

草
そう

堂
どう

」が、この

ほど古河歴史博物館敷地内に移築竣工。古河歴史博物

館では、画室の公開に合わせて、ここで誕生した優品

の調査を進めてきました。幕末・明治時代に一世を風
ふう

靡
び

した奥原晴湖にふさわしい特別展を開催するため、

ただいま担当学芸員は奮闘中です。

　さて、展示は作品がなければ成り立ちません。

そのため、あらゆる書物や過去の展覧会記録、全

国に張り巡らせた情報ネットワークも手掛かり

に、企画展前の学芸員は、文化財の所在地・所有

者を調べ、現地調査の準備に取りかかります。

　所有者にすれば大切な宝物で

ある作品。調査では、少しでも

先方の不安を取り除くよう細心

の注意を払います。そのため、

学芸員は、作品に対する専門知

識だけでなく文化財の保存・公

開のための知識・技術を身に付

けておくことが必要です。そう

したことを前

提に進められ

た調査の内容

は、作者の同

定、描かれた

内容や制作年

代の比定には

じまり、全体

だけではなく

落款などの部分撮影、作品の大きさ、材質、付属

品の有無の確認など、多岐にわたります。

　また、作品の保存状態を見極めることも重要で

す。テーマにぴったり適した優品でも、陳列が損

傷を助長する可能性があるときは、原品の展示を

あきらめる勇気も必要となります。

　現地調査は、特ダネ級の情報をもとに訪ねてみ

たらレプリカだった、ということもあれば、予想

外の成果を得られることもあります。実際に現物

を調査してみなければ分からないものなのです。

【問】古河歴史博物館　☎22-5211

▲改修移築された画室「繍水草堂」

▲調査で訪れた熊谷市の

「奥原晴湖終焉之地」

ここに画室がありました
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健康情報局健康情報局

（12月1日現在　住民基本台帳から）

総人口　　145,260人 (－34)

　男　　 　72,907人

　女　　 　72,353人

世帯数　 53,983世帯(＋9)

　　　　　　　　　（ ）内は前月比

表紙写真

人口と世帯

「健康な赤ちゃんが産めるか心

配です……」

　現在妊娠中、あるいはお子さ

んを産んだ経験のある人、１度

はこのような心配をしたことは

ないですか？では、そんな不安

を解消するにはどうすればいい

のでしょうか？そんな妊婦さ

ん・ご家族のために市では各種

教室を行っています。今回はそ

のひとつ「両親学級」について

紹介します。

　両親学級の中でも人気のひと

つが、赤ちゃんのお風呂の入れ

方を練習する「沐浴実習」です。

人形が相手ですが、衣服の脱ぎ

着、お湯への入れ方、洗い方な

ど、パパ・ママたちの目は真剣

そのもの。疑問・質問も飛び交

います。両親学級では、赤ちゃ

んがいる生活をイメージするこ

と、ご家族で出産・育児につい

て考え、話し合うきっかけづく

りのお手伝いをしています。

両親学級に参加した人の感想

◆妊婦体験やお風呂の入れ方な

ど慣れないことで大変でした

が、もうすぐ親になる実感が

この両親学級を通じて出てき

ました。

◆二人で一緒に出産や育児につ

いて考えることができたし、

これからもいろいろ話してい

きたいと思いました。

◆お風呂の入れ方はとても分

かりやすく、実際にできてよ

かったです。体験することで

気付くことも多かったです。

　このように妊娠中に教室に参

加し、情報を集め、勉強するの

は大切ですが、自分の時間を楽

しむのはそれ以上に大切です(妊

娠期は、ママ自身を大切にでき

る貴重な時間でもあります)。出

産すると生活の中心が赤ちゃん

になってしまいますので、妊娠

期は体調が許す限り、好きなこ

とをしてマタニティーライフを

満喫することをお勧めします。

　そして何より、元気な赤ちゃ

んを産むのに大切なのが「おと

もだち」です。ママ友は妊娠中

だけではなく、出産後も育児の

情報を交換したり、悩みを打ち

明けたりと心強い味方です。妊

娠中・産後はママの気分の浮き

沈みもあり、協力してくれる、

話を聞いてくれる人の存在がと

ても大切です。知識を増やすだ

けではなく、ママ友の輪を広げ

るためにも、両親学級に参加し

てみてはいかがでしょうか♪

　明けましておめでとうご

ざいます。

　早いもので古河市も合併

して4年４カ月が経ち、

「広報古河」も№52の発

行となりました。これから

も行政情報や市内のさまざ

まな情報を市民の皆さんへ

分かりやすくお伝えするた

めに努力していきますので

よろしくお願いします。

　今年も市民の皆さんにと

って、健康で喜びと幸せに

満ちた一年となりますこと

を心からお祈りします。

　　　　　　(編集部一同)

　表紙の写真は、市の｢ま

ちづくりにぎわい事業｣と

して初めて企画して、発光

ダイオード(LED)約32万

個を使用したイルミネーシ

ョンです。

元気な赤ちゃんを産むのに大切なのは

　　　　　　　　　　　「おともだち」！！
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再生紙を使用しています。　　　　環境にやさしい大豆油インキを使用しています。

今月の料理
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　2人の娘は、我が家の宝物です。

　妹の唯菜は、愛菜お姉ちゃんが大好き。毎日お

姉ちゃんのまねっこばかりしています。

　仲良く遊んだり、ケンカをしたりしながら日々

成長していく2人の姿にパパとママは元気をも

らっていますよ。

　『ありがとう』と『ごめんなさい』が素直に言

える優しい子に育ってくださいネ

(父：鉄平さん・母：妙子さん)

「我が家の元気の源」

梅野愛
あい

菜
な

ちゃん・唯
ゆい

菜
な

ちゃん

　  　(3歳2カ月・1歳3カ月　牧野地)

ネギトロだんご具だくさん汁　＜高脂血症予防＞

材料(4人分)　ネギトロ用マグロ140ｇ、ニンジン30ｇ、

ゴボウ30ｇ、エノキダケ50ｇ、チンゲン菜1株、ショウガ

汁小さじ1、ネギ(みじん切り)小さじ2、だし500㏄、みそ

大さじ1強、七味唐辛子少々

作り方　❶ニンジンは細切りにし、ゴボウは3㎝長さ

の細切りにする。エノキダケ、チンゲン菜は3㎝長さ

に切る。❷マグロにショウガ汁、ネギを加えて混ぜ合

わせる。❸鍋にだし、ニンジン、ゴボウを入れて中火

にかけ、柔らかくなったら②をスプーンでだんご状に

して加える。火が通ったら、エノキダケ、チンゲン菜

を加えてしんなりしたらみそを溶き入れる。❹器に盛

り、七味唐辛子をふる。

　(食生活改善推進協議会）

エネルギー＝292kcal

たんぱく質＝17.4g

脂肪＝19.9ｇ

塩分＝1.6g

　

日
本
が
沈
没
す
る
と
い
う
あ
の
映
画
で
、

我
が
国
の
人
口
が
約
１
億
２
千
万
人
と
聞
い

て
驚
い
た
。
わ
た
く
し
が
生
ま
れ
た
当
時

１
億
に
満
た
な
か
っ
た
人
口
が
、
う
か
う
か

と
過
ご
し
て
い
る
う
ち
に
お
よ
そ
３
千
万
人

も
増
え
て
い
た
の
だ
。
し
か
し
な
が
ら
、
そ

の
人
口
も
明
治
以
来
、
平
成

17
年
に
は
じ
め
て
減
少
の

傾
向
を
見
せ
た
と
い
う
。
小

学
校
の
空
き
教
室
も
目
立
ち
、

あ
る
い
は
小
学
生
向
け
雑
誌

の
休
刊
も
あ
い
つ
ぎ
、
少
子

化
社
会
も
深
刻
な
も
の
と
と

ら
え
ざ
る
を
え
な
く
な
っ
た
。

新
年
早
々
な
ん
の
話
を
す
る

の
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
る
人
も

い
る
で
し
ょ
う
。

　

昨
年
の
こ
と
、
そ
ん
な
危
機
感
を
感
じ
て

の
こ
と
で
は
な
い
の
だ
が
、
か
つ
て
流
行

り
神
と
し
て
知
ら
れ
た
大
綱
の
三
日
月
神
社

(

三
日
月
様)

に
、
そ
の
縁
日
に
あ
た
る
１
月

３
日
、
お
参
り
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。
三

日
月
神
社
は
、
大
綱
の
Ｔ
さ
ん
の
庭
に
ま
つ

ら
れ
て
い
る
も
の
で
、
イ
ボ
取
り
の
信
仰
を

広
く
あ
つ
め
て
い
た
も
の
で
す
。
地
元
古
河

の
み
な
ら
ず
、
結
城
市
・
八
千
代
町
・
下
妻

市
・
境
町
・
坂
東
市
ま
で
も
そ
の
名
は
知
ら

れ
て
お
り
、
と
り
わ
け
て
戦
前
か
ら
昭
和

30
年
前
後
ま
で
は
、
た
い
へ
ん
に
ぎ
や
か

で
、
臨
時
バ
ス
が
古
河
や
境
町
か
ら
も
出
た

ほ
ど
だ
と
い
い
ま
す
。
１
月
３
日
の
ほ
か
に

３
月
３
日
も
縁
日
に
あ
た
っ
て
お
り
、
沿
道

や
参
道
に
は
、
た
く
さ
ん
の
露
天
商
が
出
て
、

サ
ー
カ
ス
や
見み

世せ

物も

の

小
屋
が
来
る
こ
と
も

あ
っ
た
と
も
。
Ｔ
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
か
つ
て

は
住
ま
い
と
な
っ
て
い
る
主お

も

屋や

の
隣
に
神か

ぐ

ら楽

殿で

ん

の
よ
う
な
舞
台
が
あ
り
、
そ
こ
で
は
、
演

芸
会
な
ど
も
開
か
れ
て
い
た
の
だ
と
い
う
。

　

平
成
を
迎
え
て
再

び
三
日
月
様
は
見
直

さ
れ
、
同
18
年
に
こ

の
神
社
の
概
要
を
記

し
た
案
内
板
が
奉
賛

会
の
皆
さ
ん
に
よ
っ

て
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
、
御ご

利り

益や

く

と
し
て
イ
ボ
か
ら
転

じ
て
、
イ
ボ
痔
、
顔

の
シ
ミ
に
効
果
が
あ

る
と
記
し
て
い
る
が
、
近
年
、
こ
こ
に
お
参

り
に
来
て
成
果
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
か
ら
、

「
子
宝
」
と
い
う
文
字
が
そ
の
案
内
板
に
書

き
加
え
ら
れ
て
い
る
。
そ
の
行
間
か
ら
は
み

出
る
「
子
宝
」
の
文
字
を
見
た
わ
た
く
し
は
、

信
じ
る
こ
こ
ろ
を
失
わ
な
い
日
本
の
未
来
は
、

ま
だ
ま
だ
大
丈
夫
！ 

な
ん
て
こ
と
を
考
え

た
の
で
し
た
。

   　

古
河
歴
史
博
物
館
学
芸
員　

立
石
尚
之

増
幅
す
る
願
い
と
流は

行や

り
神が

み

 

〜
大
綱
の
三
日
月
様
へ
行
っ
て
、
大
げ
さ
に

も
、
日
本
の
未
来
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
〜

▲三日月様の縁日
（平成21年1月3日）
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