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中央運動公園温水プール
春期教室・ヨガ教室

教室名 期間 時間 回数 対象 定員 費用

ウオータービクス
教室

5/10～6/9
(毎週火・木曜日) 午前10時～10時50分 10回 一般 35人 500円

＋プール利用料

水中ウオーキング
教室

5/10～6/10
(毎週火・金曜日)

(火)午前11時～11時50分
(金)午前10時～10時50分 10回 一般 35人 500円

＋プール利用料

水泳教室(夜間)
初級・中級コース

5/11～6/29
(毎週水・金曜日) 午後7時～7時50分 15回 一般 24人 750円

＋プール利用料

水泳教室(夜間)
上級コース

5/10～6/28
(毎週火・木曜日) 午後7時～8時20分 15回 一般(3種目25m

以上泳げる人) 24人 1,125円
＋プール利用料

水泳教室(昼間)
入会・初級・中級

コース

5/12～6/16
(毎週木曜日) 午前11時～11時50分 6回 一般 36人 300円

＋プール利用料

水泳教室(昼間)
上級コース

5/12～6/16
(毎週木曜日) 正午～午後1時30分 6回 一般(3種目25m

以上泳げる人) 24人 450円
＋プール利用料

健康水泳教室
初級・中級コース

5/13～6/17
(毎週金曜日) 午前11時～11時50分 6回 60歳以上 24人 300円

＋プール利用料

健康水泳教室
上級コース

5/13～6/17
(毎週金曜日) 正午～午後0時50分 6回 60歳以上(3種目25m

以上泳げる人) 24人 300円
＋プール利用料

親子スキンシップ
水泳教室

5/13～7/15
(毎週金曜日)

午後4時～4時50分
（7月のみ）午後5時～5時

50分
10回

3歳以上の就学前の
子どもとその保護者

(ペア)

15組
30人

1,000円
＋プール利用料

親子小学生
水泳教室

5/14～7/16
(毎週土曜日) 午前10時～10時50分 10回 小学1年生～3年生と

その保護者(ペア)
20組
40人

1,000円
＋プール利用料

小学生水泳教室 5/14～7/16
(毎週土曜日) 午前11時～11時50分 10回 小学4年生～6年生 25人 500円

＋プール利用料

◆春期教室(場所：温水プール)

　春期教室・ヨガ教室の受け付けは先着順ではなく、受付期間中に申し込みのあった
ものはすべて仮受付とし、定員を超えた場合は抽選となります。
　中央運動公園温水プール☎92 - 9 0 0 0

教室名 期間 時間 回数 対象 定員 費用

ヨガ教室(昼間) 5/11～7/13
(毎週水曜日) 午前10時～11時 10回 一般 30人 3,000円

ヨガ教室(夜間) 5/11～7/13
(毎週水曜日) 午後7時～8時 10回 一般 30人 3,000円

◆ヨガ教室(場所：温水プール2階多目的室)
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市役所への電話は 総和庁舎(本庁)☎ 9 2 － 3 1 1 1  古河庁舎☎ 2 2 － 5 1 1 1  三和庁舎☎ 7 6 － 1 5 1 1
窓口業務時間　午前8時30分から午後5時15分(土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く)


