
※定員を超えた場合は6月24日
(金)に抽選。
②2次受付：1次受付で定員に
満たなかった場合、6月24日
(金)から先着順で受け付けます

古河公方公園(古河総合公
園)管理事務所☎4 7 - 1 1 2 9

認知症を知ろう
「認知症サポーター

養成講座」
日時　7月13日(水)午後2時～
3時30分［受付：午後1時30分～］
場所　古河福祉の森会館2階研
修室
対象　市内在住・在勤・在学で
認知症について関心のある人な
ど
内容　認知症に関する正しい知
識、認知症の人への接し方、支
援など(受講者にオレンジリン
グ、修了証を交付します)
定員　50人
費用　無料

7月6日(水)までに電
話で申し込み
高齢者サポートセンター総和
(総和福祉センター「健康の駅」)
☎9 2 - 5 9 2 0

認知症に関する個別相談
日時　7月12日(火)
　　　午後1時～4時［予約制］
場所　在宅介護支援センター

「わたらせ」(大山507-5)
対象　認知症高齢者等を介護し
ている家族や、認知症に関する
不安や心配がある人など
内容　認知症の原因・症状・受
診、介護・福祉サービスの利
用、認知症の人への適切な対
応、面接による相談
担当者　在宅介護支援センター
相談員
費用　無料

在宅介護支援セン
ター「わたらせ」☎4 7 - 0 1 6 1

日時　7月30日(土)、8月6日
(土)・20日(土)［全3回］午後1
時30分～4時
場所　古河文学館講座室
講師　畠山美弥子氏(県西地区
読書をすすめる協議会会長)
定員　25人程度
費用　無料

6月25日(土)午前9
時から直接申し込み
古河文学館☎2 1 - 1 1 2 9

花桃の手入れを一緒に
やりませんか

　古河公
く ぼ う

方公園(古河総合公園)
にある花桃の一種「寿

じ ゅ せ い と う

星桃」の
手入れを行います。
日時　6月25日(土)午前9時45
分～11時30分［雨天翌日］
集合場所　古河公方公園(古河
総合公園)管理棟
定員　30人程度
持参物　軍手、飲み物、汚れて
もよい服装

6月18日(土)午前9
時から申し込み［電話可］
古河公方公園(古河総合公園)管
理事務所☎4 7 - 1 1 2 9

古河公方公園
「植物観察会

公園の夏を体験しよう」
　草木の生命感あふれる夏を公
園で感じてみませんか。
日時　7月９日(土)午前9時30
分～正午［雨天決行］
場所　古河公方公園(古河総合
公園)管理棟
定員　20人
費用　200円
持参物　虫

む し め が ね

眼鏡、帽子、歩きや
すい服装、水筒

6月18日(土)午前9時か
ら申し込み［電話可］
①1次受付：6月18日(土)～23
日(木)

介護支援講座
「かかりつけ薬局って

なあに？」
日時　7月2日(土)午後1時30分
～3時30分［受付：午後1時～］
場所　特別養護老人ホーム「愛
光園」(新久田250-4)
対象　高齢者の介護に携わって
いる人や不安・関心のある人な
ど
内容　お薬手帳の活用の仕方や
残
ざ ん や く

薬の相談など、上手な薬局と
のお付き合いを学ぶ。参加者交
流会あり
定員　20人
費用　無料

在宅介護支援セン
ター「愛光園」☎4 8 - 6 9 4 4

要約筆記地域講座
(入門編)

日 時 　7 月 13 日 ( 水 ) ・ 20 日
(水)・26日(火)、8月3日(水)・9 
日(火)［全5回］午後1時30分
～3時30分
場所　総和福祉センター「健康
の駅」 2階視聴覚室3
※7月26日のみ、健診ホール2
階機能回復訓練室で行います。
対象　市内在住または市内施
設・学校・職場に在籍している
16歳以上で、聴覚障がいがあ
る人の福祉増進に理解と熱意が
ある人
定員　20人(定員を超えた場合
は抽選)
費用　無料

6月20日(月)～7月1
日(金)に窓口、電話、ファクシ
ミリまたはEメールで申し込み
障 が い 福 祉 課 ( 総 和 福 祉 セ ン
ター「健康の駅」)
☎9 2 - 4 9 1 9 9 2 - 5 5 4 4

shogai.fukushi@city.ibaraki-
koga.lg.jp
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