
在宅医療・介護に関する
市民向け講座

期日・場所
・  9 月 26 日 ( 月 )
　三和公民館 ( 三和庁舎 3階 )
・  9 月 29 日 ( 木 )
　総和福祉センター「健康の駅」
・10月 3日 ( 月 )
古河福祉の森会館

時間　午後 2時～ 3時 30分
( 受付：午後 1時 30分～ )
対象　市内在住で在宅医療と介
護について興味・関心のある人
など
内容　人生の最期まで自分らし
く生きるために～在宅医療と介
護の基礎知識～
講師　中村洋心氏 ( 古河保健所
技佐 )
定員　各 100 人 ( 先着順 )
費用　無料

9月21日 (水 )まで
に電話またはファクシミリで申し
込み
高齢者サポートセンター総和 (総
和福祉センター「健康の駅」)
☎92 - 5 9 2 0、 9 2 - 5 5 9 4

福祉まつり
古河ふれあい広場2016

日時　9月24日 (土 )午前 9時
30分～午後 3時［雨天翌日］
場所　ネーブルパーク(ふれあい
広場・芝生広場 )
内容　福祉体験、健康相談、ス
テージ ( 手話歌・ダンス・人形
劇・おはやし等 )、模擬店
古河市社会福祉協議会地域

福祉課☎48 - 0 8 0 8

古河東公民館移動講座
■茨城県原子力オフサイトセン
ター視察研修
日時　10月27日(木 )午前8時
～午後 5 時［研修時間：午前
10時 20分～ 11時 45分］

場所　茨城県原子力オフサイト
センター ( ひたちなか市西十三
奉行 11601-12)
集合時間・場所　午前7時50分、
古河東公民館正面玄関
内容　原子力発電所で災害が発
生した場合など、応急対策の活
動拠点施設の役割と減災につい
て学びます
定員　30人 ( 先着順 )
費用　2,000円 (昼食代を含む )
※申込者が 20 人を下回った場
合は中止します。

9 月 5 日 ( 月 ) ～
17 日 ( 土 )［午前 9時～午後 5
時］に費用を添えて申し込み
古河東公民館☎32 - 5 5 3 3

ネーブルポニークラブ
追加メンバー募集
乗馬はもちろん、ボランティ

ア活動や体験学習などさまざま
な活動をしています。まったく
ポニーに触れたことがないお子
さんでも、すべて基本から学べ
ます。気軽にご参加ください。
活動期間　10月1日～平成29年
3月31日
活動日　土曜日・日曜日・祝日
( 冬・春休み期間等は変更あり)
活動時間　午前8時30分～正午
対象　小学 3年生～中学生 ( 市
内在住の人を優先 )
募集人数　8人程度
費 用　登録料 1,000 円、保険
料 800 円、参加費 3,500 円
※参加回数が限られてしまう人
には「特別会員制度」があります。

9月16日 ( 金 ) ～ 18日
(日)［午前8時30分～午後4時］
にネーブルパークポニー牧場事
務所で申し込み
※定員を超えた場合は、最終
日の受付終了後に抽選を行い
ます。定員に満たない場合は、
18日以降も随時受け付け。
ネーブルパークポニー牧場

　　☎91 - 1 3 5 1

蓄音器による
SPレコード鑑賞会

日時　9月 16日 ( 金 )
①午前 11時～②午後 2時～
※いずれも約 35分。
場所　古河文学館サロン
テーマ　歌劇「ラ・ボエーム」
より第 4 幕 ( 作曲：G. プッチ
ーニ、演奏：R．パンパニーニ
/ ソプラノ、L. マリーニ / テノ
ール、L. モラヨーリ /指揮、ミ
ラノ交響楽団 )
※レコードの状態により、曲目
を変更することがあります。ま
た、レコードは古いものなので、
音のひずみ等はご了承ください。
定員　50人程度
入場料　鑑賞会のみ無料
※展示室を見学する場合は別途
料金が必要です。

古河文学館
　　　　　☎21 - 1 1 2 9

ボクシング教室
■親子ボクシング教室
対象　小学 1年生以上の親子
定員　15組
費用　6,000円 (保険料を含む )
■エア・ボクシング教室
対象　小学 1年生以上の男女
定員　50人
費用　5,000円 (保険料を含む )

【以下共通】
日時　9月 21 日 ( 水 ) ～ 11 月
23 日 ( 水・祝 )［毎週水曜日・
全 10回］午後 6時～ 8時
場所　ボクシング教室練習場
　　　(上辺見 1309-17)
持参物　運動ができる服装、シ
ューズ、タオル、縄跳び
主催　古河ボクシングクラブ
担当課　スポーツ振興課 ( 古河
はなもも体育館内 )

9月10日 ( 土 ) ～ 21日
( 水 ) に古河ボクシングクラブに
申し込み
※費用は初回教室時納入。教室
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