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載したのは肥育農家の中でもリーダー的な存在で
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　３月20日から開催される「古河桃まつり」。約
1,500本のハナモモが咲き乱れる景色は圧巻です。
個人的には、池にハナモモが映る蓮

はす

池
いけ

西側からの
景色がお気に入りです。皆さんも自分のお気に入
りポイントを探してみてはいかがですか？

March 3

Ｐ27
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常陸牛と共に
～命のバトンをつなぐ匠たち～
出会いから旅立ちまでの約20カ月。家族のように愛情を注ぎ牛を育てるのは、
肥育農家としての誇りと優しさでした。「和牛として生まれ、食べられること
が運命なのであれば、おいしく食べてもらうことこそが彼らに報いることだ」
と話す、和牛肥育の匠の素顔に迫ります。

【常陸牛のココット藁包み焼き】
燻
いぶ

した藁
わら

に常陸牛を包み、パン生地でふたの隙間を埋めてオーブンで焼き上げた
究極の肉料理。常陸牛の脂のうま味に、藁の香ばしい香りが食欲をそそります。3   -  広報古河　2018.3



最高の常陸牛を育てるために必要なものは「愛情」と「管理」。
365日、顔を見て話しかけることがおいしい肉質を生む秘

ひ

訣
け つ

。

「
常
陸
牛
と
い
え
ば
古
河
だ
」
と
言
わ
れ
る
価
値
あ
る
生
産
地
を
目
指
し
て

▲常陸牛の肥育を行う生産者(左から殿塚正章さん、宇都木一夫さん、長島勝男さん、羽部信男さん、宇都木孝浩さん)

古
河
で
育
ま
れ
る
常
陸
牛

　
常
陸
牛
と
い
う
と
、
茨
城
県
央
部
・
北

部
で
肥
育
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
せ
ん

か
。
実
は
、
茨
城
県
西
部
で
も
盛
ん
に
肥

育
さ
れ
て
い
て
、
県
内
の
出
荷
頭
数
の
約

21
％
を
占
め
て
い
る
の
で
す
。

　
県
西
部
の
中
で
も
古
河
市
の
生
産
者
が

肥
育
す
る
常
陸
牛
は
、
出
荷
頭
数
は
さ
ほ

ど
多
く
は
な
く
と
も
、
肉
質
が
非
常
に
良

く
、
和
牛
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
で
優
秀
な
成

績
を
多
く
収
め
て
い
ま
す
。

　
畜
産
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
ま
り
な
い
古
河

市
で
、
な
ぜ
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
最
高
品

質
の
常
陸
牛
を
育
て
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
。
取
材
を
進
め
て
い
き
、
そ
こ
で
垣
間

み
え
た
の
は
、「
常
陸
牛
に
か
け
る
愛
情
」

と
「
肥
育
管
理
」
で
し
た
。

肥
育
と
は
小
さ
な
こ
と
の
積
み
重
ね

　「
時
間
さ
え
あ
れ
ば
牛
の
顔
を
見
に
行

き
、
話
し
か
け
、
目
、
耳
、
鼻
な
ど
を
注

意
深
く
確
認
し
て
い
る
。
そ
う
す
れ
ば
、

ち
ょ
っ
と
し
た
体
調
変
化
に
気
づ
き
、
牛
が

健
康
で
い
ら
れ
る
最
善
の
処
置
を
す
る
こ
と

が
可
能
に
な
る
ん
だ
よ
」
と
話
す
匠た

く
み

た
ち
。

　
小
さ
な
積
み
重
ね
を
継
続
す
る
こ
と
で

構
築
さ
れ
る
、
人
と
牛
の
信
頼
関
係
こ

そ
、
最
高
の
常
陸
牛
が
生
ま
れ
る
秘
訣

だ
っ
た
の
で
す
。
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常陸牛を育てることは地域の宝を育てること。
地域のブランドを育てることを誇りに思えるような環境を作っていきたい。

減
り
続
け
る
肥
育
農
家

　
平
成
20
年
2
月
時
点
で
全
国
に
約
8
万

戸
あ
っ
た
肉
牛
肥
育
農
家
は
、
平
成
29
年

2
月
で
は
約
5
万
戸
に
減
っ
て
お
り
、
全

国
的
に
後
継
者
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
古
河
市
に
お
い
て
も
常
陸
牛
の
肥
育
農

家
の
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
後
継
者
が

見
つ
か
ら
ず
、
休
業
す
る
人
た
ち
も
出
て

き
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
深
刻
な
後
継
者
不

足
の
中
で
も
、
一
筋
の
光
も
見
え
て
き
て

い
ま
す
。

親
か
ら
子
へ
の
バ
ト
ン
リ
レ
ー

　
宇
都
木
孝
浩
さ
ん
と
殿
塚
正
章
さ
ん
は

会
社
員
か
ら
転
職
し
、
親
と
一
緒
に
肥
育

を
行
う
事
を
決
め
、
親
の
世
代
か
ら
バ
ト

ン
を
引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
牛
舎
の
掃
除
や
朝
・
晩
の
餌
や
り
な

ど
、
牛
の
世
話
に
は
休
み
が
な
い
こ
と
が

会
社
員
の
頃
と
全
く
違
う
の
で
、
慣
れ
る

ま
で
苦
労
し
ま
し
た
」
と
宇
都
木
さ
ん
は

振
り
返
り
ま
す
。
愛
情
を
込
め
て
育
て
る

た
め
、
細
か
な
と
こ
ろ
ま
で
気
を
配
る
必

要
が
あ
り
ま
す
が
、
親
子
で
力
を
合
わ
せ

助
け
合
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
経
験
年
数
の
少
な
い
自
分
か

ら
す
る
と
、
す
ぐ
相
談
で
き
る
人
が
そ
ば

に
い
る
の
は
す
ご
く
助
か
り
ま
す
よ
」
と

殿
塚
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
若
い
生
産
者
が

▲肥育のコツを笑顔で話す宇都木さん親子

▲意見交換を行う殿塚さん(左)と宇都木さん(右)

受け継いだ技を絶やさない～次の世代につなぐために～

継
承
さ
れ
る
匠
の
技

　
ブ
ラ
ン
ド
和
牛
の
名
に
恥
じ
な
い
よ
う
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
独
自
の
肥
育
方
法
を

生
み
出
し
た
の
が
長
島
勝
男
さ
ん
で
し
た
。

　

そ
の
技
術
を
自
分
の
も
の
だ
け
に
せ

ず
、
肥
育
仲
間
と
共
有
し
た
り
、
定
期
的

に
意
見
交
換
な
ど
を
繰
り
返
し
た
り
と
、

地
域
全
体
で
技
を
磨
き
、
肥
育
農
家
の
レ

ベ
ル
向
上
に
つ
な
げ
て
き
ま
し
た
。

　
最
近
で
は
、
若
い
世
代
の
担
い
手
も
増

え
て
き
ま
し
た
が
、
肥
育
に
関
す
る
知
識

や
経
験
が
圧
倒
的
に
足
り
ま
せ
ん
。
そ
れ

を
助
け
る
た
め
に
、
肥
育
の
先
輩
た
ち
が

丁
寧
に
し
っ
か
り
と
指
導
す
る
こ
と
で
匠

の
技
が
着
実
に
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

牛
の
世
話
を
し
て
い
く
中
で
、
体
調
管
理

や
牛
舎
の
清
掃
を
行
う
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、

判
断
に
困
っ
た
と
き
に
す
ぐ
相
談
で
き
る

人
が
い
る
と
い
う
こ
と
が
、
何
よ
り
も
心

強
い
も
の
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
役
割
を

　
宇
都
木
さ
ん
と
殿
塚
さ
ん
は
「
も
っ
と

若
い
肥
育
農
家
を
増
や
し
て
、
市
の
畜
産

業
界
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
話
し

ま
す
。
常
陸
牛
の
肥
育
が
魅
力
的
な
職
業

に
な
る
よ
う
な
環
境
を
作
り
、
次
の
世
代

に
つ
な
ぐ
こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
目
標
に

な
っ
て
い
ま
す
。
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肉
牛
の
肥
育
農
家
に
生
ま
れ

　
関
戸
で
常
陸
牛
の
肥
育
を
行
う
長
島

さ
ん
。
祖
父
の
代
か
ら
続
く
肥
育
農
家

の
次
男
と
し
て
生
ま
れ
、
肉
牛
を
育
て

て
55
年
に
な
る
肥
育
の
匠
で
す
。

　
当
初
は
、
和
牛
と
乳
用
牛
を
掛
け
合

わ
せ
た
交
雑
種
と
い
う
種
類
の
肉
牛
を

育
て
て
い
ま
し
た
が
、「
こ
れ
か
ら
は

和
牛
の
時
代
が
来
る
」
と
考
え
、
和
牛

肥
育
に
切
り
替
え
た
の
が
50
年
前
。
そ

こ
か
ら
、
日
本
一
の
和
牛
を
育
て
る
た

め
の
研
究
と
努
力
の
毎
日
が
始
ま
り
ま

し
た
。

血
統
と
飼
料
へ
の
こ
だ
わ
り

　
「
肉
質
の
良
い
和
牛
を
育
て
る
う
え

で
一
番
重
要
な
の
は
血
統
だ
」
と
力
強

く
話
す
長
島
さ
ん
。
母
親
と
母
方
の
祖

父
の
影
響
が
強
く
出
る
と
言
わ
れ
て
い

る
の
で
、
霜
降
り
の
良
い
血
統
な
の

か
、
う
ま
み
の
あ
る
肉
質
の
血
統
な
の

か
を
時
間
を
か
け
て
見
極
め
ま
す
。

　
ま
た
、
飼
料
に
も
こ
だ
わ
り
が
あ
り

ま
し
た
。
市
販
の
配
合
飼
料
を
使
う
人

も
多
く
い
ま
す
が
、
長
島
さ
ん
が
主
に

使
う
の
は
、
自
身
の
経
験
に
基
づ
い
て

配
合
し
た
飼
料
。国
産
の
大
麦
や
海
藻
、

塩
に
藁わ

ら

を
混
ぜ
て
毎
日
作
っ
て
い
ま

す
。
季
節
の
変
化
に
合
わ
せ
て
配
合
を

変
え
る
徹
底
ぶ
り
で
す
。

『全国肉用牛枝
え だ

肉
に く

共励会』で名誉賞を2度受賞しているのは、全国で長島勝男さんただ一
人。地元で肉牛の肥育を始めて55年の経験を持つ和牛の匠

たくみ

がこだわるのは、牛の血統か
ら毎日食べる餌、牛舎の清掃まで徹底された肥育管理でした。最高品質の和牛を育て続
ける匠のこだわりと肥育にかける情熱について伺いました。

常
陸
牛
を
日
本
一
の
ブ
ラ
ン
ド
に
～
古
河
市
が
誇
る
和
牛
の
匠
が
目
指
す
も
の
～
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牛
舎
を
訪
問
し
て
驚
い
た
の
は
、
家
畜

特
有
の
臭
い
が
あ
ま
り
し
な
い
こ
と
。
2
週

間
ご
と
に
敷
き
藁
の
交
換
を
行
い
、
牛
舎

を
清
潔
に
保
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
こ
と

の
積
み
重
ね
で
す
が
、
牛
た
ち
に
ス
ト
レ

ス
を
感
じ
さ
せ
な
い
長
島
さ
ん
の
心
づ
か

い
が
、
素
晴
ら
し
い
肉
質
の
常
陸
牛
の
源

に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

古
河
で
愛
さ
れ
る
常
陸
牛
に

　
「
コ
ン
テ
ス
ト
で
優
秀
な
成
績
を
収
め

る
だ
け
で
は
な
く
、
市
民
に
愛
さ
れ
て
こ

そ
本
当
の
日
本
一
の
和
牛
に
な
る
も
の

だ
」
と
長
島
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
古
河
で
育
て
ら
れ
た
常
陸
牛
が
古
河
で

食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
市
内
に
も

畜
産
を
応
援
す
る
バ
ト
ン
が
つ
な
が
り
、

み
ん
な
が
誇
れ
る
地
域
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て

成
長
す
る
。
そ
の
た
め
に
、
誰
が
食
べ
て

も
お
い
し
い
と
思
え
る
常
陸
牛
を
肥
育
し

て
い
こ
う
と
考
え
る
長
島
さ
ん
の
目
は
、

古
河
の
畜
産
の
未
来
を
し
っ
か
り
と
捉
え

て
い
ま
し
た
。

日
本
で
一
番
の
肉
牛
を
育
て
る

　
ブ
ラ
ン
ド
和
牛
と
い
っ
て
も
全
国
に
は

約
３
２
０
種
類
も
あ
り
、
数
多
く
の
肥
育

農
家
が
い
ま
す
。
そ
の
中
で
日
本
一
の
和

牛
・
生
産
者
を
決
め
る
コ
ン
テ
ス
ト
が

『
全
国
肉
用
牛
枝
肉
共
励
会
』
や
『
全
畜

連
肉
用
牛
枝
肉
共
進
会
』
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
全
国
各
地
か
ら
選
び
抜
か
れ
た
ブ
ラ
ン

ド
和
牛
が
一
堂
に
会
す
る
コ
ン
テ
ス
ト
に

は
、
誰
も
が
一
度
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

よ
う
な
和
牛
も
数
多
く
出
品
さ
れ
ま
す
。

審
査
は
、
肉
の
霜
降
り
具
合
や
肉
質
を
見

て
優
劣
を
判
断
す
る
の
で
、
最
高
の
肉
が

選
ば
れ
ま
す
。

日
本
一
に
2
度
輝
く
快
挙

　
『
全
国
肉
用
牛
枝
肉
共
励
会
』
で
日
本

で
唯
一
、
名
誉
賞
を
2
度
受
賞
し
て
い
ま

す
。
そ
の
こ
だ
わ
り
の
肥
育
方
法
が
、
市

内
の
仲
間
た
ち
に
も
共
有
さ
れ
、
市
全
体

の
常
陸
牛
の
品
質
の
向
上
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
最
近
で
は
、
コ
ン
テ
ス
ト
で
入

賞
す
る
市
内
生
産
者
も
増
え
て
き
て
お

り
、
生
産
者
の
知
名
度
向
上
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
結
果
、
高
級
ホ
テ
ル
や
料
理
店
か

ら
生
産
者
指
名
の
注
文
に
つ
な
が
り
、
地

元
で
購
入
す
る
こ
と
が
難
し
い
ほ
ど
の
人

気
に
な
っ
て
い
ま
す
。

多くの受賞実績が語る～肥育農家としての情熱と匠の技～

受賞者名 年度 コンテスト名 賞

長
島 

勝
男

昭和60年 全国肉用牛枝肉共励会 名誉賞(1位)
昭和63年 全国肉用牛枝肉共励会 最優秀賞(2位)
平成18年 全国肉用牛枝肉共励会 名誉賞(1位)
平成24年 全畜連肉用牛枝肉共進会 最優秀賞(1位)
平成28年 全畜連肉用牛枝肉共進会 最優秀賞(1位)

宇
都
木 

孝
浩

宇
都
木 

一
夫

平成24年 茨城県常陸牛枝肉共励会 名誉賞(1位)
平成24年 全畜連肉用牛枝肉共進会 優良賞(3位)
平成26年 茨城県畜連常陸牛枝肉研究会 最優秀賞(1位)
平成28年 全畜連肉用牛枝肉共進会 優秀賞(2位)

　「牛も生き物。人間と同じように愛情をかけて育てないと絶対に期待に
　応えてくれない。みんなに名前を付けて毎日話をしているよ」
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栗原　明彦

藤原　浩
食文化研究家。いばらき大使、農林水産省公
認「食のオフィシェ」、日本フードアナリス
ト協会常任理事などを歴任。食をあらゆる角
度から体系立てて研究しており、有名百貨店
やハイクラスな宿、さまざまなレストランな
どのコンサルタントも数多く手掛けている。

総合食肉卸・小売を行う栗原商事株式会社
(水戸市)の代表取締役。数多くの常陸牛を高
級ホテルや有名レストランに出荷している。

　
古
河
市
の
常
陸
牛
だ
と
長
島
さ
ん
や
宇

都
木
さ
ん
の
も
の
を
多
く
購
入
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
２
人
が
出
荷
す
る
常
陸

牛
の
多
く
は

１※

５
等
級
で
す
し
、
そ
の
肉

質
を
見
れ
ば
、
す
ご
く
丁
寧
な
肥
育
を
し

て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

　
２※

枝え
だ

肉に
く

の
見
た
目
は
、
ほ
か
の
牛
と
変

わ
ら
な
い
の
で
す
が
、
部
位
ご
と
に
カ
ッ

ト
し
て
い
く
と
霜
降
り
の
入
り
方
や
脂
の

付
き
方
な
ど
、
他
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な

い
く
ら
い
良
い
で
す
ね
。

　
肉
を
卸
し
て
い
る
高
級
料
理
店
な
ど
の

お
客
様
が
、
古
河
の
常
陸
牛
を
食
べ
て
お

い
し
か
っ
た
と
喜
ぶ
声
を
よ
く
聞
い
て
い

ま
す
。
味
の
違
い
が
分
か
る
人
た
ち
が
こ

ぞ
っ
て
絶
賛
す
る
、
素
晴
ら
し
い
肉
質
だ

と
思
い
ま
す
。

※１  ５等級：公益財団法人日本食肉格付協会が定める格付基準の肉質等級のこと。
　　  ５等級が最上級。

※２  枝肉：牛の頭部・内臓と四肢の先端を取り除いた骨付きの肉。

牛肉の卸し・小売りのプロが語る
高級料理店から指名されるこだわり肉質

フードアナリストが語る
常陸牛肥育の匠たちの情熱と愛情

　
茨
城
県
は
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
畜
産

業
出
荷
額
を
誇
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で

も
驚
く
べ
き
は
、
古
河
に
県
内
で
も
優
秀

な
肥
育
農
家
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
で
す
。

　
「
な
ぜ
良
い
和
牛
が
育
つ
の
か
」
そ
の

答
え
は
、
訪
問
し
て
す
ぐ
理
解
で
き
ま
し

た
。
牛
舎
に
入
る
と
特
有
の
臭
い
が
少
な

く
、
清
潔
に
保
た
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
こ
れ
は
牛
に
ス
ト
レ
ス
を
与
え

な
い
よ
う
、最
善
の
配
慮
が
あ
る
証
で
す
。

　
牛
そ
れ
ぞ
れ
の
体
調
を
細
や
か
に
観
察

し
て
管
理
す
る
姿
に
深
い
愛
情
を
感
じ
ま

す
。
簡
単
な
こ
と
に
思
え
ま
す
が
、
毎
日

の
小
さ
な
積
み
重
ね
の
賜た

ま
も
の物
で
あ
り
、
我

が
子
の
よ
う
に
愛
情
を
注
い
で
い
る
か
ら

こ
そ
の
好
環
境
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
餌
に
も
強
い
こ
だ
わ
り
が
あ
り

ま
し
た
。
配
合
飼
料
に
頼
る
の
で
は
な

く
、
国
産
の
大
麦
を
中
心
と
し
て
大
豆
や

海
藻
を
混
ぜ
た
自
家
配
合
飼
料
を
季
節
に

合
わ
せ
て
与
え
る
ほ
か
、
古
河
産
の
飼
料

米
を
餌
に
混
ぜ
る
な
ど
、
地
元
な
ら
で
は

の
環
境
を
活い

か
し
た
肥
育
に
か
け
る
思
い

に
心
を
打
た
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
牛
と
生
産
者
の
信
頼
関
係

の
上
に
育
つ
霜
降
り
の
極
上
肉
は
、
し
っ

と
り
と
良
質
の
食
感
と
甘
美
な
旨
味
と
芳ほ

う

醇じ
ゅ
ん

な
香
り
が
口
の
中
で
渾こ

ん
然ぜ

ん
一
体
と
広
が

り
、「
う
ま
い
」
と
思
わ
ず
唸う

な

り
ま
す
。

全
国
屈
指
の
匠た

く
み

た
ち
が
育
て
上
げ
る
古
河

市
産
銘
柄
和
牛
「
常
陸
牛
」
は
、
コ
ン
テ

ス
ト
で
の
日
本
一
な
ど
の
高
い
評
価
だ
け

で
な
く
、
全
国
の
一
流
料
理
人
に
と
っ
て

も
憧
れ
の
食
材
で
も
あ
り
ま
す
。

　
「
わ
ざ
わ
ざ
旅
を
し
て
で
も
食
べ
る
価

値
の
あ
る
肉
」
と
言
え
る
食
の
芸
術
品

は
、
郷
土
の
誇
り
と
し
て
末
永
く
守
り
続

け
て
欲
し
い
と
願
い
ま
す
。
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スネ スネ

バラ

サーロイン

ヒレ

ランプ
ネック 肩 肩

ロース
リブ
ロース

ウチ
モモ

ソト
モモ

テール

「A5ランク」ってよく見たり聞いたりしますが、いったい何を表すものなのでしょうか。　

Ａ 5
＜歩留等級＞

アルファベットは「歩
ぶ

留
どまり

等
級」を表します。歩留まり
は、牛一頭からどれだけ肉が
取れるかということです。Ａ
→Ｂ→Ｃの順番に多くの牛肉
が取れることになります。 ＜肉質等級＞

数字は「肉質等級」を表しま
す。肉質は、「脂肪交雑」「肉の
色沢」「肉の締まり及びきめ」

「脂肪の色沢と質」の4項目それ
ぞれを1～5の等級で評価しま
す。

和牛や国産牛という表記をよく見かけますがどのように違うのでしょうか。
・和牛とは、黒毛和種・褐

あか

毛
げ

和種・日本短角種・無角和種の4品種のいずれ
かの牛を言います
・国産牛とは、品種に関係なく全肥育期間の半分以上を日本国内で肥育され
た牛の総称です。例えば、ホルスタインなどの乳用牛、和牛と乳用牛を掛け
合わせた交雑種などが国産牛にあたります

　上記のとおり、Ａ～Ｃの歩留等級や1等級～5等級の肉質等級はお肉屋
さんが肉牛を買い付ける際に重要視する目安です。生産者によって肉の味
が変わるとも言われていますので、等級に捉われずに食べてみたいですね。
　また、常陸牛は、茨城県で肥育されている黒毛和牛の中でA5・Ａ4、Ｂ
5・Ｂ4等級の評価を受けたものを言います。 ▲霜降りのきれいな5等級のサーロイン

やわらかい肉質 固い肉質

ヒレ
肩ロース

リブロース
サーロイン

ランプ

ネック(首)
スネ

テール(尾)

ステーキ
しゃぶしゃぶ

すき焼き

中間的な肉質

肩
バラ

ソトモモ
ウチモモ

焼肉・カレー
肉じゃが

ハンバーグ

ハンバーグ
煮込み料理

スープ

　今年から3月5日が「常陸牛の日」として記念日登録されました。3月1日～31日にキャンペーン
が実施されています。詳細は、茨城県常陸牛振興協会のホームページをご覧ください。

部
位

調
理
法

肉牛
の
豆知識

牛肉にはいろいろな部位があります。部位によって調理方法もさまざまですので一例を紹介します。　

3月5日は常陸牛の日

和牛と国産牛の違いって何？

A5ランクって何？

どんな調理法がいいの？

牛肉の部位
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現
在
の
市
町
村
ご
と
の
運
営
か
ら
、
県
と
市
町
村
が
共
同
で
運
営
す
る
制
度
に
改
正
し
ま
す
。

【
問
】
国
保
年
金
課(

古
河
庁
舎)　
℡
２
２
‐
５
１
１
１

な
ぜ
県
と
一
緒
に
運
営
す
る
の
？

　
勤
務
先
の
健
康
保
険
な
ど
他
の
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
人
が
加
入
す

る
の
が
国
民
健
康
保
険(

国
保)

で
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
日
本
で
は
全
て
の
人
の

医
療
保
険
加
入(

国
民
皆
保
険)

が
実
現

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
国
保
は
勤
務

先
の
医
療
保
険
な
ど
と
比
べ
る
と
高
齢

者
の
割
合
が
高
く
、
加
入
者
の
所
得
水

準
が
低
い
と
い
っ
た
構
造
的
な
問
題
を

抱
え
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
市
町
村
国
保
の
財
政
を
県

単
位
化
す
る
こ
と
で
、
安
定
的
な
財
政

運
営
を
目
指
し
、
国
民
皆
保
険
を
将
来

に
わ
た
っ
て
守
り
続
け
ま
す
。

県
と
市
町
村
の
役
割
は

ど
う
な
る
の
？

　
県
は
、
各
市
町
村
が
国
保
税
を
決
め

る
た
め
に
参
考
と
す
る
標
準
保
険
税
率

の
提
示
や
、
県
内
国
保
の
運
営
方
針
を

策
定
す
る
な
ど
、
市
町
村
と
協
力
し
て

国
保
の
運
営
を
行
い
ま
す
。

県の主な役割 市の主な役割

財政運営の責任主体 国保事業費納付金を県に納付
国民健康保険運営方針に基づ
き、事務の効率化、標準化、
広域化を推進

被保険者証等の発行

市町村ごとの標準的な標準保
険税率を算定し、公表

標準保険税率を参考に国保税
率を決定
国保税の賦課・徴収

保険給付に必要な費用を市町
村に支払い

保険給付の決定、支給

4月から変わること
①被保険者証(保険証)と高齢受給者証が
　1枚のカードになります
　これまで、70～74歳の人には、毎年3月に送付
する「保険証」のほかに、7月に一部負担金の割合
を記載した「高齢受給者証」を送付していました。
今回の保険証更新(平成30年4月)からは、利便性の
向上のため、保険証に高齢受給者証の内容も記載し
た、1枚のカードになります。
　この変更により、保険証の有効期限を3月31日(４
月１日更新)から原則７月31日(８月１日更新)に変
更します。
※70歳以上の人の負担割合が8月切り替えのため。

②高額療養費の多数回該当が通算されます
　過去12カ月以内に高額療養費の該当回数が4回以
上ある場合に自己負担限度額が引き下げられる制度
について、茨城県内の転居であって、転居前と同じ
世帯であることが認められるときは、転居前の該当
回数も通算することになり、経済的な負担が軽減さ
れます。

　国保税の納付や給付の申請、
届け出などは、これまでどおり
市役所の窓口で行えます。
　また、加入者の受診方法も変
わりません。

▲現在の国民健康保険被保険者証

４
月
か
ら
国
民
健
康
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す
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グラフで見る古河市の国保財政状況

気
に
な
る

国
保
税
は
ど
う
変
わ
る
の
？

◆
将
来
的
に
は
県
内
統
一
の
保
険
税
率

を
目
指
し
ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
の
間
は

各
市
町
村
で
税
率
を
決
め
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
現
在
の
古
河
市
の
税
率
は
、

県
内
44
市
町
村
中
34
番
目
と
低
い
設
定

で
す
。

　
今
後
も
、
国
保
税
だ
け
で
は
賄
え
な

い
部
分
を
一
般
会
計
か
ら
負
担
す
る
予

定
で
す
が
、
市
の
財
政
状
況
に
影
響
す

る
の
で
、
平
成
30
年
度
か
ら
原
則
２
年

ご
と
に
、
被
保
険
者
へ
の
急
激
な
負
担

増
に
な
ら
な
い
よ
う
配
慮
し
な
が
ら
、

税
率
の
見
直
し
を
す
る
方
向
で
進
め
ま

す
。

◆
国
保
税
は
医
療
費
の
支
払
い
に
必
要

な
額
を
加
入
者
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

医
療
費
の
増
加
は
、
直
接
国
保
税
に
も

影
響
す
る
の
で
、
医
療
費
を
抑
え
る
た

め
に
は
「
疾
病
予
防
」「
病
気
の
早
期

発
見
・
早
期
治
療
」「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
の
使
用
促
進
」
な
ど
が
有
効
で

す
。

　
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
健
康
の
保
持
・

増
進
に
努
め
る
と
と
も
に
、
市
で
実
施

し
て
い
る
「
特
定
健
診
」「
が
ん
検

診
」
な
ど
を
毎
年
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■国保税収納額と医療費

41億円 112億円

40億円 110億円

39億円 108億円

38億円 106億円

37億円 104億円

0 0

【収納額】 【医療費】

H24 H25 H26 H27 H28

収納額

医療費

高齢化や医療の高度化による
医療費の増加に対して
収納額は減少しています

■1人当たり赤字補てんのための一般会計繰入金

30,000

25,000

20,000

15,000

10,000

05,000

0 H24 H25 H26 H27 H28

単位：円

決算状況は赤字財政で厳しいものとなっており
国保税だけでの運営は困難な状況です

税率改定

17,079

11,000 11,792
9,444 10,347 11,181

16,480

13,019

26,873

19,726

古河市

県平均
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一行詩「男女の詩」

　男女共同参画講演会

　男女共同参画やワーク・ライフ・バランスについて
日々感じていること、将来実現させたいことなどを
テーマに募集した一行詩「男

ひ と
女の詩

うた
」に市内外より

190作品の応募がありました。
　一次選考で選出された作品を12月に市内3施設で巡
回展示し、来場者による投票により入賞作品を決定し
ました。
　詳細は、市公式ホームページをご覧ください。

▲

燦さ
ん

Ｓ
Ｕ
Ｎ
館
で
の
巡
回
展
示

○最優秀賞　98票獲得

○優秀賞　 ○優秀賞　

○最優秀賞　151票獲得

　市の男女共同参画週間(2月7日～13日)中の2月10日、
古河福祉の森会館で男女共同参画講演会「笑って考え
るワーク・ライフ・バランス～男の家事が社会を救う～」
が開催されました。講師はジェンダー論の研究者とし
てメディア出演や執筆活動などで大活躍の東京大学大
学院教授瀬

せちやま
地山角

かく
さん。

　講演では、普段何気なく見ているテレビコマーシャ
ルを取り上げ、男性が家事をすることの重要性につい
て、時折ユーモアを交えながら訴えました。

▲

「
男
性
に
こ
そ
家
事
能
力
が
必
要
」

と
力
説
す
る
瀬
地
山
さ
ん

一行詩部門 イラスト一行詩部門投票総数　530票 投票総数 526票

渡辺勇三さん
70代男性 
(奈良県宇陀市)

渡辺奈央さん(名古屋市)
髙島純

すみ
子
こ

さん(東京都杉並区)
松本みかさん(大阪市)

菊池安
やす

倫
のり

さん(常陸太田市)
熊本芳

よし
郎
お

さん(山口県周南市)
鈴木盛雄さん(常陸太田市)

冨山慶
けい

人
と

さん
20代男性
(水戸市)

　男女がお互いを尊重しつつ責任を分かち合い、性別にかかわりなく個人の能力や意思
で多様な生き方が選択・実現できる社会を目指します。

【問】人権・男女共同参画室(総和庁舎)　℡92-3111

男女共同参画推進事業を紹介します
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●矢嶋　広太郎　(古河第一小学校5年)
●矢嶋　壮一郎　(古河第一小学校6年)
●城下　千代子　(古河第一小学校6年)
●細渕　莉

り

央
お

　(古河第五小学校2年)
●七

し め か け

五三掛　愛
あい

莉
り

　(古河第五小学校3年)
●門

もん

前
ぜん

　麻央　(古河第六小学校4年)
●栗原　彩花　(下大野小学校6年)
●大河原　凜太郎　(上辺見小学校5年)
●塚田　日

ひ よ り

和　(小堤小学校4年)
●永塚　理

り

瑚
こ

　(駒羽根小学校3年)
●大歳　芽衣　(駒羽根小学校4年)
●髙橋　佑太　(西牛谷小学校1年)
●辻　悠成　(下辺見小学校4年)
●亀井　愛

あい

菜
な

　(中央小学校1年)
●斉藤　いりま　(中央小学校1年)
●野本　諒介　(大和田小学校1年)
●大山　莉

り

李
り

　(大和田小学校6年)
●船橋　美咲　(大和田小学校6年)
●腰塚　結

ゆい

菜
な

　(大和田小学校6年)
●小倉　奈々　(仁連小学校2年)
●大内　颯

そ

良
ら

　(仁連小学校6年)
●古河第二中学校吹奏楽部
●総和南中学校吹奏楽部

【順不同・敬称略】

▲小学生の受賞者の皆さん

▲中学生の受賞者の皆さん

　2月1日、三和公民館(三和庁舎3階)で古河市学校教育褒賞授与式・古河市教育論文表
彰式が行われました。
　作文、絵画、ポスターコンクール、吹奏楽など芸術・文化の部門で優秀な成績を収め
た児童生徒21人、2団体へ学校教育褒賞が授与されました。また、教育論文で優れた成
績を収めた教職員32人が表彰されました。

【問】教育総務課(古河庁舎)　℡22-5111

全国大会出場

2017アジアベンチプレス選手権大会

【ＭⅡの部】
内村政夫さん(BIGGUNS)

古河市学校教育褒賞・教育論文表彰

中久喜　歩さん
県立古河中等教育学校教諭

文部科学大臣
優秀教職員表彰高齢者叙勲

瑞宝小綬章
岡崎　安延さん
(88歳、中央町)

元県立総和高等学校長
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　秋葉 奨
しょう

太
た

 さん(本町・12歳/リトル古河 主将）

白球を追いかけて

野
球
と
の
出
会
い　

　
幼
稚
園
生
の
こ
ろ
、
ボ
ー
ル
遊

び
が
大
好
き
だ
っ
た
こ
と
か
ら
お

父
さ
ん
と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
始

め
、
小
学
生
で
地
元
チ
ー
ム
の
リ

ト
ル
古
河
に
入
団
し
ま
し
た
。

キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
選
ん
だ
の
は
、

お
父
さ
ん
も
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
だ
っ

た
か
ら
。
今
で
は
通
算
ホ
ー
ム
ラ

ン
数
が
35
本
を
超
え
る
バ
ッ
タ
ー

に
も
成
長
し
ま
し
た
。
小
学
４
年

生
で
出
場
し
た
市
内
大
会
で
、
自

分
で
納
得
の
い
く
ホ
ー
ム
ラ
ン
を

打
て
た
こ
と
が
大
き
な
自
信
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
ホ
ー
ム
ラ
ン

バ
ッ
タ
ー
を
目
指
し
技
を
磨
い
て

い
き
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
で
の
試
合

　
平
成
29
年
12
月
27
日
か
ら
29
日

に
、
札
幌
ド
ー
ム
で
実
施
さ
れ
た

Ｎ
Ｐ
Ｂ
12
球
団
ジ
ュ
ニ
ア
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
２
０
１
７
に
2
試
合
フ
ル

出
場
し
ま
し
た
。
結
果
は
2
敗
で

し
た
が
、「
う
ま
い
選
手
が
た
く

さ
ん
い
て
、
レ
ベ
ル
が
高
い
。
い

ろ
い
ろ
な
技
術
や
試
合
展
開
を
見

ら
れ
て
、
い
い
経
験
が
で
き
た
」

と
試
合
内
容
に
手
応
え
を
感
じ
た

よ
う
で
す
。

　現在、古河第二小学校に在籍、体育と算数が好きな秋葉さん。
放課後は、日々ひたむきに野球に打ち込み努力を重ねてきまし
た。今年度、難関を突破して2017埼玉西武ライオンズジュニ
アチームに選抜され、キャッチャーとして活躍しています。改
めて感じた野球の魅力と熱い思いを伺いました。

　
平
日
は
リ
ト
ル
古
河
で
、
週
末

は
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
ジ
ュ
ニ
ア

チ
ー
ム
で
練
習
す
る
ほ
か
、
自
宅

で
は
毎
日
２
０
０
本
の
素
振
り
を

欠
か
し
ま
せ
ん
。
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー

と
し
て
心
掛
け
て
い
る
こ
と
を
尋

ね
る
と
、「
チ
ー
ム
の
雰
囲
気
を

盛
り
上
げ
る
よ
う
声
掛
け
を
す
る

こ
と
、
ア
ウ
ト
カ
ウ
ン
ト
を
正
確

に
す
る
こ
と
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
を
励

ま
す
こ
と
」
と
自
信
を
持
っ
て
答

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
全
体
を
見
渡
す
力
が
問
わ
れ
る

ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
、
常
に
周
囲
に
気

を
配
り
、
チ
ー
ム
全
体
を
支
え
る

秋
葉
さ
ん
に
チ
ー
ム
メ
イ
ト
も
信

頼
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

将
来
に
向
か
っ
て

　

小
学
校
卒
業
後
は
、
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
に
入
団
し
、
新
し
い
仲
間

と
野
球
技
術
を
磨
い
て
い
き
ま
す
。

　
家
族
の
協
力
が
あ
っ
て
野
球
が

で
き
て
い
る
。
日
頃
直
接
言
え
な

い
け
れ
ど
「
練
習
の
送
迎
や
お
弁

当
作
り
な
ど
支
え
て
も
ら
い
、
家

族
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
恥

ず
か
し
そ
う
に
話
す
秋
葉
さ
ん
。

そ
の
姿
を
や
さ
し
い
笑
顔
で
見
守

る
お
母
さ
ん
の
表
情
が
印
象
的
で

し
た
。

　
尊
敬
す
る
人
は
、
西
武
ラ
イ
オ

ン
ズ
の
中
村
選
手
。「
ス
イ
ン
グ

が
す
ご
い
の
で
見
習
い
た
い
」
と

打
撃
力
に
憧
れ
、
技
を
研
究
し
て

い
ま
す
。

　
将
来
の
夢
は
「
甲
子
園
に
出
場

し
て
、
プ
ロ
野
球
選
手
に
な
る
こ

と
」
と
真
剣
な
表
情
で
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。

　
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期

待
し
て
い
ま
す
。
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【一般・政治・行政】
国会女子の忖

そん
度
たく

日記
神
かみ

澤
ざわ

志
し

万
ま

　著
　キャリア20年以上の現役
国会議員政策秘書が、これま
で過ごしてきた日々、議員秘
書でなくては見られない永田
町の裏話などを4コマ漫画を
交えて紹介する。

出版社…徳間書店

【一般・小説】
悪女の品格
� 辻

つじ

堂
どう

ゆめ　著
　3人の恋人を器用に転がし
貢がせ、贅

ぜい
沢
たく

な生活を送る光
岡めぐみ。ところがこの1週
間、監禁や薬品混入事件など
何者かに次々と狙われるよう
になる。そして彼女の過去の
罪を告発する手紙が届いて…。
長編ミステリ。

出版社…東京創元社

【児童・読み物】
唐木田さんち物語

いとうみく　作
　唐木田家は8人兄弟。写真
家のお父さんは自由人。日本
中を飛び回り、いつもうちを
空けていて、しっかりもので
優しいお母さんが切り盛りす
る大家族。6番目の小学5年
生・志朗の成長を通して、面
倒で愛

いと
おしい家族の絆を描く。
出版社…毎日新聞出版

【絵本】
ふしぎなふうせん
中川ひろたか 作・布川愛子 絵
　落ちていた風船を拾い、ふ
くらませたおじいさん。する
と風船は機嫌よく歌いだしな
がら、おじいさんごとふわり
と浮きました。「これはたい
へん」と、おばあさん、まご
むすめ、犬たちが次々に止め
ようとしますが…。

出版社…鈴木出版三和図書館

　
自
動
車
の
燃
料
パ
イ
プ
や

ブ
レ
ー
キ
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
、

ス
チ
ー
ル
・
チ
ュ
ー
ブ
加
工

を
行
う
株
式
会
社
横
田
製
作

所
。

　
星
野
さ
ん
は
入
社
４
年
目

な
が
ら
、出
荷
の
最
終
チ
ェ
ッ

ク
を
担
当
す
る
出
荷
係
の
中

心
的
存
在
で
す
。

　
横
田
製
作
所
に
入
社
す
る

ま
で
に
い
く
つ
か
の
製
造
業

に
も
携
わ
っ
て
い
ま
し
た

が
、
社
員
の
安
全
安
心
健
康

を
第
一
と
す
る
温
か
い
社
風

に
ひ
か
れ
、転
職
し
ま
し
た
。

　
「
出
荷
担
当
と
し
て
一
番

気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
、
日
付
・
出
荷
数
・

出
荷
先
の
厳
重
チ
ェ
ッ
ク
で

す
」
と
話
す
星
野
さ
ん
。
ミ

ス
を
す
れ
ば
、
会
社
の
信
頼

を
失
い
か
ね
な
い
と
責
任
感

を
持
っ
て
日
々
の
業
務
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　
社
長
に
星
野
さ
ん
の
仕
事

ぶ
り
に
つ
い
て
伺
う
と
「
各

製
造
工
程
の
流
れ
を
見
な
が

ら
、
上
司
と
協
力
し
て
、
決

め
ら
れ
た
時
間
に
安
全
最
優

先
で
出
荷
業
務
を
行
っ
て
い

ま
す
」「
誠
実
で
責
任
感
が

あ
る
の
で
最
終
出
荷
の
工
程

を
任
せ
て
い
ま
す
」
と
絶
大

な
信
頼
を
得
て
い
ま
す
。
ま

た
、「
こ
れ
か
ら
も
日
々
の

業
務
に
創
意
工
夫
を
し
て
、

お
客
様
に
満
足
し
て
い
た
だ

け
る
製
品
を
出
荷
し
て
ほ
し

い
」
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
星
野
さ
ん
に
今
後
の
目
標

を
伺
う
と
「
製
品
を
自
信
を

持
っ
て
出
荷
し
、
取
引
先
と

の
信
頼
を
深
め
て
い
き
た

い
」
と
熱
く
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
横
田
製
作
所
の
「
顔
」
と

し
て
、
今
後
も
活
躍
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

■プロフィール
趣味は釣り。川にも
海にも行きます。
最近は、那須まで川
釣りに行き、帰りに
温泉に寄ることが一
番の楽しみです。

「自信を持って製品を送り出す」
星野幸二　さん（仁連・32歳）

市内で活躍する企業人を紹介
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子育て
情報

日 月 火 水 木 金 土
3/1 2 3
西 赤 西

4 5 6 7 8 9 10
西 西 西 西 西 赤 西
11 12 13 14 15 16 17
赤 西 古 西 西 赤 西
18 19 20 21 22 23 24
友 西 西 西 西 赤 西
25 26 27 28 29 30 31
西 西 西 西 西 赤 西

＊医療機関
西：茨城西南医療センター病院　(境町2190　℡87-8111)
友：友愛記念病院　(東牛谷707　℡97-3000)
赤：古河赤十字病院　(下山町1150　℡23-7111)
古：古河病院　(鴻巣1555　℡47-1010)
＊診療時間
月曜日～土曜日：18時～23時
日曜日・祝日　：9時～16時
＊対象年齢　15歳未満　
※小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救
急医療を行っています。受診する際は、医療機関に必
ず事前に電話でご相談ください。実施時間外の受診に
ついては、筑波メディカルセンター病院(℡029-851-3511)でも小児救急に対応しています。
＊茨城子ども救急電話相談　
　受付時間　月曜日～土曜日：18時30分～翌日8時
　　　　　　日曜日・祝日・年末年始 （12/29～1/3）：8時～翌日8時
　電話番号　プッシュ回線の固定電話、携帯電話からは局番なしの ｢#8000｣
　　　　　　すべての電話からは　℡029-254-9900
＊救急医療情報コントロールセンター　℡029-241-4199
　休日や夜間に救急対応している小児科の医療機関をお探しのときは、問い合わせください。

小児救急医療輪番表

わ
く
わ
く
舞
踊
教
室

期
間　
４
月
14
日(

土)

～
平
成

31
年
１
月
31
日(

木)

［
発
表
会
を
含
む
全
17
回
］

時
間　
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
三
和
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

対
象　
幼
稚
園
児
～
小
学
６
年

生定
員　
45
人　
費
用　
３
千
円

講
師　
古
谷
紀
佐
子
氏

申
込　
４
月
13
日(

金)

ま
で
に

講
師
に
直
接
申
し
込
み

℡
７
８
‐
０
２
５
９

℡
０
９
０
‐
９
０
１
４
‐

４
４
１
６

７
８
‐
２
２
７
４

問　

生
涯
学
習
課

さ
く
ら
公
民
館
講
座

■
親
子
で
作
ろ
う
！

春
の
行
楽
Ｄ
Ｅ
Ｃ
Ｏ
巻
き
ず
し

　
お
花
見
や
ピ
ク
ニ
ッ
ク
・
運

動
会
な
ど
行
楽
に
持
っ
て
出
か

け
た
い
Ｄ
Ｅ
Ｃ
Ｏ
巻
き
ず
し
を

親
子
で
楽
し
く
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
28
日(

水)

10
時
～
12
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
親
子

定
員　
10
組(

多
数
抽
選)　

費
用　
千
円

講
師　
お
の
ま
な
み
氏

申
込
期
間　
３
月
12
日(

月)

～

18
日(

日)

［
受
付
時
間
：
９
時

～
17
時
］

問　
さ
く
ら
公
民
館

℡
９
２
‐
３
４
２
２

春
休
み
短
期
水
泳
教
室

■
幼
児
短
期
水
泳
教
室

　
水
に
慣
れ
る
習
慣
を
つ
け
、

バ
ラ
ン
ス
・
リ
ズ
ム
感
を
養
い

ま
す
。

日
時　
３
月
26
日(

月)

～
29
日

(

木)

９
時
30
分
～
10
時
30
分

対
象　
４
歳
以
上
の
未
就
学
児

定
員　
30
人

■
小
学
生
短
期
水
泳
教
室

　
水
慣
れ
か
ら
泳
ぎ
の
基
本
技

術
を
し
っ
か
り
と
学
び
ま
す
。

日
時　
３
月
26
日(

月)

～
29
日

(

木)

10
時
45
分
～
11
時
45
分

対
象　
小
学
生　

定
員　
40
人

【
共
通
事
項
】

費
用　
３
千
円

申
込　
３
月
５
日(

月)

９
時
～

問　

三
和
健
康
ふ
れ
あ
い
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

℡
７
６
‐
７
０
０
０
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健康づくり事業� 問　健康づくり課(古河福祉の森会館)℡48-6881
乳幼児健康診査 対象 場所 期日 受付時間

3～4カ月児健診
H29年11月4日～11月30日生まれ 三和地域福祉センター 3/13(火)

13時～13時45分

H29年11月3日～12月5日生まれ 古河福祉の森会館 3/23(金)
H29年11月8日～12月5日生まれ 健康の駅 3/27(火)

1歳6カ月児健診
H28年8月1日～8月31日生まれ 健康の駅 3/8(木)
H28年7月11日～8月31日生まれ 三和地域福祉センター 3/9(金)
H28年8月1日～8月31日生まれ 古河福祉の森会館 3/14(水)

3歳児健診
H27年1月31日～2月28日生まれ 健康の駅 3/6(火)
H27年1月22日～2月28日生まれ 古河福祉の森会館 3/7(水)
H26年12月27日～H27年2月28日生まれ 三和地域福祉センター 3/20(火)

教室 内容 場所 期日 時間 受付時間

マタニティスクール
(予約制)

妊婦体操、お産の進み方、母乳の飲ませ方
健康の駅

3/5(月) 13時30分～
15時30分 13時～13時20分

赤ちゃんを知ろう　他 3/19(月)

両親学級
(予約制)

みんなと話をしよう! ｢子育てを楽しむた
めにはどうしたらいいの？｣、レッツトライ
赤ちゃんのお風呂入れ・パパの妊婦体験、
DVD内容「赤ちゃんの泣き行動を理解する」

健康の駅 3/18(日) 9時30分～
12時 9時～9時20分

おはなし会・読み聞かせ
期日 時間 場所 実施団体

3/3(土) 14時～15時 中央公民館 おはなしの会赤とんぼ
3/7(水) 10時30分～11時10分 燦SUN館 おはなしの会もこもこ

3/10(土)
14時～14時40分 燦SUN館 朗読サークルすずめ
14時～15時 中田公民館 おはなしの会赤とんぼ
14時～ 古河図書館 あけぼの会

3/11(日) 15時～ 古河図書館 おはなしの会赤とんぼ

3/17(土)
14時～14時40分 燦SUN館 おはなしの会赤とんぼ
14時～ 古河図書館 千里草の会

3/18(日) 13時30分～14時30分 ユーセンター総和 さくらんぼ

3/24(土)
13時30分～14時30分 ユーセンター総和 おはなしの会赤とんぼ
14時～14時40分 燦SUN館 朗読サークルすずめ
14時～ 古河図書館 みどりの会

4/4(水) 10時30分～11時10分 燦SUN館 おはなしの会もこもこ

4/7(土)
13時30分～14時30分 ユーセンター総和 どんぐりころころ
14時～15時 中央公民館 おはなしの会赤とんぼ
14時～ 古河図書館 おはなしの会ぐりとぐら

4/8(日) 15時～ 古河図書館 おはなしの会赤とんぼ
　問　古河図書館℡32-5299　燦SUN館℡75-1511
　　　中央公民館℡92-4501　ユーセンター総和℡31-3211
　　　中田公民館℡48-1852

9～11カ月健診を
受けましょう
　乳児一般健康診査受診票(水色)
を使用して医療機関で受けられま
す(無料)。
問　 健康づくり課℡48-6881

相談 内容 場所 期日 時間

発達相談
(予約制)

言葉が遅い、身体の動きが気になる等、
乳幼児の心理や発達に関する個別相談

古河福祉の森会館 3/2(金)
9時20分～15時30分健康の駅 3/13(火)

健康の駅 4/10(火)

乳幼児健康相談 育児相談・身体計測
(母子健康手帳持参)

古河福祉の森会館 3/15(木) 乳児(1歳未満)
9時30分～10時30分
幼児(1歳以上)
10時～10時30分

健康の駅 3/22(木)
古河福祉の森会館 4/11(水)

子育て広場臨時休館
■駅前子育て広場
期日　3/25(日)
※自動交付機のみ利用可。
問　(一財)古河市子ども・子育て
支援財団℡23-4120
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今月の古河っ子 いいこが育つ古河

お子さんの写真を募集中！ ＜対象＞ 0〜3歳の市内在住のお子さん　＜応募方法＞ メール・電話で受付中。メー
ルのタイトルを「今月の古河っ子応募」とし、本文に「お子さんの氏名(ふりがな)・生年月日・父母の氏名・住
所・電話番号」を明記し、hisho.kouhou@city.ibaraki-koga.lg.jp( 秘書広報課)へ申し込みください♪

「ほめる」と「共に喜ぶ」

　「ほめる」教育は、子育ての大事な要素の一つで

す。幼児は、ほめられると喜びます。ほめられたく

て頑張ります。そして、成長していきます。でも、

ほめられることだけをして、ほめられないことはや

らないという弊害が生じます。ほめられることが大

事で、ほめられないことは無価値という思考です。

　ほめられて成長するのは幼児の時期だけです。大

人になっても、ほめられることを期待するのはおか

しくありませんか。現実は、そんなにほめられませ

ん。もう一つ、ほめるというのは「上から目線」で

す。教師が幼児をほめる、全て上から目線であり、

「評価」です。子どもがほめられて喜ぶ時期は限ら

れています。大きくなると多少ほめても喜びません。

　聖書に、「共に喜びなさい。共に生きなさい」と

「共に」を大切にする言葉があります。子どもが何

かに成功したとき、親が喜ぶ、そしてその姿を見て

子も喜ぶ、これが共に喜ぶということです。ほめる

という上から目線の評価でなく対等の姿です。子ど

もがお手伝いをする、親が「助かったよ」と喜べ

ば、子どもは自分が働くことで親が喜んでくれると

いう体験をします。ここから生じるのは、誰かが喜

んでくれることが自分の喜びという体験です。例と

してプレゼントを想像してください。相手が喜ぶこ

とで自分も喜びます。これが「共に喜ぶ」です。こ

こには上から目線の評価はありませんし、「共に」

を大切にする大人へと成長します。幼児の「共に喜

ぶ」心が成長するといいですね。

認定こども園　諸川めぐみ幼稚園より

宮川恵太  くん ( 3歳11カ月・尾崎 )

　幼稚園に入園してから1年あっという間、

4月から年中さん。

　これからもっと楽しいこといっぱい、みん

なと仲良くできるといいね！

　誰にでも優しくて男らしい子になりますよ

うに。

(父：文雄、母：希和子)

家族からのメッセージ
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　ご存じの人も多いと思いますが、現在放送され
ている大河ドラマ「西

せ

郷
ご

どん」の撮影が古河公
く ぼ う

方
公園で行われました。知らずにご覧の人は、オー
プニングで表示された、「撮影協力：茨城県古河
市」の文字に驚かれたことと思います。

　撮影は7月5日・6日と、9月27日の3日間にわ
たり、公園内の民家園(旧中山家、旧飛田家)、日
和山、竹林、公方様の森等で行われ、初回から先
日放送された第8回までで、公園での撮影シーン
が全て放送されました。しかしながら、具体的に
どのシーンが公園のどこなのか、なかなか分かり
づらかったかと思います。
　そこで公園では、てくてく情報「撮影スポット
巡り号」を作成し、管理棟でお配りしています。
この機会にロケ地を巡りながら、公園の魅力を再
発見していただければと思います。

【問】古河公方公園(古河総合公園)管理棟
　　  ℡47-1129

多くのシーンの撮影が
行われました

□ 食欲がわかない
□ 頭痛・めまいがある
□ 寝つきが悪い
□ 朝起きても前の日の疲れが残っている
□ 口数が減った
□ 服装や身だしなみが乱れてきた

　多く当てはまった人は「ストレスをため過ぎ
ない」「ストレスを解消する」ことが大切です。
ゆっくり入浴する、質の良い睡眠をとる、夢中
になれる趣味や運動で楽しい時間を過ごすなど
自分に合ったストレス解消法を見つけましょう。
　次回の健康百科は【ストレスとの付き合い
方】です。
� 健康づくり課

　3月になり、徐々に春を感じられる季節になりま
した。春は進級・進学・就職・職場の配置変更など
環境の変化が多い時期です。そのため、心が落ち着
かない、気持ちが落ち込むといった心の変調が出や
すく、からだの疲れもたまりやすくなります。スト
レスチェックをしてみましょう。

ストレスチェック

次にあげる項目はストレスサインの一部です。
□ 何となく頭がすっきりしない
□ 意味もなく不安になる
□ イライラする
□ ボーっとすることが増えた
□ 仕事や家事が手につかなくなった
□ 気がつけばいつも何か食べている

心とからだを元気に(その1)
【こころが疲れていませんか？】
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ム
ジ
ナ
と
梅
屋
敷
～
一
つ
目
小
僧
に
変
身 

～

一
つ
目
妖
怪
・
キ
ツ
ネ
・
タ
ヌ

キ
・
墓
石
磨
き
・
化
け
物
屋
敷
…

　
昨
年
、
茨
城
県
と
栃
木
県
の
妖
怪
に

つ
い
て
ま
と
め
る
こ
と
に
な
っ
て
、
い

ま
い
ち
ど
古
河
の
妖
怪
に
つ
い
て
見
直

し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
一
つ
目

玉
の
団
十
郎
、キ
ツ
ネ
、タ
ヌ
キ
な
ど
、

古
河
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
怪か

い
異い

譚た
ん

が
あ
り

ま
す
が
、
調
べ
て
い
る
と
墓
石
磨
き
な

ん
て
も
の
も
あ
る
。
正
体
が
何
者
か
わ

か
ら
な
い
が
、
一
晩
に
大
量
の
墓
石
が

磨
か
れ
る
怪
だ
と
い
う
。
江
戸
時
代
の

随
筆
に
し
ば
し
ば
登
場
す
る
墓
石
磨
き

は
、
古
河
周
辺
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ
れ

る
の
だ
と
い
う
。
墓
石
が
磨
か
れ
、
文

字
に
朱あ

か
を
入
れ
る
と
こ
ろ
は
新
た
に
朱

を
さ
し
、
金
を
入
れ
る
と
こ
ろ
に
は
ク

チ
ナ
シ
を
さ
し
て
黄
色
に
染
め
、
こ
れ

が
一
夜
に
し
て
２
０
０
基
に
及
ぶ
の
だ

と
。
な
ん
て
手
際
の
良
さ
。
そ
ん
な
あ

や
し
い
話
は
尽
き
ま
せ
ん
。
そ
う
か
と

思
う
と
、
幕
末
か
ら
明
治
の
国
学
者
岡お

か

本も
と

保や
す

孝た
か

に
よ
れ
ば
、
古
河
に
化
け
物
屋

敷
が
あ
っ
た
と
自
身
の
著
作
に
記
し
て

い
ま
す
。
そ
こ
住
む
と
、「
夢
に
歌
を

見
る
」
な
ん
て
い
わ
れ
て
い
た
と
い

う
。
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
な
感
じ
も
し
ま
す

が
、
そ
れ
も
化
け
物
の
力(

？)

と
い
っ

た
と
こ
ろ
な
ん
で
し
ょ
う
。
そ
こ
で
、

今
回
は
、
そ
ん
な
化
け
物
た
ち
が
次
か

ら
次
へ
と
登
場
す
る
話
で
も
。

梅
屋
敷
の
大お

お

狢む
じ
な

の
話

　

さ
て
、
50
年
以
上
も
前
に
な
り
ま

す
。
両
親
に
手
を
引
か
れ
て
散
歩
し
た

そ
の
道
す
が
ら
、
金
網
で
か
こ
ま
れ
た

そ
の
向
こ
う
を
さ
し
て
、「
こ
こ
は
ね
、

梅
屋
敷
と
い
わ
れ
て
い
た
ん
だ
」
と
語

り
か
け
ら
れ
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い
ま

す
。
す
で
に
わ
た
く
し
の
覚
え
に
は
、

梅
の
木
は
な
い
の
で
す
が
、
そ
こ
を
屋

敷
と
し
て
い
た
初
代
古
河
町
長
蔭か

げ
山や

ま
新し

ん

七し
ち
郎ろ

う
に
よ
っ
て
、
旧
藩
士
屋
敷
や
近
隣

の
梅
の
名
木
を
移
植
し
た
庭
園
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
品
種
は
50
種
以
上
に
の

ぼ
り
、
香
り
漂
う
梅
の
園
か
ら
、
そ
こ

は
「
薫く

ん
梅ば

い
園え

ん
」
と
命
名
さ
れ
、
明
治
40

年
代
に
は
、
こ
の
庭
園
を
開
放
し
て
、

園
遊
会
が
催
さ
れ
て
い
た
の
だ
と
い
い

ま
す
。
こ
こ
に
は
梅
屋
敷
と
呼
ば
れ
る

以
前
、
こ
ん
な
話
が
伝
え
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

▲明治のころの薫梅園
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こ
こ
に
登
場
す
る
一
つ
目
小
僧
や
大

入
道
の
正
体
、
す
な
わ
ち
ム
ジ
ナ
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
に
化
け
て
、
人
を
だ

ま
す
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ム
ジ
ナ

同
様
キ
ツ
ネ
も
化
か
す
も
の
で
す
が
、

辞
書
で
調
べ
て
み
る
と
ム
ジ
ナ
は
ア
ナ

グ
マ
の
一
種
と
し
て
、
両
者
は
区
別
さ

れ
る
も
の
。
こ
う
し
た
違
い
は
、
行
動

に
も
表
れ
、
古
河
周
辺
で
は
、
キ
ツ
ネ

は
人
間
の
前
で
化
か
し
、
ム
ジ
ナ
は
後

ろ
で
化
か
す
も
の
と
伝
え
て
い
る
。
そ

ん
な
ム
ジ
ナ
は
、
な
ん
に
で
も
化
け
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
あ
る
が
、
と
り
わ

け
て
「
お
化
け
」
に
化
け
る
の
が
上
手

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
と
こ
ろ
で
、
全
国
各
地
の
妖
怪
を
調

べ
て
み
る
と
、
そ
う
し
た
ム
ジ
ナ
が
化

け
た
化
け
物
の
ひ
と
つ
に
、
カ
ブ
キ
リ

小
僧
と
呼
ば
れ
る
も
の
が
い
る
こ
と
に

気
づ
き
ま
し
た
。
カ
ブ
キ
リ
小
僧
は
、

下
総
国(
茨
城
・
千
葉
の
一
部)

で
、
さ

び
し
い
山
道
や
夜
道
に
現
れ
る
と
さ
れ

て
い
て
、
丈
の
短
い
着
物
に
お
か
っ
ぱ

頭(

カ
ブ
キ
リ)
で
、「
水
飲
め
、
茶
飲

め
」
と
水
や
茶
を
強
要
す
る
と
い
う
。

東
北
地
方
で
福
を
も
た
ら
す
と
さ
れ
る

座
敷
わ
ら
し
に
相
当
す
る
、
カ
ブ
キ
レ

ワ
ラ
シ
や
カ
ブ
キ
リ
も
、
そ
の
外
見
的

特
徴
に
共
通
す
る
も
の
が
あ
る
よ
う
で

す
。

　
そ
う
い
え
ば
、
梅
屋
敷
に
現
れ
た
紫

色
の
着
物
を
着
た
一
つ
目
小
僧
も
正
体

が
ム
ジ
ナ
で
、
加
え
て
わ
ざ
わ
ざ
お
茶

を
勧
め
て
き
た
と
こ
ろ
を
み
る
と
、
お

そ
ら
く
こ
れ
に
類
し
た
も
の
と
い
え
ま

し
ょ
う
。

　
古
河
城
下
に
は
侍さ
む
ら
い

屋や

敷し
き
が
並
ぶ
屋
敷

町
の
一
角
に
、
夜
な
夜
な
い
ろ
い
ろ
な

化
け
物
が
現
れ
る
と
い
う
屋
敷
が
あ
っ

た
。
あ
る
と
き
、
武
者
修
行
を
し
て
い

る
旅
の
侍
が
、
古
河
を
通
り
か
か
る

と
、
こ
の
話
を
聞
き
つ
け
、「
そ
の
化

け
物
を
退
治
し
よ
う
」
と
単
身
そ
の
屋

敷
に
乗
り
込
み
ま
し
た
。

　
夜
も
更
け
る
と
、
ま
ず
、
紫
の
着
物

を
着
た
少
女
が
庭
石
を
つ
た
っ
て
ピ
ョ

ン
ピ
ョ
ン
と
軽
い
足
取
り
で
あ
ら
わ

れ
、「
お
茶
を
め
し
召
し
上
が
れ
ー
」

と
や
っ
て
き
て
一
つ
目
小
僧
に
な
っ
て

現
れ
る
。
次
に
庭
石
を
ミ
シ
リ
ミ
シ
リ

と
踏
ん
で
、
一
つ
目
片
足
の
傘
が
赤
い

舌
を
出
し
て
現
れ
て
は
消
え
る
。
さ
ら

に
、
顔
を
朱
に
染
め
て
、
大
き
な
白
い

衣
を
着
た
大お

お
入に

ゅ
う

道ど
う
が
現
れ
る
。
そ
の
よ

う
に
入
れ
替
わ
り
立
ち
替
わ
り
あ
ら
わ

れ
る
化
け
物
を
、
侍
は
一
刀
両
断
し
、

み
ご
と
退
治
し
た
。
翌
朝
見
る
と
、
そ

の
正
体
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
化
け
た
一
匹

の
ム
ジ
ナ
で
あ
っ
た
と
い
う
。

　

そ
の
後
の
梅
屋
敷
は
、
平
穏
が
訪

れ
、
古
河
城
下
の
侍
屋
敷
と
な
り
、
の

ち
に
多
く
の
人
び
と
が
集
う
薫
梅
園
と

な
っ
た
。
日
々
平
安
に
わ
た
し
た
ち
が

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
場
所
、
そ
れ
は

こ
う
し
た
過
去
の
自
然
と
人
間
と
の
せ

め
ぎ
合
い
の
な
か
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
想

像
力
が
働
き
、
そ
れ
を
後
世
に
残
す
た

め
に
、
妖
し
げ
な
話
が
生
ま
れ
伝
え
ら

れ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
近
年
、
消
え

ゆ
く
雑
木
林
か
ら
住す

み
か処

を
追
わ
れ
、
道

路
に
出
て
き
て
は
自
動
車
に
轢ひ

か
れ
て

い
る
タ
ヌ
キ
を
見
る
こ
と
が
あ
り
、
そ

ん
な
こ
と
に
思
い
を
巡
ら
し
た
の
で
し

ム
ジ
ナ
の
特
徴
と

カ
ブ
キ
リ
小
僧

自
然
と
人
間
の
せ
め
ぎ
あ
い
と

怪
異

▲古河出身の画家河
かわ

鍋
なべ

暁
きょう

斎
さい

が描いた妖怪

▲

古
河
周
辺
に
あ
ら
わ
れ
た
、
ム
ジ
ナ
と

さ
れ
る
は
く
製

▲

「
男
性
に
こ
そ
家
事
能
力
が
必
要
」

と
力
説
す
る
瀬
地
山
さ
ん

た
。
東
北
地
方
各
地
に
伝
わ
る
カ
ブ
キ

レ
ワ
ラ
シ
は
、
そ
れ
が
や
っ
て
く
る
と

家
が
栄
え
る
と
い
い
ま
す
。
我
が
家
に

も
そ
ん
な
ワ
ラ
シ
が
や
っ
て
こ
な
い
も

の
か
と
ひ
た
す
ら
願
う
ば
か
り
で
す
。

で
き
れ
ば
一
つ
目
小
僧
で
は
な
い
姿

で
。
ん
？　
そ
も
そ
も
ウ
チ
に
は
福
の

神
な
ん
ぞ
来
や
し
な
い
っ
て
？

生
涯
学
習
課
・
古
河
歴
史
博
物
館
学
芸

員　
立
石
尚
之
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▲ 左から神原彩瑛さん、猪瀬侑花さん、砂川萌々菜さん、秋葉真優さん、
中村優花さん

　平成30年から活動する古河桃むすめ
の記者発表および委嘱状交付が、1月27
日に市役所総和庁舎で行われました。
　応募総数21人の中から新たに選ばれ
た砂

すな

川
かわ

萌
も

々
も

菜
な

さん、猪
いの

瀬
せ

侑
ゆう

花
か

さん、秋
あき

葉
ば

真
ま

優
ゆ

さんと前年からの桃むすめ2人の5
人で活動し、古河市のイベントに花を添
えてくれます。
　古河観光大使として、古河桃まつり等
で皆さんをお迎えします。

新たな桃むすめが決定
古河桃むすめ記者発表

子どもたちの力作が勢ぞろい
第12回古河市
手をつなぐ子らの作品展

　1月26日・27日、とねミドリ館で「第12回古河
市手をつなぐ子らの作品展」が開催されました。
　市内小中学校や境特別支援学校に在籍する児童
生徒の作品が所狭しと展示され、来場者の目を楽
しませていました。
　どの作品からも子どもたちの思いや元気いっぱ
いな様子が伝わってきました。

▲工夫を凝らした作品がたくさん展示されました

　2月３日、　古河はなもも体育館で「第43回古
河市小学生なわとび大会」が開催されました。
　冬場の運動不足を解消し、体力づくりの向上を
目的としています。延べ428人の小学生が参加
し、うしろとびや二重とび、大縄跳びのチーム
ジャンプの回数を競いました。二重とびの最高記
録は60秒で152回。大人顔負けの迫力でした。

▲ みんなで息を合わせて飛ぶチームジャンプ

寒さに負けず、何回飛べるかな
第43回
古河市小学生なわとび大会
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▲ 緊密かつ強固な結びつきで地域の活性化に寄与していきます

　2月7日、古河鮒
ふな

甘
かん

露
ろ

煮
に

組合が市内の特別養護
老人ホーム9施設に鮒の甘露煮680人分と感染症
予防のマスク4,500枚を贈呈しました。
　200年以上続く古河の伝統食文化である鮒の甘
露煮は、10時間以上煮込み骨までやわらかいの
が特徴です。カルシウムたっぷりの健康的なふる
さとの味を、ぜひ味わってみませんか。

▲古河の名物を食べて、これからも元気にお過ごしください

真冬の寒さも吹き飛ぶ盛り上がり
第1回
寒の土用うなぎまつり

伝統の食文化を味わってみませんか
2月7日は
「ふなの日」です

　1月21日、JR古河駅西口おまつり特設会場で、
古河商工会議所主催の「第1回寒の土用うなぎま
つり」が行われました。市内のうなぎ店4店がう
なぎ弁当を実演販売したほか、市内飲食店等も出
店。さいたま市浦和区と長野県岡谷市からのうな
ぎ出店ブースにも長蛇の列ができ、大盛況となり
ました。

▲焼きたての香ばしい香りが漂っていました

　1月19日、市と学校法人晃陽学園およ
び盈

えい

科
か

学園は、包括連携協力に関する協
定を締結しました。平成28年2月9日に防
災・防犯活動分野に関する協定を締結し
ていましたが、まちづくりや医療・福祉、
教育などさまざまな分野でも包括的に連
携し、地域の活性化を進めていきます。
　齋藤理事長は「生まれ育った古河で、
今後も市民と心の通った交流を続け、市
民のために貢献したい」と話しました。

学市連携を強化
包括連携協力に関する
協定を締結
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INFORMATION

第42回

古河桃まつり
3月20日(火)～4月5日(木)

　「矢口」「源平」「菊桃」「寿星桃」「寒白」の5種
類のハナモモ約1,500本が咲き誇ります。鮮やかな
ピンク色で染まった桃林をお楽しみください。
場所　古河公

く

方
ぼう

公園(古河総合公園)
内容　ステージイベント(歌謡ショー、バンド演奏、
和太鼓演奏、子どもたちによるダンス等)、人力車
による園内周遊、野

の

点
だて

茶会、特産品・グルメ販売　
等
問　古河市観光協会［観光物産課(古河庁舎)内］
　　℡23-1266

■古河桃まつり期間中の駐車場
　古河桃まつり期間中は、古河公方公園の駐車場は
有料となります(開花状況等により変更の場合有り)。
時間　9時～17時30分
料金　普通自動車500円、バス2,000円、二輪車無料
※退車時に料金を徴収します。
※近くに無料駐車場もあります。
■古河公方公園の利用制限
　次の期間、園内でのバーベキューや催事、展示室
等の利用を休止します。
期間　3月10日(土)～4月8日(日)
問　古河公方公園管理事務所　℡47-1129桃林の由来

江戸時代初期、古河藩主・土井利勝が、江戸で家臣
の子どもたちに桃の種を拾い集めさせ、古河に送っ
て農民に育てさせたのが始まり。領地では燃料とな
る薪

まき
が乏しかったので、成長が早く果実が食料とな

る桃が選ばれました。昭和50(1975)年の開園を機
に、花桃を園内に植えて江戸時代をしのぶ桃林を復
活させました。
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　さまざまなスポーツを見学・体験し、一緒に楽
しく体を動かしましょう。当日は、綱引大会も行
います。楽しいゲームや綿あめ・ポップコーンな
どのお店もあります。

日時　3/21(水・祝)10時～14時30分
場所　三和健康ふれあいスポーツセンター
種目　水泳、卓球、バレーボール、野球　等
問　三和健康ふれあいスポーツセンター
　　℡76-7000

第8回
スポーツフェスティバル

　エントランスの階段に昭和50年代のお雛
ひな

様
さま

を
飾ります。ぜひご覧ください。

日時　3/3(土)～22(木)9時～19時
　　　※土曜日・日曜日・祝日は18時まで。
場所　燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)
問　燦SUN館　℡75-1511

燦ＳＵＮ館の雛まつり
階段雛かざり

関東どまんなかサミット会議
公共施設の相互利用が4月から拡大します

　10月16日、「関東どまんなかサミット会議」
を構成する栃木県栃木市、栃木県小山市、埼玉県
加須市、栃木県野木町、群馬県板倉町の首長が

「公の施設の相互利用に関する協定書」に調印し
たことは、広報古河12月号でお知らせしました。
　その後、各自治体の関係条例等を改正し、4月
1日から新たに小山市の32施設が小山市民と同一
料金で利用できるようになります。
　施設ごとに申込方法が異なりますので、詳細は
各施設または窓口に問い合わせください。
問　 企画課(総和庁舎)　℡92-3111

栃木県栃木市(61施設)
藤岡遊水池会館、栃木図書館、大平運動公園、
岩舟総合運動場、渡良瀬の里　等
栃木県小山市(32施設)
小山運動公園、小山市立博物館、中央公民館、
中央図書館、ふれあい健康センター　等
埼玉県加須市(28施設)
市民体育館、渡良瀬総合グラウンド、加須文化・
学習センター「パストラルかぞ」　等
栃木県野木町(8施設)
総合運動公園、体育センター、文化会館「エニス
ホール」、交流センター「ホフマン館」　等
群馬県板倉町(3施設)
渡良瀬運動場、B＆G海洋センター、中央公民館
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総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　℡48-6881～3

  
市
役
所
か
ら

ま
な
び
ピ
ア
こ
が

講
座
申
込
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　
講
座
抽
選
結
果
は
が
き
が
平
成
30
年

度
か
ら
申
込
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

１
講
座
に
つ
き
62
円
の
は
が
き
を
添
え

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
「
平

成
30
年
度
前
期
ま
な
び
ピ
ア
こ
が
」(
３

月
15
日
配
布)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問中
央
公
民
館
℡
９
２
‐
４
５
０
１

さ
く
ら
公
民
館
℡
９
２
‐
３
４
２
２

ふ
れ
あ
い
公
民
館
℡
９
２
‐
３
０
３
６

つ
つ
み
公
民
館
℡
９
８
‐
５
５
３
０

古
河
東
公
民
館
℡
３
２
‐
５
５
３
３

中
田
公
民
館
℡
４
８
‐
１
８
５
２

三
和
公
民
館
℡
７
６
‐
１
５
１
７

ユ
ー
セ
ン
タ
ー
総
和
℡
３
１
‐
３
２
１
１

と
ね
ミ
ド
リ
館
℡
９
２
‐
４
０
０
０

は
な
も
も
プ
ラ
ザ
℡
２
１
‐
１
２
５
５

い
ち
ょ
う
プ
ラ
ザ
℡
３
１
‐
３
１
１
１

サ
ー
ク
ル
館
℡
９
２
‐
２
５
０
５

篆
刻
美
術
館
臨
時
休
館

日
時　
３
月
５
日(

月)

問　
篆て

ん
こ
く刻
美
術
館
℡
２
２
‐
５
６
１
１

古
河
街
角
美
術
館
臨
時
休
館

日
時　
３
月
26
日(

月)

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１

特
定
健
康
診
査
・
が
ん
検
診

(

三
和
地
区)

期
日
・
場
所　

【
三
和
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

○
４
月
18
日(

水)

～
22
日(

日)

・
24
日

(
火)

～
26
日(

木)
○
５
月
７
日(

月)

・
９
日(

水)

～
11
日(

金)
○
12
月
12
日(

水)

～
15
日(

土)

【
三
和
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
】

※
胃
が
ん
検
診
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
５
月
13
日(
日)
・
14
日(

月)

受
付
時
間　

【
三
和
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

７
時
～
10
時
30
分

【
三
和
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
】

９
時
～
11
時
、
13
時
30
分
～
15
時

対
象　
30
歳
以
上
の
市
民(

受
け
ら
れ

る
項
目
は
、
年
齢
と
健
康
保
険
の
種

類
、
会
場
に
よ
り
異
な
り
ま
す)

項
目　
特
定
健
康
診
査
、
健
康
診
査
、

が
ん
検
診(

胃
・
肺
・
大
腸
・
前
立

腺)

、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

※
詳
細
は
、「
平
成
30
年
度
古
河
市
特

定
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
日
程
表
」(

３

月
15
日
配
布)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査(

40
歳
～
75
歳
未
満)

は
、
特
定
健
康
診
査
受
診
券
と
健
康
保

険
証
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
健
康
保
険

の
種
類
に
よ
り
市
の
集
団
検
診
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
が
ん
検
診
を
希
望
し
た
人
に
は
３
月

下
旬
に
「
お
知
ら
せ
通
知
」
を
発
送
し

ま
す
。
三
和
地
区
在
住
で
初
め
て
が
ん

検
診
を
希
望
す
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問　

健
康
づ
く
り
課

℡
４
８
‐
６
８
８
２

指
定
難
病
患
者
医
療
福
祉
助
成
金

対
象　
市
内
在
住
で
、
保
健
所
で
指
定

難
病
特
定
医
療
費
受
給
者
証
の
交
付
を

受
け
て
い
て
、
医
療
費
の
自
己
負
担
が

あ
る
人(

小
児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
は

対
象
外)

内
容
　
下
半
期(

平
成
29
年
９
月
～
平

成
30
年
２
月)

分
の
申
請

支
給
額　
指
定
難
病
特
定
医
療
費
の
自

己
負
担
額(
月
額
上
限
は
４
千
円
。
ま

た
、
マ
ル
福
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人

は
、
マ
ル
福
制
度
利
用
後
の
自
己
負
担

額
を
基
準
と
し
ま
す)

持
参
物　
①
指
定
難
病
特
定
医
療
費
受

給
者
証(

写
し
可
・
有
効
期
間
が
申
請
月

分
に
該
当
す
る
期
間
の
受
給
者
証)

②
医
療
機
関
・
薬
局
の
発
行
す
る
領
収

書
［
公
費(

指
定
難
病)

分
の
金
額
が
わ

か
る
も
の
］ 

③
自
己
負
担
上
限
額
管
理
票

④
認
め
印

⑤
金
融
機
関
の
通
帳(

新
規
・
変
更
の

人
の
み)

申
請
期
間　
３
月
１
日(

木)

～
30
日(

金)

申
請
場
所　

障
が
い
福
祉
課
、

市

民
総
合
窓
口
課
、

市
民
総
合
窓
口

室問　

障
が
い
福
祉
課

℡
９
２
‐
４
９
１
９

認
定
農
業
者
の
申
請
受
け
付
け

　
自
ら
の
農
業
経
営
を
計
画
的
に
改
善

し
よ
う
と
す
る
農
業
者
が
、
５
年
後
を

目
標
と
し
た
農
業
経
営
改
善
計
画
を
作

成
し
て
市
に
申
請
し
、
計
画
が
認
定
さ

れ
た
場
合
、
認
定
農
業
者
と
し
て
市
・

農
協
等
関
係
機
関
が
一
体
と
な
っ
て
支

援
し
て
い
く
も
の
で
す
。
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施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園体育館)、古河公

くぼ う

方公園(古河総合
公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

侵
略
的
外
来
種
に
よ
る
被
害
を

予
防
す
る
た
め
に

　

侵
略
的
外
来
種
を
「
入
れ
な
い
」

「
捨
て
な
い
」「
拡ひ

ろ
げ
な
い
」
の
外
来
生

物
被
害
予
防
三
原
則
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
外
来
生
物
被
害
予
防
三
原
則

「
入
れ
な
い
」

　
外
国
か
ら
生
物
を
む
や
み
に
持
ち
込

む
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

「
捨
て
な
い
」

　
飼
い
始
め
た
ら
、
最
後
ま
で
責
任
を

持
っ
て
飼
育
・
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

「
拡
げ
な
い
」

　
外
来
生
物
を
拾
っ
て
他
の
地
域
に
放

す
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問　

環
境
課

市
内
の
空
中
放
射
線
量
測
定
結
果

測定場所
(地上1ｍで測定) 1/15(月) 2/1(木)

三和庁舎 0.053 0.050

総和庁舎 0.040 0.040

古河庁舎 0.077 0.071

※数値はマイクロシーベルト/毎時
です。健康に影響のあるレベル 
ではありません。

問　

環
境
課

　
市
内
で
農
業
経
営
に
意
欲
の
あ
る
農

業
者
や
経
営
所
得
安
定
対
策
の
畑
作
物

の
直
接
支
払
交
付
金
お
よ
び
収
入
減
少

影
響
緩
和
対
策
を
希
望
す
る
農
業
者

は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
３
月
19
日(

月)

～
４
月
６
日

(

金)問　

農
政
課

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
変
更

(

農
振
除
外)

申
し
出
受
け
付
け

　
農
用
地
区
域
内
で
農
地
以
外
の
土
地

利
用
を
計
画
し
て
い
る
人
は
、
農
地
転

用
許
可
以
前
に
申
出
書
を
提
出
し
、
許

可
を
受
け
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

受
付
期
間　

４
月
２
日(

月)

～
27
日

(

金)※
次
回
の
受
け
付
け
は
、
10
月
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

申
込
・
問　

農
政
課

３
月
は
自
殺
防
止
月
間
で
す

　
県
で
は
「
い
ば
ら
き
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
を
開
設
し
、
う
つ
病
な
ど
の

精
神
疾
患
や
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
悩
み
を

抱
え
て
い
る
人
に
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
電
話

平
日
：
℡
０
２
９
‐
２
４
４
‐

０
５
５
６(

９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時)

※
祝
日
・
年
末
年
始(

12
月
29
日
～
１

月
３
日)

を
除
く
。

土
曜
日
・
日
曜
日
：
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
１
２
０
‐
２
３
６
‐
５
５
６

(

９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時)

※
年
末
年
始(

12
月
29
日
～
１
月
３
日)

を
除
く
。

問　

福
祉
総
務
課
℡
９
２
‐
５
７
７
１

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の

縦
覧

　
平
成
30
年
度
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
の
算
出
の
基
礎
と
な
る
固
定
資
産

の
価
格(

評
価
額)

を
記
載
し
た
「
土
地･

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
の
縦
覧
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
平
成
30
年
度
納
税
通

知
書
は
、
４
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。

期
間　
４
月
２
日(
月)
～
５
月
１
日(

火)

縦
覧
場
所　

資
産
税
課
、

市
民
総

合
窓
口
課
、

市
民
総
合
窓
口
室

対
象　
平
成
30
年
度
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
の
納
税
者(

非
課
税
、
免
税

点
未
満
の
人
は
対
象
外)

持
参
物　
認
め
印
、
本
人
確
認
が
可
能

な
身
分
証
明
書(

運
転
免
許
証
な
ど)

※
代
理
人
の
場
合
は
、
納
税
者
の
委
任

状
が
必
要
で
す
。

問　

資
産
税
課

  

イ
ベ
ン
ト

議
場
コ
ン
サ
ー
ト

～
議
場
で
素
敵
な
ひ
と
と
き
を
～　

日
時　
３
月
12
日(

月)

10
時
～
10
時
50
分(

予
定)

場
所　
古
河
庁
舎
３
階
議
場

演
奏
者　
き
ら
め
き
琴
の
会
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
煌き

ら
め
き(

大
正
琴)

定
員　
62
人(

先
着)　
費
用　
無
料

問　

議
会
事
務
局

「
お
休
み
処　
坂
長
」
か
ら
の

ご
案
内

■
加
賀
ゆ
び
ぬ
き
と
小
さ
な
て
ま
り　

こ
ゆ
き
の
会
作
品
展

　
古
都
金
沢
に
伝
わ
る
裁
縫
道
具
の
加

賀
ゆ
び
ぬ
き
と
、
加
賀
て
ま
り
の
技
法

を
応
用
し
て
作
っ
た
小
さ
な
て
ま
り
の

作
品
展
で
す
。

日
時　

3
月
21
日(

水
・
祝)

～
25
日

(

日)

10
時
～
17
時

※
21
日
は
12
時
か
ら
。25
日
は
14
時
ま
で
。

場
所　
お
休
み
処　
坂
長

内
容　
作
家
寺
島
綾
子
氏
お
よ
び
生
徒

に
よ
る
作
品
展
示
と
一
部
販
売
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ

問　
お
休
み
処　
坂
長

℡
２
２
‐
２
７
８
１
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三
和
資
料
館
ス
ポ
ッ
ト
展
示
①

■
版
本
の
世
界
①

寺
子
屋
の
教
科
書
「
往
来
物
」

日
時　
４
月
１
日(

日)

～
15
日(

日)

10
時

～
18
時　
費
用　
無
料

問　
燦
Ｓ
Ｕ
Ｎ
館
℡
７
５
‐
１
５
１
１

許こ

が我
篆て

ん
刻こ

く
会
展

　
平
成
29
年
度
篆
刻
講
座
受
講
生
お
よ

び
講
座
卒
業
生
の
自
主
グ
ル
ー
プ
「
桃

城
印
会
」
の
合
同
展
覧
会
で
す
。

日
時　
３
月
20
日(

火)

～
25
日(

日)

９
時

～
17
時
［
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
］

※
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終
日
は
16
時

ま
で
。

場
所　
古
河
街
角
美
術
館

費
用　
無
料

問　
古
河
街
角
美
術
館

℡
２
２
‐
５
９
１
１

古
河
市
中
学
生
卒
業
記
念
篆
刻
展

日
時　
３
月
６
日(

火)

～
４
月
26
日(

木)

９
時
～
17
時
［
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
］

場
所　
篆
刻
美
術
館

費
用　
大
人
２
０
０
円
、
小
中
高
生
50

円
。
た
だ
し
、
桃
ま
つ
り
期
間
中
［
３

月
20
日(

火)

～
４
月
５
日(

木)

］
は
、

大
人
１
５
０
円
・
小
中
高
生
無
料

出
品
者　
市
内
中
学
３
年
生
お
よ
び
境

特
別
支
援
学
校

問　
篆
刻
美
術
館
℡
２
２
‐
５
６
１
１

篆
刻
美
術
館
講
座

■
入
門
講
座(

前
期)

期
日　
４
月
～
９
月
の
第
２・４
日
曜
日

時
間　
10
時
30
分
～
12
時
20
分

場
所　
篆
刻
美
術
館
美
術
学
習
室

対
象　
篆
刻
未
経
験
者
ま
た
は
２
年
未

満
の
経
験
者

定
員　
12
人
程
度　

費
用　
２
万
４
千
円

講
師　
那な

す須
大た

い
け
い卿
氏
・
市い

ち
か
わ川
両り

ょ
う

僊せ
ん

氏

申
込　
３
月
23
日(
金)
ま
で
に
講
座
名
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
封
書
ま
た
は
は
が
き
で
申
し
込
み

問　
篆
刻
美
術
館
美
術
学
習
室

℡
２
１
‐
１
１
４
１

〒
３
０
６
‐
０
０
３
３
古
河
市
中
央
町

２
‐
４
‐
18　
篆
刻
美
術
館　
宛
て

血
管
が
若
返
る
お
い
し
い
減
塩
食

日
時　
３
月
22
日(

木)

10
時
30
分
～
13
時

場
所　
三
和
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象　
高
齢
者
の
介
護
に
携
わ
っ
て
い

る
人
や
関
心
の
あ
る
人
等

定
員　
20
人　

費
用　
無
料

内
容　
減
塩
食
に
つ
い
て
の
講
話
、
調

理
実
習
、
参
加
者
の
交
流
会

申
込
・
問　
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

「
み
ど
り
の
里
」
℡
７
８
‐
１
１
２
３

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト

事
業
登
録
講
座

　
市
内
の
介
護
保
険
施
設
や
児
童
ク
ラ

ブ(

登
録
施
設)

で
活
動
し
て
た
め
た
ポ

イ
ン
ト
を
換
金
で
き
る
事
業
に
参
加
す

る
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時　
４
月
13
日(

金)

10
時
～
11
時
30
分

場
所　
健
康
の
駅

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上(

要
支

援
・
要
介
護
認
定
者
、
総
合
事
業
対
象

者
は
除
く)

費
用　
無
料

申
込
期
限　
４
月
６
日(

金)

問　

高
齢
福
祉
課

℡
９
２
‐
５
８
３
８

さ
く
ら
公
民
館
講
座

■
楽
し
い
写
真
教
室
♪
ビ
ギ
ナ
ー
ズ

　
ス
マ
ホ
や
デ
ジ
カ
メ
を
使
い
、
光
の

当
た
り
方
等
の
ポ
イ
ン
ト
を
実
践
し
ま

す
。
家
族
や
友
人
と
撮
る
写
真
が
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
す
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

日
時　
３
月
31
日(

土)

13
時
～
15
時

場
所　
さ
く
ら
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
初

心
者

定
員　
15
人(

多
数
抽
選)　

費
用　
無
料

講
師　
佐
野
匠
氏

申
込
期
間　

３
月
12
日(

月)

～
18
日

(

日)

［
受
付
時
間
：
９
時
～
17
時
］

問　
さ
く
ら
公
民
館

℡
９
２
‐
３
４
２
２

隣
保
館
前
期
講
座

　
４
月
か
ら
前
期
講
座
が
始
ま
り
ま
す
。

内
容　

た
の
し
い
デ
ジ
カ
メ
、
絵
手

紙
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
、
こ
け
玉
、
健
康
太た

い

極き
ょ
く

拳け
ん 

、
ズ
ン
バ
、
男
の
料
理
教
室

費
用　
1
講
座
３
０
０
円(

別
途
費
用

を
要
す
る
講
座
有
り)

そ
の
他　
日
時
・
定
員
・
回
数
・
費
用

な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園体育館)、古河公

くぼ う

方公園(古河総合
公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

対
象　
市
内
在
住
で
、
65
歳
以
上
ま
た

は
軽
度
の
障
が
い
の
あ
る
人

定
員　
20
人　
費
用　
月
額
３
千
円

申
込
期
間　

３
月
１
日(

木)

～
30
日

(

金)問 　
古
河
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
４
８
‐
０
８
０
８

蓄
音
器
に
よ
る

Ｓ
Ｐ
レ
コ
ー
ド
鑑
賞
会

日
時　
3
月
16
日(

金)

①
11
時
～
②
14

時
～
［
い
ず
れ
も
約
30
分
］

場
所　
古
河
文
学
館

定
員　
50
人

入
場
料　
鑑
賞
会
の
み
無
料

テ
ー
マ　
ア
メ
リ
カ
音
楽
の
父
・
フ
ォ

ス
タ
ー　
「
金
髪
の
ジ
ェ
ニ
ー
」「
故
郷

の
人
々
」「
草
競
馬
」「
お
お
ス
ザ
ン

ナ
」
ほ
か

申
込
・
問　
古
河
文
学
館

℡
２
１ 

‐
１
１
２
９

  

ス
ポ
ー
ツ

第
20
回

茨
城
県
ゆ
う
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会

日
時　
５
月
27
日(

日)

場
所　
笠
松
運
動
公
園(

ひ
た
ち
な
か
市

大
字
佐
和
２
１
９
７
‐
28)

ほ
か

申
込
期
間　
3
月
5
日(

月)

～
15
日

(

木)

［
9
時
～
17
時
］

※
代
理
可
。
初
回
者
優
先
。
な
お
、
１

講
座
に
対
し
て
1
人
で
複
数
人
分
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

問　
隣
保
館
℡
４
８
‐
１
９
８
９

文
化
協
会
か
ら
の
ご
案
内

■
演
劇
「
は
ご
ろ
も
」「
つ
る
の
お
ん

が
え
し
」

日
時　
３
月
10
日(

土)

18
時
30
分
、
11

日(

日)

13
時

場
所　
北
川
辺
文
化
・
学
習
セ
ン
タ
ー

「
み
の
り
」(

加
須
市
麦
倉
１
４
７
３
‐
１)

費
用　
一
般
千
円
、
小
中
高
生
５
０
０

円(

当
日
は
２
０
０
円
増
し)

問　
古
河
地
域
活
性
化
芸
術
推
進
協
会

(

担
当
：
渡
辺
℡
４
８
‐
６
５
７
４)

生
涯
学
習
課

■
ロ
ー
レ
ラ
イ
ズ
10
周
年
記
念
コ
ン

サ
ー
ト

日
時　
４
月
７
日(

土)

14
時

場
所　
ユ
ー
セ
ン
タ
ー
総
和

費
用　
無
料

内
容　
コ
ー
ラ
ス
・
テ
ノ
ー
ル
独
唱

問　
ロ
ー
レ
ラ
イ
ズ
実
行
委
員
会(

担

当
：
川
端)

℡
３
２
‐
０
８
９
３

生
涯
学
習
課

サ
ー
ク
ル
館
祭

　
ク
ラ
ブ
生
が
年
間
の
活
動
成
果
を
発

表
し
ま
す
。

日
時　
3
月
18
日(

日)

10
時
～
15
時
40
分

問　
サ
ー
ク
ル
館

℡
９
２
‐
２
５
０
５

ふ
れ
あ
い
乗
馬
会

日
時　
３
月
21
日(

水
・
祝)［
雨
天
中
止
］

場
所　
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ポ
ニ
ー
牧
場

内
角
馬
場(

予
定)

対
象　
５
歳
以
上
で
障
が
い
の
あ
る
人

定
員　
34
人　

費
用　
５
０
０
円

参
加
条
件　
①
参
加
者
の
体
調
を
把
握

し
て
い
る
付
添
者
が
同
行
で
き
る
こ
と

②
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
装
着
で
き
る
こ
と

申
込
期
限　
３
月
11
日(

日)

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
３
月
12
日

(

月)

に
抽
選
を
行
い
ま
す
。

問　
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ポ
ニ
ー
牧
場

℡
９
１
‐
１
３
５
１

９
１
‐
１
３
５
３

navel-pony@
koga-kousya.or.jp

陶
芸
教
室

日
時　
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３
月
の

週
１
回
、
９
時
～
12
時
30
分

場
所　
古
河
福
祉
の
森
会
館

参
加
資
格　
県
内
に
居
住
ま
た
は
県
内

の
施
設
、
学
校
、
職
場
に
在
籍
し
て
い

る
知
的
障
が
い
の
あ
る
13
歳
以
上

種
目　

陸
上
競
技
・
水
泳
・
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
・
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
・
サ
ッ

カ
ー
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

申
込　
３
月
12
日(

月)

ま
で
に
障
が
い
福

祉
課
に
あ
る
所
定
の
申
込
書
を
提
出

※
競
技
種
目
に
よ
り
日
時
・
場
所
・
参

加
資
格
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
電
話
で

確
認
の
う
え
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　

障
が
い
福
祉
課

℡
９
２
‐
４
９
１
９

春
休
み
短
期
水
泳
教
室

■
大
人
の
は
じ
め
て
の
水
泳
教
室

　
水
が
苦
手
な
人
・
泳
げ
な
い
人
を
対

象
に
基
本
泳
法
を
学
び
ま
す
。

日
時　
３
月
26
日(

月)

～
29
日(

木)

13
時
10
分
～
14
時

対
象　
18
歳
以
上　

定
員　
10
人　

費
用　
３
千
円

申
込　
３
月
５
日(

月)

９
時
～

問　
三
和
健
康
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
℡
７
６
‐
７
０
０
０
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中
央
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

春
期
教
室

　
４
月
か
ら
春
期
教
室
が
始
ま
り
ま
す
。

期
日　
火
曜
日
～
土
曜
日

内
容　
水
泳
教
室
、
上
級
水
泳
教
室
、

夜
間
水
泳
教
室
、
健
康
水
泳
教
室
、
種

目
別
水
泳
教
室
、
親
子
水
泳
教
室
、
親

子
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
教
室
、
小
学
生
水
泳

教
室
、
ヨ
ガ
教
室
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
ビ
ク

ス
、
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

※
上
級
水
泳
教
室
は
３
種
目
25
ｍ
以
上

泳
げ
る
人
。

そ
の
他　
日
時
・
定
員
・
費
用
な
ど
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
込　
３
月
16
日(

金)

～
25
日(

日)

［
受

付
時
間
：
９
時
～
20
時
］
に
本
人
が
直

接
申
し
込
み(

先
着)

※
18
日(

日)

・
25
日(

日)

は
17
時
ま
で
。

19
日(

月)

・
22
日(

木)

は
休
館
。

問　
中
央
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル

℡
９
２
‐
９
０
０
０

太
極
拳
教
室(

前
期)

期
間　
月
曜
コ
ー
ス
：
４
月
２
日
～
９

月
24
日
、
水
曜
コ
ー
ス
：
４
月
４
日
～

９
月
26
日

時
間　
13
時
～
15
時

場
所　
古
河
体
育
館
剣
道
場

対
象　
初
心
者

定
員　
各
コ
ー
ス
30
人(

多
数
抽
選)

費
用　
５
千
円(

初
回
教
室
時
納
入)

講
師　
月
曜
コ
ー
ス
：
中
川
伸
治
氏

　
　
　
水
曜
コ
ー
ス
：
永
田
陽
子
氏

申
込　
３
月
５
日(

月)

～
26
日(

月)

に

古
河
体
育
館
に
あ
る
所
定
の
申
込
書
を

提
出

問　
月
曜
コ
ー
ス(

担
当
：
河
西)

　
　
℡
３
１
‐
８
１
３
２

　
　
水
曜
コ
ー
ス(

担
当
：
佐
藤)

　
　
℡
７
６
‐
７
４
０
９

  

募
集

隣
保
館
非
常
勤
職
員

募
集
人
数　
１
人

勤
務
内
容　
一
般
事
務(

窓
口
・
電
話

対
応
を
含
む)

勤
務
場
所　
隣
保
館

雇
用
期
間　
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日(

更
新
の
場
合
あ
り)

勤
務
時
間　
平
日
勤
務
、
８
時
30
分
～

15
時
30
分

報
酬　
月
額
給
12
万
円

待
遇　
通
勤
費
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
加
入
、
有
給
休
暇
あ
り

申
込
・
問　
履
歴
書
を
３
月
15
日(

木)

ま
で
に
提
出

隣
保
館
℡
４
８
‐
１
９
８
９

〒
３
０
６
‐
０
０
５
２
古
河
市
大
山

１
７
２
９
‐
５　
隣
保
館　
宛
て

生
活
保
護
課
非
常
勤
職
員

(

生
活
保
護
面
接
相
談
員)

募
集
人
数　
３
人

応
募
資
格　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を

有
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
社
会
福
祉
士
ま
た
は
精
神
保
健
福
祉

士
の
資
格
を
有
し
、
相
談
業
務
に
係
る

実
務
経
験
が
１
年
以
上
あ
る
人

②
福
祉
事
務
所
に
お
い
て
、
所
長
、
生

活
保
護
担
当
課
長
、
査
察
指
導
員
お
よ

び
現
業
員
等
の
生
活
保
護
事
務
に
係
る

経
験
が
３
年
以
上
あ
る
人(

社
会
福
祉

施
設
に
お
け
る
相
談
業
務
ま
た
は
そ
の

他
社
会
福
祉
に
係
る
相
談
業
務
に
従
事

し
た
経
験
に
つ
い
て
も
、
業
務
内
容
を

考
慮
し
て
、
必
要
な
３
年
以
上
の
経
験

の
中
に
含
む)

勤
務
内
容　
生
活
保
護
面
接
相
談
業
務

勤
務
場
所　

生
活
保
護
課

雇
用
期
間　
①
４
月
１
日
～
平
成
31
年

３
月
31
日
②
５
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日(

更
新
の
場
合
あ
り)

勤
務
時
間　
週
４
日
勤
務(

月
曜
日
～

金
曜
日
の
指
定
し
た
日)

８
時
30
分
～

17
時
15
分

報
酬　
月
額
給
17
万
７
６
０
０
円

待
遇　
通
勤
費
、
社
会
保
険･

雇
用
保

険
加
入
、
有
給
休
暇
あ
り

申
込
・
問　
履
歴
書
を
３
月
16
日(

金)

ま
で
に
提
出

生
活
保
護
課
℡
９
２
‐
４
９
６
０

高
齢
福
祉
課
臨
時
職
員

募
集
人
数　
歯
科
衛
生
士
２
人
、
看
護

師
１
人
、
管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄
養
士

１
人

応
募
資
格　
歯
科
衛
生
士
・
看
護
師
・

管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄
養
士

勤
務
内
容　
歯
科
衛
生
士
：
口こ

う
く
う腔
衛
生

指
導
等
、
看
護
師
：
健
康
教
育
の
実
施

お
よ
び
血
圧
測
定
等
、
管
理
栄
養
士
ま

た
は
栄
養
士
：
栄
養
指
導
等

勤
務
場
所　

高
齢
福
祉
課

雇
用
期
間　
５
月
１
日
～
10
月
31
日

(

更
新
の
場
合
あ
り)
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施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園体育館)、古河公

くぼ う

方公園(古河総合
公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

勤
務
時
間　

平
日
：
13
時
～
19
時

土
曜
日
・
長
期
休
み
：
７
時
30
分
～
19
時

※
勤
務
時
間
は
シ
フ
ト
制
で
応
相
談
。

勤
務
場
所　
古
河
第
二
小
学
校
内

申
込
・
問　
３
月
31
日(

土)

ま
で
に
申

し
込
み
［
受
付
時
間
：
14
時
～
18
時
］

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
℡
３
２
‐
４
４
８
８

  

そ
の
他

軽
自
動
車
の
登
録
・
変
更
手
続
き

は
確
実
に

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
名
義

変
更
・
住
所
変
更
・
売
却
・
解
体
な
ど

が
あ
っ
た
場
合
、
必
ず
変
更(

廃
車)

手

続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

問◇
古
河
市
ナ
ン
バ
ー

【
原
付
、
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
】

市
民
税
課
℡
２
２
‐
５
１
１
１

◇
つ
く
ば
・
土
浦
ナ
ン
バ
ー

【
四
輪
の
軽
自
動
車
】

軽
自
動
車
検
査
協
会
茨
城
事
務
所

℡
０
５
０
‐
３
８
１
６
‐
３
１
０
６

【
排
気
量
１
２
５
ｃ
ｃ
超
の
バ
イ
ク
】

土
浦
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

℡
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０
１
８

勤
務
時
間　
平
日
勤
務
、
８
時
30
分
～

17
時
15
分
の
う
ち
教
室
開
催
お
よ
び
記

録
等
に
必
要
な
時
間

※
月
５
日
程
度(

看
護
師
は
月
10
日
程

度)
。

賃
金(
時
間
給)

歯
科
衛
生
士
：
１
０
５
０
円
、
看
護

師
：
１
３
２
０
円
、
管
理
栄
養
士
：

１
２
０
０
円
、
栄
養
士
：
１
０
２
０
円

申
込
・
問　
履
歴
書
と
資
格
免
許
の
写

し
を
３
月
16
日(

金)

ま
で
に
提
出

高
齢
福
祉
課
℡
９
２
‐
５
８
３
８

放
課
後
学
習
支
援
教
室(

古
河
塾)

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
者

募
集
人
数　
５
人
程
度

勤
務
内
容　
市
内
小
学
校
の
児
童
を
対

象
と
し
た
放
課
後
学
習
支
援
教
室
で
の

学
習
支
援

勤
務
場
所　
市
内
小
学
校

雇
用
期
間　
６
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日(

更
新
の
場
合
あ
り)

※
５
月
中
に
事
前
研
修
会
有
り
。

勤
務
時
間　
週
２
～
５
回
、
15
時
30
分

～
17
時(

学
校
に
よ
り
若
干
前
後
し
ま
す)

謝
金　
１
時
間
１
３
０
０
円

待
遇　
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア(

保
険
有

り
、
交
通
費
無
し)

申
込
・
問　
指
導
課
に
あ
る
登
録
申
込

書
を
３
月
30
日(

金)

ま
で
に
提
出

※
面
接
の
う
え
、
そ
の
他
必
要
な
書
類

等
に
つ
い
て
再
度
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

指
導
課

古
河
第
一
小
学
校
区
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ(

ク
ロ
ー
バ
ー
ク
ラ
ブ)

支

援
員

募
集
人
数　
２
人

応
募
条
件　
子
育
て
経
験
者
、
興
味
の

あ
る
人(

大
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
可)

勤
務
日　
月
曜
日
～
土
曜
日

勤
務
時
間　

平
日
：
13
時
～
19
時

土
曜
日
・
長
期
休
み
：
７
時
30
分
～
19
時 

※
勤
務
時
間
は
シ
フ
ト
制
で
応
相
談
。

勤
務
場
所　
古
河
第
一
小
学
校
内

申
込
・
問　
３
月
31
日(

土)

ま
で
に
申

し
込
み
［
受
付
時
間
：
13
時
30
分
～
18

時
］

ク
ロ
ー
バ
ー
ク
ラ
ブ

℡
２
２
‐
０
４
４
６(

見
学
可
。要
連
絡)

古
河
第
二
小
学
校
区
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ(

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ)

支
援
員

募
集
人
数　
１
～
２
人　

応
募
条
件　
子
育
て
経
験
者
、
興
味
の

あ
る
人
、
週
４
日
以
上
勤
務
で
き
る
人

勤
務
日　
月
曜
日
～
土
曜
日

愛
玩
用
の
家
畜
の
飼
養
状
況
の

報
告
に
ご
協
力
を

　
家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
毎
年
２

月
１
日
現
在
の
飼
養
頭
羽
数
等
を
県
に

報
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
対
象
の

家
畜
を
１
頭(

羽)

で
も
飼
育
し
て
い
る

場
合
は
、
ペ
ッ
ト
で
あ
っ
て
も
報
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
の
家
畜　
牛
、
水
牛
、
鹿
、
め
ん

羊
、
山や

羊ぎ

、
馬
、
豚
、
い
の
し
し
、
鶏
、

あ
ひ
る
、
う
ず
ら
、
き
じ
、
だ
ち
ょ
う
、

ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥

※
犬
、
猫
、
う
さ
ぎ
、
イ
ン
コ
な
ど
は

対
象
外
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　
茨
城
県
県
西
家
畜
保
健
衛
生
所

℡
０
２
９
６
‐
５
２
‐
０
３
４
５

青
年
企
画
提
案
活
動

■
古
河
史
楽
会
の
古
河
城
展

　
古
河
城
に
関
す
る
資
料
や
Ｃ
Ｇ
画
像

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　
３
月
10
日(

土)

・
11
日(

日)

10
時
～
19
時
［
11
日
は
17
時
ま
で
］

場
所　
お
休
み
処　
坂
長

費
用　
無
料

問　
古
河
史
楽
会(

担
当
：
山
田)

kogajou@
gm

ail.com
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三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　℡48-6881～3

自
衛
官
募
集

■
予
備
自
衛
官
補

応
募
要
件　

一
般
公
募
：
18
歳
～
34
歳
未
満

技
能
公
募
：
18
歳
以
上(

保
有
す
る
技
能

に
応
じ
て
53
歳
～
55
歳
未
満)

試
験
日　
４
月
14
日(

土)
～
18
日(

水)

の

い
ず
れ
か
１
日

申
込
期
限　
４
月
６
日(

金)

■
自
衛
官
候
補
生

応
募
要
件　
18
歳
～
27
歳
未
満
の
男
子

試
験
日　
申
込
時
に
通
知

申
込
期
間　
年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け

【
共
通
事
項
】

試
験
内
容　
筆
記
試
験
・
口
述
試
験
・

適
性
検
査
・
身
体
検
査

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
筑
西

事
務
所

℡
０
２
９
６
‐
２
２
‐
７
２
３
９

姉
妹
都
市
情
報(

栃
木
県
さ
く
ら
市)

■
球
春
到
来
！　
栃
木
ゴ
ー
ル
デ
ン
ブ

レ
ー
ブ
ス
×
島
田
善
介
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

ス
ト
ー
リ
ー

期
間　
３
月
10
日(

土)

～
25
日(

日)

　コミュニティ助成金事業は、宝くじの社会貢
献広報事業の一環として(一財)自治総合セン
ターが行っているものです。
　地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄
与するために、コミュニティ活動や安全な地域
づくり等に必要な備品の整備に対して助成を
行っています。

【地域防災組織育成助成事業】
　諸川西部行政区自主防災会は、防災用機材倉
庫やテント、発電機、リヤカー、照明器具、メ
ガホンなどを購入し、行政区での初期避難や救
助活動等が可能になりました。
問　 防災交通課℡92-3111

宝くじのコミュニティ助成金を活用しました

　平成30年4月～平成31年3月の保険料が1カ
月1万6,340円(年額19万6,080円)になります。

■前納(まとめて前払い)すると割引があります
　現金払いでの前納は、1年前納や6カ月前納
だけでなく任意の月から翌年度末までの分を前
納することも可能です。この場合、専用の納付
書が必要となりますので問い合わせください。
問　下館年金事務所℡0296-25-0829

国民年金保険料が変わります 【2年前納】納付期限：4月末
2年分 割引

4月～翌々年3月分 378,580円 14,420円
【1年前納】納付期限：4月末

1年分 割引
4月～3月分 192,600円 3,480円

【6カ月前納】納付期限：4月末、10月末
6カ月分 割引

4月～9月分 97,240円 800円10月～3月分
合計 194,480円 1,600円
※現金払いでの割引額です。
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施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園体育館)、古河公

くぼ う

方公園(古河総合
公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

時
間　
10
時
～
15
時

■
飯
原
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す
士し

＆
野
崎
新
矢
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

日
時　
３
月
18
日(

日)
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時
～

【
共
通
事
項
】

場
所　
瀧
澤
家
住
宅(

さ
く
ら
市
櫻
野

１
３
６
５)

問　
生
涯
学
習
課

℡
０
２
８
‐
６
８
６
‐
６
６
２
１

献血にご協力を
日時・場所
○3月19日(月)
・市役所古河庁舎：10時15分～12時15分
・古河消防署：10時30分～11時30分
・古河赤十字病院：13時30分～15時45分
問　 健康づくり課℡48-6882

3月の納税など
納期限および口座振替日

3月30日(金)
保育料� 3月分
児童クラブ負担金� 2・3月分

期日 時間 実施場所

4/6
(金)

8時45分～9時15分 下大野コミュニティセンター
9時45分～10時15分 女沼公民館
10時45分～11時15分 磯部集落センター
11時45分～12時15分 大堤公民館

4/8
(日)

9時～11時30分 市役所三和庁舎
13時30分～14時30分 尾崎国民健康保険診療所
15時～15時30分 丸山志辺公民館

4/10
(火)

9時30分～10時 上大野集落センター
10時30分～11時 小堤集落センター
11時30分～12時 関戸田園都市センター
13時30分～14時 駒羽根集落センター

14時30分～15時 久能コミュニティセンター
東側駐車場

15時30分～16時 柳橋農村集落センター

4/12
(木)

9時20分～9時50分 雷電神社
10時20分～11時 古河保健所
11時30分～12時 みどりヶ丘ふれあいの家

13時30分～14時10分 古河ゴルフリンクス
駐車場南側

14時50分～15時20分 下三自治会会議所

4/15
(日)

9時～11時 市役所総和第3庁舎前
11時30分～12時15分 日本赤十字病院跡地
13時45分～14時30分 東牛谷集落センター

15時15分～16時 古河テクノビジネス
専門学校

期日 時間 実施場所

4/17
(火)

9時20分～9時50分 上片田西部公民館
10時20分～10時50分 駒込公民館
11時20分～12時 諸川西部公民館
13時30分～14時 瀬戸屋敷公民館
14時30分～15時 下内農村集落センター
15時30分～16時 間中橋農村集落センター

4/19
(木)

9時30分～10時 葛生農村集落センター
10時30分～11時 高野集落センター
11時30分～12時 町水海集落センター
13時30分～14時 とねミドリ館
14時30分～15時 釈迦農村集落センター
15時30分～16時 コミュニティセンター総和

4/20
(金)

9時～9時30分 山田公民館
10時～10時30分 小立野第二公民館
11時～12時 三和野球場駐車場
13時30分～14時 大和田公民館
14時30分～15時 八俣新町公民館
15時30分～16時 仁連会館

4/22
(日)

9時～10時40分 市役所古河庁舎
11時10分～12時20分 古河福祉の森会館
13時40分～14時40分 中田公民館臨時駐車場
15時10分～16時 中田集会所

■定期集合注射日程表　

　犬を飼っている人には、狂犬病予防法により、生後
90 日を経過した犬の登録と、年に一度の狂犬病予防注
射が義務づけられています。4月6日(金)～22日(日)
に行う「定期集合注射」または「動物病院」で受けさ
せてください。
　なお、登録犬の死亡、飼い主の住所や所有者に変更が
あった場合は、必ず環境課に連絡してください。

■当日持参するもの
①申請書(市役所からの通知はがき)
②料金　1 頭 3,350 円 ( 注射料 3,000 円＋注射済票交付
手数料 350 円 )
※新規登録の場合、登録料 2,000 円が加算されます。
※動物病院での注射料金は、集合注射の料金と異なる
場合があります。動物病院に直接問い合わせください。
問　 環境課℡76-1511

春の狂犬病予防注射
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関東どまんなかサミット情報　〜栃木・群馬・埼玉の話題〜

加須市(埼玉県)
■第19回全国高等学校女子硬式
野球選抜大会
　16都道府県から24チームが集結
し熱戦を繰り広げます(観覧無料)。
日時　3/27(火)～4/3(火)
　　　［予備日：4/4(水)］
※開会式は3/27(火)8時30分。試
合開始時間など詳細は問い合わせ
ください。
場所　加須市民
　　　運動公園
　　　野球場
　　　(加須市下三俣590)
問　加須市民体育館
　　℡0480-62-6123

板倉町(群馬県)
■さくらウオーク
～いたくら再発見ウオーキング～
　11㎞のチャレンジコースと6㎞
のスタンダードコースがあります。
春のいたくらを楽しみながらウオー
キングをしてみませんか。
期日　4/8(日)
集合場所　板倉中央公園グラウン
ド芝生広場
費用　100円
申込期間　3/1(木)～25(日)
問　板倉町海洋センター
　　℡0276-82-0858

栃木市(栃木県)
■みかも山公園
かたくりの花の見頃
　渡良瀬遊水地のヨシ焼きの頃、
みかも山の山麓で、可

か

憐
れ ん

なかたく
りの花が薄紫色の絨

じゅう

毯
た ん

のように咲
き誇ります。麓のとちぎ花セン
ターやいわふねフルーツパークと
あわせてお楽しみください。
時期　３月中旬～下旬
場所　県営みかも山公園東口(栃
木市岩舟町下津原)駐車場から徒
歩約10分
問　岩舟産業振興課
　　℡0282-55-7764

小山市(栃木県)
■篠

し の づ か

塚初
は つ う ま

午祭
さ い

　「飾り馬」と呼ばれる神
し ん

馬
め

が村中を練り歩きます。
流
や ぶ さ め

鏑馬や太
だ い だ い

々神
か ぐ ら

楽奉納も必見です。
日時　3/11(日)9時頃から
場所　篠塚稲荷神社
　　　(小山市大本615)
問　生涯学習課
　　℡0285-22-9826

■フラワーカーペットの制作ボランティア募集
　野木町煉

れ ん

瓦
が

窯
が ま

で、関東最大級の花絵を描く「花と
レンガのまち」野木フラワーカーペット2018を開催。
活動日時　４/28(土)８時～14時30分頃
対象　４歳以上
定員　200人程度
申込期限　３/20(火)
※申込方法など詳細は問い合わせください。
問　野木町デスティネーションキャンペーン実行委
員会事務局(産業課内)℡0280-57-4153

野木町(栃木県)

市有財産(土地)の売り払いを行います

所在 地積 地目 区域区分 予定価格(最低入札額)

下辺見3013番 177.68㎡ 宅地

市街化区域

5,596,000円

上辺見3445番 153.59㎡ 宅地 5,037,000円

本町一丁目1505番23 165㎡ 雑種地 7,623,000円

売払方法　一般競争入札
様式配布　3月5日(月)～19日(月)
受付　3月5日(月)～19日(月)
入札日時　4月18日(水)14時　
入札場所　総和第2庁舎3階会議室2

その他　入札保証金：入札額の5％以上
　　　　契約保証金：契約額の10％以上
※契約に係る費用および取得に係る公課費等は落
札者の負担となります。詳細は問い合わせください。
申込・問　 財産活用課
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区分 期日 時間 場所 予約等 申込・問

市民の法律相談

3/9(古)、3/15(総)、3/20(三)、3/23(古) 3/1(木)8時30分～

市民総合窓口課
℡92-3111

4/13(金)

13時～16時40分

1階市民相談室
4/2(月)
8時30分～

4/17(火) 1階相談室1-3
4/19(木) 第2庁舎3階会議室4
4/27(金) 1階市民相談室

行政相談 3/14(水) 10時～12時 第2庁舎3階会議室4 3/1(木)8時30分～
4月はお休みします。

税務相談
3月はお休みします。 関東信越税理士会古河支部

℡0297-44-8585(柳田)4/10(火) 13時30分～16時30分 1階市民相談室 予約制
9時～16時

在住外国人生活相談 月～金

9時30分～11時30分
13時30分～16時30分 ふるさと館 母国語での相談の

み要予約
企画課(外国人アットホー

ムin古河)℡92-1404

8時30分～17時15分 要相談 要予約 企画課(古河市国際交流
協会事務局)℡92-3111

女性相談・家庭児童相談 月～金 8時30分～17時15分 総和庁舎 不要 子ども福祉課℡92-3111

DV相談 月～金 9時～17時 非公開 要予約 古河市配偶者暴力相談支援
センター℡92-7209

心の健康相談 3/15(木) 13時～15時 健康の駅 要予約 健康づくり課℡48-6883

障害者相談 3/21(水・祝) 13時30分～15時30分 2階研修室1 不要 障がい福祉課℡92-49194/21(土) 3階会議室1

認知症に関する個別相談 3/13(火) 13時～16時 高齢者サポートセンター
三和(仁連2228-7) 要予約 高齢者サポートセンター

三和℡77-1901

出張年金相談 4/18(水) 10時～14時30分 古河商工会議所
（鴻巣1189-4） 3/19(月)～ 下館年金事務所

℡0296-25-0829

消費生活相談
月～金 9時～12時

13時～16時
古河市消費生活センター

（ 商工政策課内） 不要 古河市消費生活センター
℡23-17183/27(火) 10時～12時

13時～15時 1階相談室1-3

人権相談 3/14(水) 13時～15時 1階市民相談室 要予約 人権・男女共同参画室
℡92-31111階相談室1-3

人権生活相談
第2土曜日：辻幸夫相談員
第4土曜日：和井田光司相談員
13時30分～15時30分

隣保館 要予約 隣保館℡48-1989

広域隣保人権生活相談

月・木　9時30分～11時30分
山田幸助相談員 1階市民相談室

要予約 隣保館℡48-1989火・木・金　10時～12時
峯和代相談員 第2庁舎

生活困窮者相談
(就労支援) 月～金 8時30分～17時15分 古河市生活支援センター

(健康の駅内) 要予約 古河市生活支援センター
℡92-7017

心配ごと相談 3/14・4/4(水)　13時30分～15時30分 健康の駅 要予約 古河市社会福祉協議会
℡48-08083/7・28(水)　13時30分～15時30分 三和地域福祉センター

各種相談のご案内
相談窓口がわからない場合は、 市民総合窓口課相談係℡92-3111(代)へ

総和庁舎　℡92-3111　〒306-0291古河市下大野2248
古河庁舎　℡22-5111　〒306-8601古河市長谷町38-18
三和庁舎　℡76-1511　〒306-0198古河市仁連2065
健康の駅　℡92-5771　※各課に直通電話があります。

　　　　　　〒306-0221古河市駒羽根1501
古河福祉の森会館　

　　　　　　℡48-6882　〒306-0044古河市新久田271-1
開庁時間：月～金曜日、8時30分～17時15分
　　　　　(祝日・年末年始を除く)

住民基本台帳から
総人口� 144,466人(－14)
男� 72,941人(－36)
女� 71,525人(＋22)
世帯数
� 60,908世帯(＋50)
� ( 　)内は前月比

市役所各庁舎案内 人口　　　　(2月1日現在)

　茨城県高圧ガス保安協会猿島
地方支部より、古河第四小学校
へSIセンサーコンロ10台の寄
付。

寄付
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◀

＼ インスタグラムで古河の魅力を投稿しよう！／

ID :  j_ka i_343 DATE:2018.1.1
#初日の出#利根川橋#正月

市内で撮った写真にハッシュタグ
#こが暮らし#こが育ちをつけて投稿してください♪

毎月１枚ベストショットを選出し掲載します！

※アンケート回答者の中から抽選でプレゼント
が当たります。当選者には引換券をお送りしま
す(品物は発送しません)。
※読者アンケートのプレゼントを提供していた
だける店舗等を随時募集しています。詳細は、

秘書広報課(℡ 92-3111)へご連絡ください。

今月のプレゼント
常陸牛レトルトカレー

3個パック(5名様)

※写真はイメージになります。

詳細は、市公式ホームページをご覧ください
http://www.c i ty . ibaraki -koga. lg . jp/

イ ン タ ー ネ ッ ト で
市 内 情 報 を 発 信 中 ！

古河市

Facebookページで
市のイベント情報や話題を発信中！

ci tykoga_official
Instagramページで
市の魅力的な風景を発信中！

古河市インターネット放送局

YouTubeを活用して
市の魅力を動画で発信中！

茨城県常陸牛
振興協会から
プレゼント

平成30年3月1日発行
発行：古河市役所　〒306-0291 茨城県古河市下大野2248　℡ 0280-92-3111
編集：秘書広報課　Mail：hisho.kouhou@city.ibaraki-koga.lg.jp

読者アンケート
「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を明
記のうえ、下記宛先までご応募ください。

ハ ガ キ で 応 募

メ ー ル・ Q R コ ー ド で 応 募
hisho.kouhou@city.ibaraki-koga.lg.jp

（タイトルは「読者アンケート応募」とする）

〒306-0291  茨城県古河市下大野2248
古河市役所  秘書広報課

3/15
必着

Q１   今月号でよかった特集や写真があれば教えてください

Q２   取り上げて欲しい内容や企画があれば教えてください

Q３   広報に関するご意見・ご感想をお聞かせください 
※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載させていただく場合があります。

アンケート
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