
常陸牛と共に
～命のバトンをつなぐ匠たち～
出会いから旅立ちまでの約20カ月。家族のように愛情を注ぎ牛を育てるのは、
肥育農家としての誇りと優しさでした。「和牛として生まれ、食べられること
が運命なのであれば、おいしく食べてもらうことこそが彼らに報いることだ」
と話す、和牛肥育の匠の素顔に迫ります。

【常陸牛のココット藁包み焼き】
燻
いぶ

した藁
わら

に常陸牛を包み、パン生地でふたの隙間を埋めてオーブンで焼き上げた
究極の肉料理。常陸牛の脂のうま味に、藁の香ばしい香りが食欲をそそります。

　市内に４軒しかない常陸牛肥育農家。表紙に掲
載したのは肥育農家の中でもリーダー的な存在で
ある長島勝男さんです。毎日しているという牛と
の世間話がこちらにも聞こえてきそうですね。

今月の表紙は
「常陸牛肥育農家」
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＜特集＞
公共施設の今
　そして未来は…

◆4月から国民健康保険制度が
　変わります
◆男女共同参画推進事業を紹介します
◆古河市学校教育褒賞・教育論文表彰/
　叙勲・表彰/全国大会出場
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まちの話題Report！
古河インフォメーション
お知らせページ
Kogastagram/読者アンケート
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　３月20日から開催される「古河桃まつり」。約
1,500本のハナモモが咲き乱れる景色は圧巻です。
個人的には、池にハナモモが映る蓮

はす

池
いけ

西側からの
景色がお気に入りです。皆さんも自分のお気に入
りポイントを探してみてはいかがですか？
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