
施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園体育館)、古河公

くぼ う

方公園(古河総合
公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　℡48-6881～3

■
火
曜
コ
ー
ス

日
時　
４
月
17
日
～
６
月
19
日

10
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～
14
時
30
分

［
全
10
回
］

費
用　
２
万
７
千
円(

教
本
代
、
レ
ッ

ス
ン
費
、
コ
ー
ス
ラ
ウ
ン
ド
費)

内
容　
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
ル
ー
ル
講
習
、

ク
ラ
ブ
別
シ
ョ
ッ
ト
、
９
Ｈ
ラ
ウ
ン
ド

レ
ッ
ス
ン(

初
心
者
向
け)

【
共
通
事
項
】

場
所　
古
河
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

定
員　
各
コ
ー
ス
10
人

申
込
・
問　
古
河
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス　

℡
２
２
‐
４
０
０
０

古
河
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

日
時　
５
月
６
日(

日)

７
時
～

場
所　
古
河
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
員　
２
０
０
人

費
用　
１
万
千
円(

食
事
・
参
加
費
込

み
・
乗
用
カ
ー
ト
セ
ル
フ
プ
レ
ー)

競
技
方
法　
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ

レ
ー
新
ペ
リ
ア
方
式

主
催　
古
河
市
体
育
協
会

申
込
期
間　

４
月
１
日(

日)

～
28
日

(

土)申
込
・
問　
古
河
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

℡
２
２
‐
４
０
０
０

脳
の
健
康
度
テ
ス
ト

(
フ
ァ
イ
ブ
コ
グ
検
査)

　
脳
機
能
の
得
意
・
不
得
意
分
野
を
知

り
、
認
知
症
予
防
に
役
立
て
る
こ
と
を

目
的
に
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

期
日　
①
５
月
14
日(
月)
・
28
日(

月)

　
　
　
②
６
月
11
日(
月)
・
25
日(

月)

　
　
　
③
７
月
２
日(

月)

・
23
日(
月)

　
　
　
④
10
月
１
日(

月)

・
15
日(
月)

時
間　
10
時
～
12
時

場
所　
古
河
福
祉
の
森
診
療
所

対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
２
日
間

と
も
参
加
で
き
る
人(

認
知
症
の
人
は

除
く)

※
①
～
③
：
受
講
し
た
こ
と
が
な
い

人
。
④
：
前
回
受
講
し
て
か
ら
１
年
以

上
経
過
し
た
人
。

定
員　
各
回
10
人(

先
着)

費
用　
３
０
０
円(

検
査
・
講
座
資
料
代)

申
込　
４
月
11
日(

水)

～

問　
古
河
福
祉
の
森
診
療
所

℡
４
８
‐
６
５
２
１

介
護
支
援
講
座

■
お
薬
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学
び

ま
し
ょ
う

期
日　
４
月
24
日(

火)

時
間　
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

場
所　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
秋
明
館

(

諸
川
２
５
３
０
‐
４)

対
象　
高
齢
者
の
介
護
に
携
わ
っ
て
い

る
人
や
関
心
の
あ
る
人
な
ど

定
員　
20
人　
費
用　
無
料

内
容　
薬
の
正
し
い
飲
み
方
や
飲
み
合

わ
せ
、
残
薬
、
お
薬
手
帳
の
活
用
方
法

等
に
つ
い
て
。
参
加
者
交
流
会

申
込
・
問　
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

秋
明
館
℡
７
７
‐
３
７
５
１

ふ
れ
あ
い
乗
馬
会

期
日　
５
月
20
日(

日)

［
雨
天
中
止
］

場
所　
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ポ
ニ
ー
牧
場

対
象　
５
歳
以
上
で
障
が
い
が
あ
る
人

※
状
況
に
よ
り
、
騎
乗
を
ご
遠
慮
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
条
件　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
装
着
で
き

る
こ
と
。
参
加
者
の
体
調
を
把
握
し
て

い
る
付
添
者
が
同
行
で
き
る
こ
と
。

定
員　
34
人(

多
数
抽
選)

費
用　
５
０
０
円

申
込
期
間　
４
月
６
日(

金)

～
５
月
２

日(

水)

申
込
・
問　
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ポ
ニ
ー

牧
場
℡
９
１
‐
１
３
５
１

古
河
公
方
公
園
春
の
植
物
観
察
会

　
講
師
と
一
緒
に
公
園
を
散
策
し
な
が

ら
野
草
の
名
前
を
覚
え
、
公
園
の
春
を

探
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
４
月
28
日(

土)

９
時
30
分
～
12

時
［
雨
天
決
行
］

集
合
場
所　
古
河
公
方
公
園
管
理
棟

定
員　
20
人(

先
着)

費
用　
２
０
０
円(

当
日
納
入)

申
込　

４
月
７
日(

土)

９
時
～

［
窓
口
優
先
］

問　
古
河
公
方
公
園
管
理
事
務
所

℡
４
７
‐
１
１
２
９

古
河
公
方
公
園　
あ
お
ぞ
ら
教
室

■
あ
お
ぞ
ら
太
極
拳
教
室

期
日　
４
月
25
日
～
７
月
４
日

［
毎
週
水
曜
日(

原
則
全
10
回)

］

時
間　
10
時
～
11
時
30
分

申
込
期
間　
４
月
11
日(

水)

～
15
日(

日)

■
あ
お
ぞ
ら
ヨ
ガ
教
室

期
日　
４
月
26
日
～
７
月
５
日

［
毎
週
木
曜
日(

原
則
全
10
回)

］

時
間　
10
時
～
11
時
30
分

申
込
期
間　
４
月
12
日(

木)

～
16
日(

月)

【
共
通
事
項
】

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
15

歳
以
上(

中
学
生
を
除
く)

定
員　
30
人(

先
着)

費
用　
３
千
円(

全
10
回
分)

※
申
込
時
納
入
。
納
入
後
は
、
返
金
し

ま
せ
ん
。

申
込　
本
人
が
直
接
申
し
込
み

問　
古
河
公
方
公
園
管
理
事
務
所

℡
４
７
‐
１
１
２
９

古
河
公
方
公
園

「
ど
ろ
ん
こ
ク
ラ
ブ
」

　
公
園
の
田
ん
ぼ
で
、
お
米
づ
く
り
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

期
間　
４
月
22
日(

日)

～
平
成
31
年
２

月
11
日(

月
・
祝)

［
全
10
回
］

対
象　
3
歳
以
上(

小
学
３
年
生
以
下

は
、
保
護
者
も
参
加
が
必
要
で
す)

定
員　
50
人
程
度(

多
数
抽
選)

費
用　
１
人
１
６
０
０
円(

別
途
参
加

費
の
徴
収
あ
り)

申
込
期
間　

４
月
９
日(

月)

～
15
日

(

日)

［
受
付
時
間
：
９
時
～
］

※
詳
細
は
、
管
理
棟
で
配
布
中
の
チ
ラ

シ
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問　
古
河
公
方
公
園
管
理
事
務

所
℡
４
７
‐
１
１
２
９

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

■
古
河
教
室(

昼
の
部)

幼
児
同
伴
可

日
時　
4
月
11
日
～
平
成
31
年
3
月
20

日(

第
１
・
第
２
・
第
３
水
曜
日)

14
時

～
15
時
30
分

場
所　
は
な
も
も
プ
ラ
ザ

■
古
河
教
室(

夜
の
部)

日
時　
4
月
6
日
～
平
成
31
年
3
月
15

日(

毎
週
金
曜
日)

19
時
～
20
時
30
分

場
所　
は
な
も
も
プ
ラ
ザ

■
総
和
教
室

日
時　
4
月
14
日
～
平
成
31
年
3
月
16

日(

毎
週
土
曜
日)

19
時
～
21
時

場
所　
中
央
公
民
館

■
三
和
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
室

日
時　
4
月
6
日
～
平
成
31
年
3
月
22

日(

第
１
・
第
２
・
第
３
金
曜
日)

19
時

～
20
時
30
分

場
所　
三
和
公
民
館

【
共
通
事
項
】

対
象　

 

市
内
ま
た
は
、
近
隣
市
町
に

在
住
・
在
勤
の
外
国
出
身
の
人

費
用　
2
千
円
程
度(

テ
キ
ス
ト
代)

主
催　
古
河
市
国
際
交
流
協
会

申
込　
教
室
開
催
時
に
会
場
で
申
し
込

み問　

企
画
課

  

ス
ポ
ー
ツ

ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

日
時　
６
月
２
日(

土)

８
時
～
12
時

集
合
場
所　

古
河
は
な
も
も
体
育
館

(

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル)

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

で
編
成
し
た
チ
ー
ム(

３
人
～
５
人)

費
用　
１
人
３
０
０
円

※
申
込
期
間
以
降
の
取
り
消
し
は
返
金

し
ま
せ
ん
。

申
込
期
間　
４
月
18
日(

水)

～
５
月
11

日(

金)

申
込
・
問　
費
用
を
添
え
て
、
申
し
込

み・
古
河
体
育
館
℡
３
１
‐
０
３
４
１

・
三
和
健
康
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
℡
７
６
‐
７
０
０
０

・
古
河
は
な
も
も
体
育
館

℡
９
２
‐
５
５
５
５

ゴ
ル
フ
教
室

■
日
曜
コ
ー
ス

日
時　
４
月
15
日
～
６
月
17
日

10
時
～
11
時
30
分
［
全
10
回
］

費
用　
１
万
８
千
円(

レ
ッ
ス
ン
費)

内
容　
パ
ッ
テ
ィ
ン
グ
と
ア
プ
ロ
ー
チ

シ
ョ
ッ
ト(

ラ
ウ
ン
ド
レ
ッ
ス
ン
は
あ

り
ま
せ
ん)

健
康
ボ
ク
シ
ン
グ
教
室
・
親
子
教
室

日
時　

４
月
22
日(

日)

～
７
月
１
日

(

日)

［
全
11
回
］

場
所　
古
河
体
育
館

対
象　
小
学
１
年
生
以
上
の
男
女

定
員　
50
人

費
用　
一
般
５
５
０
０
円
、
親
子
６
千

円(

い
ず
れ
も
保
険
料
含
む)

※
教
室
当
日
に
納
入
。
教
室
開
始
後
は

返
金
し
ま
せ
ん
。

申
込
期
間　

４
月
１
日(

日)

～
22
日

(

日)申
込
・
問　
古
河
ボ
ク
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ

（
担
当
：
長
浜
）
℡
３
２
‐
８
１
１
８

［
受
付
時
間
：
17
時
～
21
時
］

近
隣
少
年
相
撲
大
会

日
時　
5
月
19
日(

土)

9
時
～

場
所　
古
河
体
育
館
内
古
河
相
撲
場

対
象　
小
学
1
年
生
～
6
年
生
の
男
女

費
用　
無
料

※
ち
ゃ
ん
こ
鍋
あ
り
。

申
込
期
限　
5
月
10
日(

木)

申
込　
古
河
は
な
も
も
体
育
館

℡
９
２
‐
０
５
５
５

９
２
‐
８
３
８
３

問　
相
撲
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団(

担
当
：

黒
沢)

℡
０
９
０
‐
３
０
９
１
‐
３
３
５
２
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