
施設の愛称
いちょうプラザ(駅西地域交流セン
ター)、古河はなもも体育館(中央運動
公園総合体育館)、古河公

くぼう

方公園(古河総
合公園)、燦

さん

SUN館(三和図書館資料館)

総和庁舎　℡92-3111
古河庁舎　℡22-5111
三和庁舎　℡76-1511
健康の駅　各課直通電話番号
古河福祉の森会館　℡48-6881～3
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回)定
員　
25
人(

多
数
抽
選)

■
料
理
教
室(

女
性
限
定)

日
時　
10
月
～
２
月
の
第
２・４
金
曜

日
、
10
時
～
12
時(

全
10
回)

定
員　
20
人(

多
数
抽
選)

【
共
通
事
項
】

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

費
用　
各
講
座
３
０
０
円(

別
途
費
用

を
要
す
る
講
座
あ
り)

申
込
・
問　

８
月
６
日(

月)

～
20
日

(

月)

［
９
時
～
17
時
］

※
代
理
可
。
初
回
者
優
先
。
な
お
、
１

講
座
に
対
し
て
１
人
で
複
数
人
分
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

隣
保
館
℡
４
８
‐
１
９
８
９

古
河
歴
史
博
物
館
の
展
示
案
内

■
企
画
展
「
写
真
の
役
割
」

　
架
空
の
学
芸
員
博ひ

ろ
物も

の
館か

ん
太た

郎ろ
う

が
館
蔵

写
真
か
ら
写
真
の
持
つ
役
割
を
紹
介
。

期
間　
９
月
２
日(

日)

ま
で

■
テ
ー
マ
展
「
修
理
と
い
う
文
化
財
～

重
文
鷹
見
泉
石
関
係
資
料
～
」

　
重
文
鷹た

か
見み

泉せ
ん
石せ

き
関
係
資
料
を
例
に
文

化
財
の
修
理
の
技
術
を
紹
介
。

期
間　

８
月
25
日(

土)

～
10
月
23
日

(

火)

  
イ
ベ
ン
ト

人
権
教
育
講
演
会

日
時　
８
月
７
日(

火)

10
時
～
12
時

場
所　
と
ね
ミ
ド
リ
館

定
員　
６
０
０
人

内
容　
「
Ｉ
Ｔ
時
代
の
落
と
し
穴
～
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

潜
む
危
険
～
」
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、

危
険
か
ら
身
を
守
る
方
法
や
被
害
に

遭
っ
て
し
ま
っ
た
時
の
対
処
法
な
ど
に

つ
い
て
学
び
ま
す

講
師　
鈴
木
宏
治
氏

問　

生
涯
学
習
課

健
康
カ
フ
ェ

期
日
・
内
容

①
９
月
26
日(

水)

丈
夫
な
骨
で
健
康
ラ

イ
フ
［
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
］

②
10
月
３
日(

水)

血
糖
値
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
ま
し
ょ
う
［
糖
尿
病
予
防
］

③
10
月
30
日(

火)

血
管
を
若
返
ら
せ
ま

し
ょ
う
［
高
血
圧
予
防
］

④
11
月
６
日(

火)

余
分
な
脂
肪
と
さ
よ

な
ら
［
脂
質
異
常
症
予
防
］

時
間　
９
時
30
分
～
11
時
45
分

場
所　
健
康
の
駅

定
員　
各
30
人(

多
数
抽
選)

申
込
期
限　
８
月
31
日(

金)

問　

健
康
づ
く
り
課

℡
４
８
‐
６
８
８
３

青
少
年
軽
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
市
内
の
高
校
生
バ
ン
ド
に
よ
る
軽
音

楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
。
友
人
や

家
族
を
誘
っ
て
一
緒
に
熱
く
盛
り
上
が

り
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
18
日(

土)

10
時
30
分
～

場
所　
ス
ペ
ー
ス
Ｕ
古
河

主
催　
古
河
市
青
少
年
軽
音
楽
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

問　

生
涯
学
習
課

和
太
鼓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時　
９
月
１
日(

土)

17
時
30
分
～
20
時

場
所　
市
役
所
古
河
庁
舎
中
庭

※
雨
天
時
は
ス
ペ
ー
ス
Ｕ
古
河
。

出
演
団
体　
古
河
和
太
鼓
保
存
会
、
太

鼓
塾
三み

八や

禧こ

、
阪
東
太
鼓
保
存
会(

久

喜
市)

、
結
城
紬つ

む
ぎ

太
鼓(

結
城
市)

、
羽

生
太
鼓
み
や
び(

羽
生
市)

問　

生
涯
学
習
課　

景
観
賞
応
募
作
品
の
巡
回
展

　
市
の
景
観
ま
ち
づ
く
り
を
身
近
な
も

の
と
し
て
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

応
募
作
品
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
・
場
所

○
８
月
１
日(

水)

12
時
～
９
日(

木)

：

三
和
庁
舎

○
８
月
11
日(

土
・
祝)

～
19
日(

日)

：

中
央
公
民
館

○
８
月
21
日(

火)

～
30
日(

木)

：
古
河

庁
舎

※
庁
舎
は
土
曜
日
・
日
曜
日
を
除
く
。

問　

都
市
計
画
課

「
古
河
市
シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ポ
イ
ン
ト
」
事
業
登
録
講
座

　
市
内
の
介
護
保
険
施
設
や
児
童
ク
ラ

ブ(

登
録
施
設)

で
活
動
し
て
た
め
た
ポ

イ
ン
ト
を
換
金
で
き
る
事
業
に
参
加
す

る
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時　
９
月
11
日(

火)

10
時
～
11
時
30
分

場
所　
健
康
の
駅

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

※
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、
総
合
事

業
対
象
者
を
除
く
。

持
参
物　
筆
記
用
具
・
認
め
印

申
込
期
限　
９
月
７
日(

金)

知
症
に
関
心
の
あ
る
人

定
員　
50
人

内
容　

認
知
症
に
関
す
る
正
し
い
知

識
、
認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
、
支
援

な
ど

講
師　
茨
城
県
作
業
療
法
士
会

申
込
期
限　
９
月
６
日(

木)

問　
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
総
和

℡
９
２
‐
５
９
２
０

介
護
支
援
講
座

「
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
」

日
時　
８
月
26
日(

日)

10
時
30
分
～
12
時
30
分

場
所　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
希
望

の
森
」(

上
大
野
１
８
８
９
‐
１)

対
象　
高
齢
者
の
介
護
に
携
わ
っ
て
い

る
人
や
関
心
の
あ
る
人

定
員　
20
人

内
容　

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
に

知
っ
て
お
き
た
い
情
報
や
、
介
護
食
の

試
食
会
、施
設
見
学
、参
加
者
交
流
会
、

相
談
会

問　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
希
望
の

森
」
℡
９
８
‐
６
２
０
０

介
護
・
生
活
支
援
ス
タ
ッ
フ
講
習

　
介
護
・
生
活
支
援
業
務
で
の
就
業
を

目
指
し
ま
す
。

日
時　
９
月
12
日(

水)

～
14
日(

金)

10
時
～
16
時

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
全
日
程
参
加
可
能
な
満
60
歳
以

上
で
、
原
則
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
会
員
に
な
っ
て
就
業
で
き
る
人

定
員　
10
人(

選
考
あ
り)

申
込
・
問　
８
月
31
日(

金)

ま
で
に
申

込
書
を
提
出

(

公
社)

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
９
２
‐
７
０
１
８

隣
保
館
後
期
講
座

■
た
の
し
い
デ
ジ
カ
メ

日
時　

９
月
～
平
成
31
年
１
月
の
第

２・４
金
曜
日
、10
時
～
12
時(

全
７
回)

定
員　
16
人(

多
数
抽
選)

■
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
９
月
～
12
月
の
毎
週
水
曜
日
、

13
時
30
分
～
15
時
30
分(

全
12
回)

定
員　
25
人(

多
数
抽
選)

■
や
さ
し
い
英
会
話

日
時　

９
月
～
平
成
31
年
３
月
の
第

２・３・４
水
曜
日
、
10
時
～
12
時(

全

21
回)

定
員　
20
人(

多
数
抽
選)

■
ズ
ン
バ

日
時　
10
月
～
１
月
の
第
２・３・４
土

曜
日
、
９
時
30
分
～
11
時
30
分(

全
10

■
テ
ー
マ
展
「
南
画
の
秋
～
古
河
の
文

人
た
ち
～
」

　
女
流
南
画
家
、
奥お

く
原は

ら
晴せ

い
湖こ

を
は
じ
め

と
す
る
、
古
河
ゆ
か
り
の
文
人
た
ち
。

「
秋
」
を
テ
ー
マ
に
彼
ら
の
残
し
た
作

品
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間　

８
月
25
日(

土)
～
11
月
21
日

(

水)

【
共
通
事
項
】

時
間　
９
時
～
17
時(

入
館
は
16
時
30

分
ま
で)

休
館
日　

８
月
６
日(

月)

・
23
日

(

木)

・
24
日(

金)

、
９
月
14
日(

金)

・

25
日(

火)

・
28
日(

金)

、
10
月
９
日

(

火)

・
24
日(

水)

～
26
日(

金)

費
用　

大
人
４
０
０
円
、
小
中
高
生

１
０
０
円

問　
古
河
歴
史
博
物
館

℡
２
２
‐
５
２
１
１

芸
術
講
座
「
小
林
由
佳
の

楽
し
い
ジ
ャ
ズ
セ
ッ
シ
ョ
ン
」

日
時　
９
月
27
日(

木)

19
時
～

場
所　
古
河
文
学
館

定
員　
54
人(

１
人
２
枚
ま
で)

［
多
数

抽
選
］

申
込
・
問　

８
月
27
日(

月)

・
28
日

(

火)

［
９
時
～
16
時
］
に
申
し
込
み

生
涯
学
習
課

問　

高
齢
福
祉
課  

℡
９
２
‐
５
８
３
８

要
約
筆
記
地
域
講
座(

入
門)

期
日　
８
月
31
日
～
９
月
28
日
、
毎
週

金
曜
日

場
所　
健
康
の
駅

対
象　
次
の
①
②
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

①
市
内
在
住
②
市
内
の
施
設
、
学
校
、

職
場
に
在
籍
し
て
い
る
16
歳
以
上
で
聴

覚
障
が
い
者
の
福
祉
増
進
に
理
解
と
熱

意
が
あ
る
人

定
員　
20
人(

多
数
抽
選)

※
最
少
催
行
人
数
６
人
。

申
込
期
間　

８
月
１
日(

水)

～
24
日

(

金)問　

障
が
い
福
祉
課
℡
９
２
‐

４
９
１
９

９
２
‐
５
５
４
４

shogai.fukushi@
city.ibaraki-

koga.lg.jp

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
時　
９
月
13
日(

木)

14
時
～
15
時
30

分場
所　
健
康
の
駅

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
認


