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関東どまんなかサミット情報　〜栃木・群馬・埼玉の話題〜 各種相談のご案内
相談窓口がわからない場合は、 市民総合窓口課相談係℡92-3111(代)へ

◆
高
血
圧
に
つ
い
て
の
特
集

は
、
自
身
の
健
康
や
家
族
の
健

康
が
気
に
な
る
年
齢
に
な
っ
て

き
た
の
で
、
重
点
的
に
読
ま
せ

て
い
た
だ
き
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
し
た
。
生
活
習
慣
な
ど
改

善
で
き
る
こ
と
か
ら
家
族
み
ん

な
で
共
有
し
て
取
り
入
れ
て
い

き
た
い
で
す
。
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み
る
く
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30
代
女
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◆
「
高
血
圧
の
恐
怖
」
は
、
カ

ラ
ー
印
刷
の
円
グ
ラ
フ
で
死
因

第
一
を
印
象
的
に
表
現
さ
れ
て

い
る
の
に
感
心
し
ま
し
た
。
内

容
で
は
、
心
疾
患
・
脳
血
管
疾

患
に
共
通
す
る
誘
因
が
、
ア
ン

バ
ラ
ン
ス
食
事
、
運
動
不
足
、

深
酒
・
喫
煙
そ
し
て
ス
ト
レ
ス

と
気
付
き
ま
し
た
。「
赤
荻
医

師
」
に
感
謝
感
激
で
す
。
男
性

の
健
康
長
寿
72
才
と
平
均
寿
命

81
才
達
成
を
目
標
に
、
日
々
の

生
活
習
慣
を
見
直
し
、
古
河
市

主
催
の
各
種
健
康
教
室
等
に
も

積
極
的
に
参
加
す
る
決
意
を
新

た
に
し
ま
し
た
。
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◆
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
行
け
る

場
所
を
詳
し
く
教
え
て
欲
し
い

で
す
。
ま
た
、
親
が
車
椅
子
を

利
用
し
て
い
る
の
で
、
車
椅
子

で
も
入
れ
て
、
車
椅
子
の
利
用

の
人
に
配
慮
が
あ
る
お
店
の
特

集
も
お
願
い
し
ま
す
。
入
り
口

に
ス
ロ
ー
プ
が
あ
っ
て
も
、
ト

イ
レ
が
不
便
、
テ
ー
ブ
ル
が
使

い
に
く
い
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

と
て
も
困
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、取
り
上
げ
て
欲
し
い
で
す
。
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■
生
活
習
慣
病
は
、
日
頃
の
生

活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
予
防

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

運
動
不
足
解
消
に
ぜ
ひ
街
め
ぐ

り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー(

９
ペ
ー

ジ
掲
載)

を
活
用
し
て
み
て
は

い
か
が
で
す
か
。

６月号「読者アンケート」でいただいた
ご意見(一部抜粋)を紹介します！

加須市(埼玉県)
■第９回全国女子硬式野球
ユース大会開催
　2010年の第1回全国女子硬式
野球ユース選手権大会を開催して
以来、毎年夏に全国のU-18の選
手を対象とした大会を開催してい
ます。
期間　8/17(金)～22(水)
　　　［予備日：8/23(木)］
開会式　8/17(金)8時30分
場所　加須きずなスタジアム(加
須市民運動公園野球場)、田ケ谷
サン・スポーツランド野球場
問　スポーツ振興課
　　℡0480-62-6123

板倉町(群馬県)
■板倉町レンタサイクルセンター
をご利用ください
　自転車での渡良瀬遊水地の周遊
や町内探訪にお勧めです。
利用時間　9時～16時30分
費用　大人 1日 600円(4時間以
内 400円)、子供 1日 300円(4時
間以内 200円)
貸出台数　大人用 42台(幼児用い
す付３台)、子供用 20台 
休館日　月曜日・火曜日・祝日の
翌日
申込・問　わたらせ自然館
　　　　　℡0276-82-1935

栃木市(栃木県)
■渡良瀬遊水地フェスティバル
２０１８
　ロードバイク、スカイダイビン
グ、熱気球、グライダー、ウルト
ラライトプレーン、ヨット、カ
ヌー、Ｅボートなどの体験搭乗や
デモンストレーションなど、家族
みんなで遊水地の魅力を満喫しま
しょう。
日時　９/２(日)９時30分～16時
　　　［荒天中止］
場所　谷中湖北ブロック子供広場
ゾーン
問　渡良瀬遊水地フェスティバル
実行委員会℡0282-62-0919

小山市(栃木県)
■第７回小山の日本一ビールまつり
　全国有数の産地である小山産ビール麦を使用した
おいしいビールをご堪能ください。
日時　８/25(土)12時～18時、８/26(日)12時～17
時［雨天決行］
場所　小山御殿広場(小山市役所北側)
費用　前売券(ビール3杯分)：1,000円
　　　当日販売(ビール1杯)：400円
問　(一社)小山市観光協会℡0285-30-4772

■第９回野木町ふれあい夏祭り
～つなぐ文化・ふれあう心・支えあう力～
　おはやし演奏や模擬店、スタンプラリーなど盛り
だくさんのコーナーを用意してお待ちしています。
ぜひご来場ください。
日時　８/25(土)17時～20時30分
会場　野木町公民館前駐車場
　　　(雨天時：野木町体育センター)
問　生涯学習課℡0280-57-4188

野木町(栃木県)

　大栄商事株式会社(大塚
要作会長)より、LED防犯
灯50灯の寄付。
　上妻昭子さんより、古
河歴史博物館へ上妻家(旧
藤
ふじ

懸
かけ

家)伝来資料46件、伝
来品15件、伝来絵画・絵
地図資料4件の寄付。

寄付

   

市役所各庁舎案内 人口	 (7月1日現在)

住民基本台帳から
総人口	 143,879人(－25)
男	 72,596人(＋36)
女	 71,283人(－61)
世帯数
� 61,139世帯(＋92)
� ( 　)内は前月比

区分 期日 時間 場所 予約等 申込・問

市民の法律相談

8/10(古)、8/17(総)、8/21(三)、8/24(古) 8/1(水)8時30分～

市民総合窓口課
℡92-3111

9/14(金)

13時～16時40分

1階市民相談室
9/3(月)
8時30分～

9/18(火) 1階相談室1-3
9/20(木) 第2庁舎3階会議室4
9/28(金) 1階市民相談室

行政相談 8月はお休みします。
9/12(水) 10時～12時 第2庁舎3階会議室4 9/3(月)8時30分～

税務相談 8/21(火) 13時30分～16時30分 1階市民相談室 予約制
9時～16時

関東信越税理士会古河支部
℡0297-44-8585(柳田)9/11(火)

在住外国人生活相談 月～金

9時30分～11時30分
13時30分～16時30分 ふるさと館 母国語での相談

のみ要予約
外国人アットホームin古河
( 企画課内)℡92-1404

8時30分～17時15分 要相談 要予約 古河市国際交流協会事務局
( 企画課内)℡92-3111

女性相談・家庭児童相談 月～金 8時30分～17時15分 総和庁舎 不要 子ども福祉課℡92-3111

DV相談 月～金 9時～17時 非公開 要予約 古河市配偶者暴力相談支援
センター℡92-7209

心の健康相談 8/23(木) 13時～15時 健康の駅 要予約 健康づくり課℡48-68839/13(木)
就学相談 月～金 8時30分～17時15分 古河庁舎2階 要予約 指導課℡22-5111

障害者相談 8/21(火) 13時30分～15時30分 2階研修室1 不要 障がい福祉課℡92-49199/20(木) 3階会議室Ⅰ

認知症に関する
個別相談 8/7(火) 13時～16時

在宅介護支援センター
「白英荘」
(小堤1796-2)

要予約 在宅介護支援センター
「白英荘」℡98-6218

出張年金相談 8/15(水) 10時～14時30分 古河商工会議所
（鴻巣1189-4）

7/17(火)～ 下館年金事務所
℡0296-25-08299/19(水) 8/20(月)～

消費生活相談 月～金 9時～12時
13時～16時

古河市消費生活セン
ター( 商工政策課内) 不要 古河市消費生活センター

℡23-1718
人権相談 9/12(水)13時～15時　 市民相談室、 １階相談室1-3 要予約 人権・男女共同参画室

℡ 92-3111

人権生活相談
第2土曜日：辻幸夫相談員
第4土曜日：和井田光司相談員
13時30分～15時30分

隣保館 要予約 隣保館℡48-1989

広域隣保人権生活相談

月・木(8/6、9/17・24を除く)
9時30分～11時30分
山田幸助相談員

1階市民相談室
要予約 隣保館℡48-1989

火・木・金、10時～12時
峯和代相談員 総和庁舎第2庁舎

生活困窮者相談
(就労支援) 月～金 8時30分～17時15分 古河市生活支援セン

ター(健康の駅内) 要予約 古河市生活支援センター
℡92-7017

心配ごと相談 毎週水曜日
会場輪番制 13時30分～15時30分 健康の駅/三和地域福

祉センター 要予約 古河市社会福祉協議会
℡48-0808

総和庁舎　℡92-3111　〒306-0291古河市下大野2248
古河庁舎　℡22-5111　〒306-8601古河市長谷町38-18
三和庁舎　℡76-1511　〒306-0198古河市仁連2065
健康の駅　℡92-5771　※各課に直通電話があります。

　　　　　　〒306-0221古河市駒羽根1501
古河福祉の森会館　℡48-6882　

　　　　　　〒306-0044古河市新久田271-1
開庁時間：月～金曜日、8時30分～17時15分(祝日・年末年始を除く)
　　　　  ※木曜日は 市民総合窓口課、 子ども福祉課の
　　　　  一部窓口を19時まで延長開庁。


