
ている家族や、認知症に関する
不安や心配がある人など
内容　認知症の原因・症状・受
診、介護・福祉サービスの利
用、認知症の人への適切な対
応、面接による相談
担当者　在宅介護支援センター
相談員
費用　無料

　 　在宅介護支援セン
ター「バックアップ」
☎9 1 - 1 2 5 6

介護支援講座「高齢者の
低栄養予防について」

日時　5月20日(金)午後1時30
分～3時30分［受付：午後1時
～］
場所　特別養護老人ホーム秋明
館地域交流スペース
(諸川2530-4)
対象　高齢者の介護に携わって
いる人や関心がある人など
内容　高齢者の低栄養が問題に
なっています。管理栄養士から
調理の工夫や補助食品について
学び、健康に注意して生活しま
しょう。介護者交流会
定員　20人
費用　無料

　 　在宅介護支援セン
ター「秋明館」☎7 7 - 3 7 5 1

第8回
日本篆刻家協会役員展

　日本篆
てん

刻
こく

界で活躍する篆刻家
87人が出展します。
日時　4月29日(金・祝)～6月
23日(木)午前9時～午後5時
※入館は午後4時30分まで。
場所　篆刻美術館
入館料　大人200円
　　　　小人50円
休館日　5月6日(金)・27日(金)

   篆刻美術館
　　☎2 2 - 5 6 1 1

「お休み処　坂長」からの
お知らせ

■開業5周年記念イベント
　「お休み処　坂

さか

長
ちょう

」開業から
の利用者(レンタルボックス出
展、わくわく教室開催、特産品
製造、野菜生産、貸館)による
作品・特産品・野菜等の展示や
販売、音楽演奏などを行います。
日時　5月1日(日)
　　　午前10時～午後4時
※特設駐車場はありませんの
で、ご注意ください。

　「お休み処　坂長」
　　☎2 2 - 2 7 8 1
■ウクレレ教室(4回コース)
　初めてウクレレを見る人、さ
わる人、大歓迎！　

　陽気な音とリズムで楽しい時
間を一緒に過ごしましょう。
日時　5月～6月の第2・第4金
曜日、午後1時～3時
定員　10人(先着順)
費用　4回で2,000円
持参物　筆記用具
※ウクレレは貸し出しします。

　 　費用を添えて直接
申し込み［電話不可、受付時
間：午前10時～午後5時］

「お休み処  坂長」☎2 2 - 2 7 8 1

　　　

申込期間　5 月 16 日 ( 月 ) ～ 20 日 ( 金 )
　　　　　午前 8 時 30 分～午後 5 時
申込場所　・古河庁舎国保年金課
　　　　　・総和庁舎市民総合窓口課
　　　　　・三和庁舎市民総合窓口室
対象　・申込時に古河市国民健康保険被保険者で、受診日にお
　　　　いて引き続き被保険者であること
　　　・平成28年度中に40歳～69歳の誕生日を迎える人(昭
　　　　和22年4月1日～昭和52年3月31日生まれ)
　　　・国民健康保険税の未納がない人
※国保人間ドックを受診した人は、特定健康診査・がん検診と
の重複受診はできません
募集人数　300 人 ( 定員になり次第受付終了 )
助成金額　2 万 3,000 円
自己負担額　医療機関により異なります
持参物　国民健康保険被保険者証 ( 受診希望者のもの )、印鑑
受診可能医療機関
○太田内科・糖尿病内科医院　　◯友愛記念病院
○山中医院　　　　　　　　　　○古河赤十字病院
○西村外科　　　　　　　　　　○田中医院
○古河病院　　　　　　　　　　○ホスピタル坂東
○古河福祉の森診療所

国保年金課
　　　　　 市民総合窓口課、 市民総合窓口室

国保人間ドック二次募集を受け付けます
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