
チャリティーフリー
マーケット出店者募集

　古河市ボランティア協会で
は、チャリティーフリーマー
ケットを開催します。
日時　5月8日(日)午前9時30分
～午後3時［雨天中止］
場所　三和健康ふれあいスポー
ツセンター芝生広場
出店料　売り上げの10％(全額
ユニセフ協会へ寄付します)
出店受付　当日午前8時30分

   古河市社会福祉協議会
　　地域福祉課☎4 8 - 0 8 0 8

第15回ふるさと古河
新茶まつり

　茶畑での茶
ちゃ

摘
つ

み体験、野
の

点
だて

茶
会、新茶手もみ実演、お茶関連
商品の販売など、お茶に関する
催しがたくさんあります。
　また、お茶娘による茶摘みデ
モンストレーションも予定して
います。新緑の一日をお茶の祭
典でお楽しみください。
日時　5月8日(日)午前10時～
午後2時30分［雨天決行］
場所　古河公

く

方
ぼう

公園(古河総合
公園)
主催　(一財)古河市地域振興公
社

   古河公方公園(古河総合公
園)管理事務所☎4 7 - 1 1 2 9

ふれあい乗馬会
　ネーブルパークポニー牧場で
は障がい者乗馬「ふれあい乗馬
会」を実施します。
日時　5月22日(日)［雨天中止］
場所　ネーブルパークポニー牧
場内角馬場(予定)
対象　5歳以上で障がいがある
人はどなたでも参加できます
(ただし、危険と判断したとき
は、騎乗をご遠慮いただく場合
があります)

参加条件　
①参加者の体調を把握している
付添者が同行できること
②ヘルメットが装着できること
定員　34人
費用　500円

　 　4月15日(金)～5月6
日(金)に申し込み
※定員を超えた場合は5月8日
(日)に抽選を行います。
ネーブルパークポニー牧場
☎9 1 - 1 3 5 1

ファシリテーター
養成講座

　地域やPTAの集会、各種会議
などで、参加者が安心して話が
できる空間を作りながら、ス
ムーズに話し合いを進め、意見
をまとめたりする進行役となる

「ファシリテーター」の養成講
座(初心者向け)を開催します。
　講座終了後、市の子育て支援
活動にファシリテーターとして
スキルを生かすこともできます。
期日　6月2日(木)・9日(木)・
16日(木)［全3回］
※上記日程で都合のつかない場
合はご相談ください。
時間　午前９時30分～正午
場所　中央公民館
対象　市内在住・在勤でファシ
リテーターまたは市の子育て支
援に興味がある人
内容　市教育委員会作成の「親

おや

楽
がく

ブック」を使用して、家庭教
育に関することを題材にファシリ
テーターの基礎知識を学びます
講師　古河親楽ファシリテー
ターの会
定員　20人程度
費用　無料

　 　5月20日(金)までに
Eメールまたはファクシミリで
申し込み
※講座名、住所、氏名、生年月
日、昼間連絡の取れる電話番号
を記載してください。

※Eメールで申し込む場合は、
タイトルに必ず「ファシリテー
ター養成講座申し込み」と入力
してください。

生涯学習課
2 2 - 7 1 1 4
shougai@city.ibaraki-koga.

lg.jp

夫婦で学ぶ父親学級
～学校給食で
コミュニケーション～

　喜びと不安が入り混じってス
タートする子育て。大切なこと
は家族のコミュニケーションで
す。育児はしたいけれどどうし
たらいいのか分からないパパ、
自分の気持ちを分かってほしい
ママ、日ごろ感じていることを
話してみませんか。
　近い将来、子どもたちが食べ
る学校給食も試食できます。
日時　5月25日(水)午前9時30
分～午後1時
場所　学校給食センター
対象　市内在住・在勤で産前産
後、または乳幼児を持つ夫婦
※父親、母親のみで参加希望の
場合は要相談。託児あり。
内容　①夫婦で参加するワーク
ショップ②学校給食を作る過程
の見学③手洗実習④学校給食の
試食
講師　渡辺大地氏(産前産後を
語る男性として父親学級を開催
する講師)
定員　8組(定員を超えた場合は
抽選)
費用　1人440円(参加費・給食
費を含む)
協力　古河親楽ファシリテー
ターの会「ママンラウンジ」

　 　5月9日(月)までにE
メールまたはファクシミリで申
し込み
※講座名、住所、氏名、昼間連
絡の取れる電話番号を記載して
ください。
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