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古河市学校給食アンケート 

【１】お⼦様の状況についてご回答ください 

 

１-１．学校名を記入してください 

                  

１-２．学年を記入してください  

                  

１-３．性別を記入してください  

                  

 

【２】保護者様への調査 

学校給食に対する率直なご意⾒を回答ください 

 

２-１．現在の給食についてどのように思いますか（一つ選択） 

□ 良い（特に不満はない） 

□ どちらとも⾔えない（改善してほしいところはあるが概ね満⾜している） 

□ 悪い（改善すべきところが多くある） 

□ わからない 

 

２-２．上記の質問で、「悪い」を選んだ⽅に伺います。改善すべきと思われる

項⽬を選んでください（一つ選択） 

□ 献⽴の内容を⾒直してほしい 

□ 給食の量が少ない 

□ 使われている食材に不安がある 

□ 給食費が⾼い 

□ その他 

 

２-３．ご家庭で給食の会話をしますか（一つ選択） 

□ よく話す 

□ たまに話す 

□ あまり話さない  
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２-４．各家庭に配布している献⽴予定表を⾒ていますか（一つ選択） 

□ よく⾒ている 

□ たまに⾒ている 

□ あまり⾒ていない 

 

２-５．学校給食でよいと思われる点について （最⼤３つ） 

□ 安価で栄養バランスが整っていること 

□ 好き嫌いがなくなること 

□ 給食当番をはじめ食事の準備や後⽚付けを通して協調性を養うこと 

□ 衛⽣管理が配慮され、安全安⼼に食べられること 

□ 弁当を作らなくてよいこと 

□ 食事マナーがよくなること 

□ 友達と同じものを食べられ、コミュニケーション能⼒を養えること 

□ 特になし 

□ その他 

 

２-６．市が作成する献⽴内容で配慮してほしいこと （最⼤３つ） 

□ 季節に合った旬の食材を使⽤してほしい 

□ 地元の食材を使ってほしい 

□ 献⽴の種類(バリエーション)を増やしてほしい 

□ 安⼼安全な食材を使⽤してほしい 

□ 必要な栄養やエネルギーが満たされればよい 

□ 嗜好に合わせてほしい 

□ 嗜好によらずいろいろな食材を使⽤してほしい 

□ デザートなどを充実してほしい 

□ 現状のままでよい 

□ その他  
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２-７．給食を通して学んでほしいこと （最⼤３つ） 

□ 決められた時間に１⽇３食規則正しく食事をすること 

□ 栄養のバランスの良い食事を理解すること 

□ 食べ残しなどでもったいないと思うこと 

□ 野菜や⿂の旬を理解すること 

□ ⼿洗いや食事のマナーを⾝に付けること 

□ 好き嫌いがなくなること 

□ 食事の準備や後⽚付けを通して協調性を養うこと 

□ 地場産物の学習 

□ 食物⽣産者への感謝の⼼を育むこと 

□ 特にない 

□ その他 

 

２-８．給食費について市では今年度から食材料費を⼩学⽣２１０円→２４０円 

中学⽣２４０円→２７０円とし、増加分の３０円は市負担としたことについて

ご存知でしたか（一つ選択） 

□ 知っていた 

□ 知らなかった 

 

２-９．保護者が負担する給食費についてどのように思いますか（一つ選択） 

□ 安い 

□ 適当 

□ ⾼い 

□ よくわからない 

 

２-１０．入学時に配布している箸セットについて伺います（一つ選択） 

□ 市の配付で皆同じ物が使⽤出来て良い 

□ 個⼈の好きな箸セットを使いたい 

□ どちらでもよい 
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２-１１．献⽴表の配布⽅法について伺います（一つ選択） 

□ インターネット環境があるため、WEB配信でよい 

□ インターネット環境があるが、今まで通り紙での配付がよい 

□ インターネット環境がないため、今まで通り紙での配付がよい 

□ どちらでもよい 

 

【３】新型コロナ・食中毒対策についてご回答ください 

市では、⽂部科学省や茨城県からの通知等に基づき配膳時の「密」を防ぐこ

とや「食中毒防⽌」のため７⽉８⽉を対象に献⽴を1品減といたしました。この

ことに対して、不⾜するエネルギーやほかの栄養素が補えるよう、献⽴内容や

量につきましては、調整を⾏い充⾜するよう努めました。 

※保護者の負担軽減のため6⽉〜9⽉の期間、給食費を免除としましたが、こ

のことで献⽴の品数を減らしたものではございませんことを申し添えます。 

 

３-１．今回の対応はどのように思われますか︖（一つ選択） 

□ 良かった 

□ 安全のため仕⽅ない 

□ １品減らしたことに不満⾜ 

□ 対応を知らなかった 

 

３-２．上記の質問で「１品減らしたことに不満⾜」と回答した⽅に伺います。

それはなぜですか︖ （最⼤２つ） 

□ 量が⾜りないと思ったから 

□ 食事のバランスが悪いと思ったから 

□ コロナや食中毒と今回の対応は関係ないと思ったから 

□ 給食の楽しみが少なくなると思ったから 

□ その他 

３-３．7⽉8⽉の対応中、普段と⽐べお⼦さんの様⼦はいかがでしたか︖ 

（一つ選択） 

□ 普段より空腹と話すことがあった 

□ あまり変わらない様⼦であった 

□ よくわからない 
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３-４．再び対応が必要となった場合について（一つ選択） 

□ ７⽉８⽉と同様の１品減が望ましい 

□ 対応期間を１か⽉程度に短くしてほしい 

□ 普段の給食と同様にしてほしい 

□ よくわからない 

 

【４】児童・⽣徒への調査 

ここからは、保護者の⽅がお⼦さんに確認をしながらご回答ください 

 

４-１．給食は美味しいですか（一つ選択） 

□ 美味しい 

□ まあまあ美味しい 

□ ふつう 

□ あまり美味しくない 

□ 美味しくない 

 

４-２．ごはん（パン・麺）の量はどうですか（一つ選択） 

□ 多い 

□ ちょうどよい 

□ 少ない 

 

４-３．おかずの量はどうですか（一つ選択） 

□ 多い 

□ ちょうどよい 

□ 少ない 

 

４-４．給食を残さず食べていますか（一つ選択） 

□ 残さず食べる 

□ ときどき残す 

□ いつも残す 
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４-５．上記の質問で「ときどき残す」「いつも残す」を選んだ⽅へ伺います。

その理由はなぜですか （最⼤２つ） 

□ 時間がない 

□ お腹がすいていない 

□ 嫌いなものがある 

□ 太りたくない 

□ 量が多い 

□ 味が薄く美味しくない 

□ 味が濃く美味しくない 

□ 味が合わなく美味しくない 

□ 食べられるものに制限がある 

□ 宗教上の理由 

□ その他 
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４-６．以下の給食で好きなメニューは何ですか （あてはまるものすべて） 

□ ハンバーグ          □ 唐揚げ 

□ ポークソテー         □ チキンソテー 

□ ミートボール         □ シューマイ 

□ メンチカツ          □ 焼き⾁炒め 

□ サンマ煮           □ いかリングフライ 

□ サバの⻯⽥揚げ        □ ますのマヨネーズ焼き 

□ あじの南蛮漬け        □ ⿂フライ 

□ イカのチリソース       □ オムレツ 

□ 卵焼き            □ カレーライス 

□ ハヤシライス         □ シチュー 

□ ⽜丼             □ ミートソース 

□ ソフト麺           □ マーボー⾖腐 

□ 筑前煮            □ ⾁じゃが 

□ ひじき煮           □ 他の煮物類 

□ ジャーマンポテト       □ 野菜のかき揚げ 

□ 汁もの類           □ サラダ類 

□ 果物類            □ デザート類 

□ ⽜乳 

 


