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230149 エコ倶樂部　桃花
sumi.peter-
rabbit.love@dreams.ne.jp

環境学習

地球温暖化の現状とその防止策につ
いて住民の理解を深め、安心して暮
らせる持続可能な社会つくりへの普
及活動。
●講話内容・地球温暖化の現状と今
後の予測（IPCC第5評価報告書よ
り）
●防止＆体験学習・省エネとリサイ
クル工作（廃ガラスサンドアート
他）

不定期：依頼先に応じた日程、時間で活
動
学校、児童クラブ、幼稚園、各団体、環
境展等のイベント、他
入会金なし　年3,000円

加入資格なし
男4人　女7人

230163
SRC（セカンド･リカレント･コーチン

グ）
kshin6224＠gmail.com 傾聴学習

積極的傾聴技法練習、コーチング練
習、アサーション練習などによりコ
ミュニケーションスキルを向上し、
日常生活などに役立てる。

月1回　第2・3土曜日
9：00～17：00
山水はなももプラザ、他
入会金なし　年1,000円

加入資格なし
男4人　女2人

231201 さわやか大学 0280-32-5109 交流活動

勉強会等の学習活動、ダンス、
ウォーキング、体操等のスポーツ活
動、料理、工場見学、及び歴史散歩
等により生活を豊かに楽しむ。

月2回 第1.3火曜日 9:00～12:00
古河断熱中田公民館、他
入会金なし　月4,000円

加入資格なし
男7人 女13人

231309 古河市地域女性団体連絡会 0280-76-5243 地域活動
防災食、防災用品の手づくり講習。
研修（ダム等）バス旅行。

月1回 　土曜日
10:00～12:00
野本電設工業コスモスプラザ、他
入会金なし　年1,000円

加入資格なし
女48人

231313 古河自然育児の会よちよちクラブ 090-2650-8105 子育て支援
自然育児、母乳育児を学び母親と子
供同士の交流の場を提供する。

月2回　水曜日
10：00～12：00
福祉の森
入会金なし　月400円

加入資格なし
女35人

230411 古河ころりんプレーパーク
koga.kororin.playpark@gmail.
com

子育て支援

『広めたい！そとあそびの輪　地域
のみんなで公園に手づくりの遊び場
をつくっちゃおう！』を合言葉に、
自分で考え、自由に「あそび」を生
みだすことのできる場を地域のみな
さんと作っています。

月1回　第1土曜日
10：00～15：00
古河公方公園
入会金なし　年1,000円

加入資格なし
女17人

231312 統 080-5450-6748 自己啓発 自己啓発セミナー

年3回　日曜日
9:00～17：00
サンワックスホール　スペースＵ、他
入会金なし　日100円

加入資格なし
男5人　女8人



230802 そば打ちサークル 090-1661-7910 蕎麦打ち そば打ち
月1回 　水曜日 9:30～12:30
さくら公民館
入会金なし　月2,000円

加入資格なし
男2人　女8人

231604 手打ちそば悠楽～里 0280-22-6552 蕎麦打ち

「楽しく、明るく、元気よく」を
モットーに、美味しい蕎麦を打ちな
がら、施設慰問や市民講座講師等を
務め、そば打ちを通し地域貢献と仲
間作りに務めています

週1回 　火曜日 9:00～17:00
山水はなももプラザ、他
入会金なし　月1,000円

加入資格なし
男19人　女10人

230406 古河市三和くらしの会 0280-76-0763 地域活動

消費者の利益擁護を目的とし、環境
学習、地域活動、防災学習等を行
い、消費生活の安定向上を図る。消
費者運動啓発。

月1回　　第2月曜日　9:30～12:00
野本電設工業コスモスプラザ
入会金1,000円　 年1,000円

加入資格：市内在住
女64人

230507 手打ちそば同好会 090-6755-3311 蕎麦打ち
素人のそば好きが集まって蕎麦を打
ち、試食を楽しんでおります。

月1回 　日曜日
13:00～17:00
つつみ公民館
入会金1,000円　日500円

加入資格なし
男9人　女2人

230139 手打ちうどん研究会 0280-32-0572 手打ちうどん 手打ちうどん

月1回 　土曜日
9:00～12:00
三和農村環境改善センター
入会金なし　月1,000円

加入資格なし
男5人　女3人

230801 アンパンマン 090-5397-3948 パン作り
月ごとに種類をかえてのパンづくり
をしています。

月1回 　第３月曜日 9:30～12:30
さくら公民館
入会金なし　月1,200円

加入資格なし
女9人

230502 ハッピーパン作り 090-3081-6323 パン作り パン・ケーキ作り
月1回 　木曜日 9:00～12:00
つつみ公民館
入会金なし　会費なし（材料費のみ）

加入資格なし
男2人　女6人

230506 登録辞退 パン作り

230807 メロンパン 0280-48-3070 パン作り
手でこねる事により脳の活性化を与
え若く生き生きと楽しく笑いをモッ
トーに活動する目的とする。

月1回 　第3日曜日
13:00～17：00
さくら公民館
入会金なし　月1,200円

加入資格なし
女7人



230704 さくらベーカリー 0280-48-1219 パン作り
おいしいパンを作り、メンバーで協
力しておしゃべりを楽しみながら作
る。

月１回　第３水曜日　9：00～15：00
サークル館、共和電設とねミドリ館
入会金　なし　　月1,200円

加入資格　なし
男1人　女6人

230703 こがのおかって 090-6272-1888 料理
月に1度、地元の食材や旬の物を
使って、お料理のメニューを考え
作ってみます。

月１回　第３月曜日　10：00～16：
00
共和電設とねミドリ館
入会金　なし　　月1,000円（材料費）

加入資格：食を通した福祉や
ボランティアに興味のある方
男2人　女5人

230809 たかと会 0280-98-3052 料理 料理実習
月１回　火曜日　10：00～12：00
さくら館
入会金　なし　　月1,000円

加入資格　なし
女9人

231314 粉クッキングクラブ 090-6953-0558 料理 粉を使った料理作成
月１回　日曜日　9：00～12：00
三和農村環境改善センター
入会金　なし　　月1,000円

加入資格　なし
男2人　女5人

231315 パプリカ 090-9140-6459 料理 料理実習
月1回　金曜日　9：30～12：00
野本電設工業コスモスプラザ
入会金　なし　　月2,000円

加入資格　なし
女5人

231320 籠球マニア 090-2760-3131 レクレーション

小学生の子供とその親と共に親子で
楽しむレクレーションを企画してい
きたいと思います。親子または友人
同士での交流の場にしたいと思って
います。

月2回　日曜日　9：00～17：00
つつみ公民館、中央公民館
入会金　なし　　月3,000円（大人の
み）

加入資格　なし
男5人　女7人


