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将来親となる中学生対象 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ゲームを通して、自分の考えを話したり、友だちの話を聞いてみたりしまし

ょう。 

人生のいろいろな出来事を、親の立場、また子どもの立場になって考えてみましょう。 

○ 準備するもの 
 

・ゲームシート 

・サイコロ 

・コマ 

・トランプ（赤と黒のカードでも良い） 

 

○ ゲームの進め方 
 

①  4～5 人のグループを作り、スタートに全員のコマを置き、順番を決めます。 

 

②  順にカードを引き、サイコロを振ります。 

 

③  出た目の数だけコマを進め、止まったマスの話題について、 

 

・カードが黒なら“親の立場” 

・カードが赤なら“子どもの立場” 

 

で考え、話してください。その他の人たちは、それについての感想や意見を述べて 

ください。 

 

④ [音符のマーク ♪]に止まったら、それまで通り過ぎたマスの話題の中から一つ選 

んで話してください。  

   

②～④を繰り返しゴールを目指します。 

６-１ 人生いろいろ～親ゴコロ･子ゴコロ～ 
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２ 感想を書いてみましょう。 

②仲良くゲームすることができた。 

【とてもそう思う  ・  そう思う  ・  あまり思わない  ・  思わない】 

①親の気持ちを感じることができた。 

【とてもそう思う  ・  そう思う  ・  あまり思わない  ・  思わない】 

今回の学習を振り返ってみましょう。 

１ 当てはまるものに○を付けましょう。 
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