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坂長

・原則、自由歩行ですが、チェックポイントでは必ずチェック印を押してください。
・コース内には、交通量が多い箇所もありますので十分注意し、交通ルールを守って安全に歩きましょう。
・ウォーキング中、体調が悪くなった場合は、係員または大会本部までご連絡ください。
・大会中のゴミは各自でお持ち帰りください。

参加者の
皆様へ

（注意事項）

・駐車場においての事故、盗難等についての責任は、一切負いません。
・AED（自動体外式除細動器）は各公共施設等に設置してあります。地図上でご確認ください。
・古河歴史博物館、古河文学館、篆刻美術館、古河街角美術館に無料（ゼッケン提示）でご入館できますので、是非お立寄りください。
・給水所では、マイコップの使用をお願いします。


