
※今回の候補者６点は、茨城県青果物銘柄産地指定及び茨城県青果物銘柄推進産地指定を受けている野菜です。 

 

令和元年 10 月 27 日                        古 河 市 選 挙 

執       行                        管 理 委 員 会 

 

 

             

 

 

 

 

赤土の特性を生かしてつくられた古河の「彩誉（あやほま

れ）」は、通常のにんじんよりも甘みが良く、そのまま食べて 

もフルーツのような味わいを楽しめます。                      

 

 

                   

 

 

 

 

パリッとした食感で、柔らかく、ほのかに苦みがあるのが特徴 

です。ボリューム感があり、品質も良いと市場から高い評価を得

ています。 

 

 

                   

 

 

 

「えらぶ」という品種に統一し肉付きが良くて苦みが少な

く、色鮮やかなグリーン色が特徴です。きめ細やかな管理に

より育てられた夏野菜で、夏バテ防止にも役立ちます。 

 

 

                   

 

 

 

県内 1、2位を争う栽培面積があります。東京を中心とした市

場においても高い評価を得ており、価格の面でも比較的安定作

として、秋冬中心に積極的に作付けされています。 

 

  

                   

 

 

 

当地におけるかぼちゃの歴史は古く１００年を数えます。

甘みが強く、ホクホク感がある「みやこかぼちゃ」は、まるでお

菓子のようで、他では味わえない特上のおいしさです。 

 

 

                   

 

 

 

当地の長なすはほとんどが路地で栽培されており、出荷形態

を工夫するなど他産地と比べ市場から高い評価を得ています。

おすすめの食べ方は「焼きなす」です。 

 

10 月２７日（日）は、『こがやさい選挙』の投票日です。 
古河市で生産される青果６点の中から、あなたのお気に入りに投票してください。 

※投票された方には、数量限定の記念品もあります！ 

〇投票所：さんさんまつり模擬投票所 

〇投票時間：午前９時～午後 4時 30分 

古河市選挙管理委員会・古河市明るい選挙推進協議会  

はなももめいすいくん 


