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 真室川
ま む ろ が わ

町の紹介 
 

○山形県真室川町ってどこにあるの？ 
 

 山形県真室川町は、秋田県に隣接
りんせつ

している山形県の最上
もがみ

郡（最北部に近い）にあり、 

 冬にはとても多くの雪が降ります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○どれくらい遠いの？ 
 

 古河市との距離はおよそ４００km！新幹線利用でも移動に４時間以上かかります。 

 

○町の名所は？ 
 

 野々村のため池（白鳥の飛来地）や鮭
さけ

延城址
のべじょうし

（古河市と関係が深い）などが有名です。 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
 

山形県 

ココ! 

◀ 野々村のため池 

ため池は湧水
わきみず

を水源としているので 

冬でも凍らない。白鳥などの渡り鳥の 

休憩スポットになる。 
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真室川町と古河市の関係 

  

 今から約４５０年前の１５６２年（永
えい

禄
ろく

５年）、鮭
さけ

延越前
のべえちぜん

守
のかみ

・秀
ひで

綱
つな

という人が今の山形県・真室川町の鮭
さけ

延城
のべじょう

で生

まれました。秀綱には父と兄がいましたが、 秀
ひで

綱
つな

が子ど

ものときに、２人とも亡くなってしまいました。 

 
 

 

  当時は、戦国時代であったため、１５８１年（天正９年）最上
も が み

義光
よしあき

という

武将が 大勢の家来
け ら い

を連れて、秀
ひで

綱
つな

の居る真室
ま む ろ

城
じょう

を攻めてきました。秀
ひで

綱
つな

（当時１８才）は、 ついに負けてしまい最上
も が み

義光
よしあき

に従うことになりまし

たが、それ以来、常に最上勢
もがみぜい

の先頭
せんとう

になって各地の戦いに参加し、とても

有名になりました。これによって、秀
ひで

綱
つな

は最上家の偉い役職になり、たく

さんのご褒美
ほ う び

をもらいました。 

 

 

 

 

  しかし、最上義光
よしあき

の死後、後継ぎ問題が最上一族の中で起こりました。

これが、徳川幕府の法律にふれてしまい、最上
も が み

一族
いちぞく

は、土地などを取り上

げられてしまいました。この影響
えいきょう

を受けて、秀
ひで

綱
つな

も真室
ま む ろ

城
じょう

を後にし、家来
け ら い

と一緒に現在の古河市に引っ越
ひ っ こ

してきました。 

  戦国時代という大変な世の中を生き抜いた秀
ひで

綱
つな

は家来
け ら い

に見守られな

がら、１６４６年（正保
しょうほう

３年）８５才で亡くなりました。家来たちが秀
ひで

綱
つな

のお

墓を古河市の大堤にある鮭
けい

延寺
え ん じ

に建て、現在でも秀
ひで

綱
つな

のお墓が残されて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 
▲鮭延寺                        ▲秀綱の墓 
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真室川町と古河市のあらまし 
 

 真室川町 古河市 

位置 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県最上郡 

（山形県北部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県の西端 

両市町の 

おいたち 

昭和 31 年 9 月 30 日 

町村合併 

（真室川町・安楽城村・及位村） 

平成 17 年 9 月 12 日 

市町合併 

（古河市・総和町・三和町） 

人口と世帯数 
【令和６年６月時点】 

6,534 人 2,530 世帯 
(男性 3,162 人 女性 3,372 人) 

140,306 人 65,343 世帯 
(男性 70,995 人 女性 69,311 人) 

市町の花・木 

梅の花・梅の木 ハナモモ・ケヤキ 
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気象状況 

年間平均気温 ９．８℃ 

年間降水量 2,571mm 

積雪期間 12 月中旬～4 月中旬 

最深積雪 ２８２cm 

年間平均気温 

１６．６℃ 

年間降水量 

1014.5mm 

面積 ３７４．２９km２   １２３．５８km２ 

主な産業 農業・林業・漆栽培 工業・商業・農業 

主な公共施設 

中央公民館 

歴史民俗資料館 

まざれや（生涯学習ｾﾝﾀｰ） 

町民体育館 

ふるさと伝承館 

総合運動公園 

古河歴史博物館・古河文学館 

古河公方公園（総合公園） 

サンワ設計ネーブルパーク 

スペース U 古河 

ユーセンターKI 防水 

燦 SUN 館（三和図書館） 

市町のマーク 

  

学校 

【小学校】 ３校 

 

 

 

 

真室川小学校 

真室川あさひ小学校 

真室川北部小学校 

【小学校】 ２３校 

 
古河第一小学校 古河第二小学校 

古河第三小学校 古河第四小学校 

古河第五小学校 古河第六小学校 

古河第七小学校 下大野小学校 

上大野小学校  上辺見小学校 

下辺見小学校  釈迦小学校 

小堤小学校   駒羽根小学校 

西牛谷小学校  中央小学校 

水海小学校   諸川小学校 

駒込小学校   八俣小学校 

名崎小学校   大和田小学校 

仁連小学校 

【中学校】 １校 

 

 

真室川中学校 

【中学校】 １０校 
古河第一中学校 古河第二中学校 

古河第三中学校 総和中学校 

総和北中学校 総和南中学校 

三和中学校 三和北中学校 

三和東中学校 

古河中等教育学校（県立） 
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活動プログラム 

【１日目】８月２日（金） 

時間 項目 内容 場所 担当者 

13:00 集合・受付 
古河市児童集合 

参加児童の受付 

古河庁舎 

第二駐車場 

指導者 

高校生ボラ 

13:20 出発 バスで鮭延寺へ移動   

13:30 到着 
真室川町の皆さんが 

古河市に到着 
鮭延寺  

13:45 

～ 

14:30 

歴史で結ばれた

両市町を学ぼう 

鮭延寺の参拝 

交流会の安全祈願 
鮭延寺（本堂） 

住職 

指導者 

14:40 

～15:00 
移動 

バスで 

スポーツ交流センターへ移動 
  

15:10 

～ 

15:40 

受付・荷物整理・

施設確認 
受付・荷物の整理・部屋の案内  

指導者 

高校生ボラ 

15:45 

～ 

17:00 

出会いの集い 

（記念撮影） 

～ようこそ古河市へ！～ 

１．開会 

２．歓迎のことば 

３．あいさつ 

４．指導者紹介 

５．閉会 

エントランス 

ホール 
全員 

17:00 

～ 

17:30 

篆刻
てんこく

体験 

下準備 

激ムズ!? 

印稿を書こう！ 
研修室 

篆刻職員 

指導者 

17:30 

～ 

18:30 

夕食 ごはんをしっかり食べよう！ 食堂 
指導者 

高校生ボラ 

18:45 

～ 

19:45 

ＡＳＥ体験 
みんなで仲良く 

ミッションクリア！ 
エントランスホール 

指導者 

高校生ボラ 

19:50 

～21:20 
入浴・自由時間 一日の疲れを癒

いや

そう 浴場・各部屋 
指導者 

高校生ボラ 

21:30 就寝  各部屋 指導者 
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【２日目】８月３日（土） 

時間 項目 内容 場所 担当者 

6:30 起床 寝具整理・洗面 各部屋 
指導者 

高校生ボラ 

7:00 

～ 

7:45 

朝食 ごはんをしっかり食べよう！ 食堂 指導者・高ボラ 

7:50 

～ 

8:20 

缶バッジ作り 
オリジナル缶バッジの 

絵を描こう！ 
研修室 

指導者 

高校生ボラ 

8:30 

～ 

8:40 

移動 

※おこづかい 

を忘れずに！ 

バスで三国橋下へ移動   

8:40 

～ 

9:00 

壁画鑑賞 

（記念撮影） 
巨大壁画を見よう！ 渡良瀬川三国橋 

指導者 

高校生ボラ 

9:00 

～ 

9:20 

移動 バスでヤクルト工場へ移動   

9:30 

～ 

10:30 

工場見学 
ヤクルトができるまでを 

見てみよう！ 
五霞町川妻 

指導者 

高校生ボラ 

10:40 

～ 

11:10 

移動 
バスで道の駅 

「まくらがの里こが」へ移動 
  

11:10 

～ 

11:55 

道の駅見学 道の駅の見学とお買い物 道の駅売店 
指導者 

高校生ボラ 

12:00 

～ 

12:10 

移動 バスで旬おかさとへ移動  
 

 

12:15 

～ 

13:15 

昼食 
古河の名店の 

オリジナルランチを食べよう！ 
旬おかさと 

指導者 

高校生ボラ 
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時間 項目 内容 場所 担当者 

13:20 

～ 

13:50 

移動 
バスで 

スポーツ交流センターへ移動 
  

14:00 

～ 

16:00 

篆刻体験 
日本で唯一の篆刻体験！ 

上手にできるかな？ 
研修室 

桃城印会 

高校生ボラ 

16:00 

～ 

17:00 

自由時間 ゆっくり過ごそう   

17:00 

～ 

18:20 

入浴 一日の疲れを癒
いや

そう 浴場・各部屋 
指導者 

高校生ボラ 

18:30 

～ 

19:15 

夕食 ごはんをしっかり食べよう！ 食堂 
指導者 

高校生ボラ 

19:20 

～ 

20:30 

 

花火鑑賞 
大迫力の三尺玉！ 

かき氷シロップかけ放題!? 

交流センター 

スポーツ棟屋上 

指導者 

高校生ボラ 

20:40 

～ 

21:30 

自由時間 ゆっくり過ごそう   

21:30 就寝  各部屋 指導者 
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【３日目】８月４日（日） 

時間 項目 内容 場所 担当者 

6:30 起床 寝具整理・洗面 各部屋 
指導者 

高校生ボラ 

7:00 

～ 

8:00 

朝食 ごはんをしっかり食べよう！ 食堂 
指導者 

高校生ボラ 

8:15 

～ 

9:15 

思い出を作ろう 
オリジナル扇子作り 

＆缶バッジ鑑賞 
研修室 

指導者 

高校生ボラ 

9:20 

～ 

9:50 

荷物整理 忘れ物確認・清掃 各部屋 
指導者 

高校生ボラ 

10:00 

～ 

10:45 

別れの集い 

～再会を楽しみに～ 

１．開会     

２．別れのあいさつ 

３．別れのことば 

４．お礼のことば  

５．閉会 

エントランスホール 全員 

11:00 お見送り 
真室川町の皆さんが 

古河市を出発 
交流センター前 

指導者 

高校生ボラ 

11:30 解散 古河市児童解散 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


