
▲シャインマスカットの手入れを行う吉原正さん
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古河で採れる果物たち

住所：女沼598-1
電話：91-1315
営業時間：9時～19時(4月～10月)
定休日：第1・3月曜日

住所：大和田2623　電話：23-2661
営業時間：9時～20時
(フードコートは10時30分～18時。
土・日曜日、祝日は10時～18時)
定休日：無し

道の駅まくらがの里こが JA茨城むつみ農産物直売所総和店

市
内
で
採
れ
た
果
物
や
野

菜
を
販
売
す
る
主
な
お
店

STORE

※新型コロナウイルスの影響により、営業時間が短縮になる場合があります。

メロン(タカミ)

糖度が高く、果汁が豊
富で、爽やかな甘みと
香りの良さが特徴の品
種です

イチゴ(紅ほっぺ)

やや硬めでしっかりと
した食感があり、強い
甘みとコクが楽しめま
す

シャインマスカット

大きな粒で硬くしまり
のある果肉が特徴。ブ
ドウの中でも特に甘い
味わいの品種です

市内では1年を通してさ
まざまな果物が栽培され
ています

栗

ゆでて食べると栗特有
のほくほくとした食感
と、繊細で上品な香り
が楽しめます

ブルーベリー

ひとかみすれば薄い果
皮が弾けて、ジュー
シーな果汁が口いっぱ
いに広がります

果
物
に
は
ビ
タ
ミ
ン
や
食
物
繊
維
が

豊
富
に
含
ま
れ
、
病
気
の
予
防
や

健
康
維
持
に
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
体
に
う
れ
し
い
栄
養
の
ほ
か
に

も
、
果
物
に
は
た
く
さ
ん
の
魅
力
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
す
。
色
鮮
や
か
で
美
し
い
見

た
目
や
甘
い
匂
い
、
み
ず
み
ず
し
く
て

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
食
感
が
、
私
た
ち
を
幸
せ

な
気
持
ち
に
し
て
く
れ
ま
す
。
今
で
は
全

国
や
海
外
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
果
物
が
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
ー
パ
ー
で
手
軽
に

購
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
地

元
で
採
れ
る
旬
の
果
物
や
野
菜
を
い
た
だ

く
こ
と
は
、
お
い
し
さ
だ
け
で
な
く
、
農

家
の
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
ケ
ー
キ
な
ど
の
ス

イ
ー
ツ
に
使
っ
て
も
お
い
し
い
果
物
。
今

回
は
、
市
内
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
果
物
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
生
産
者
の
思
い
か

ら
、
果
物
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
ス
イ
ー

ツ
ま
で
、
そ
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
と
紹
介

し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
の
暑
さ
が
本
格
的

に
な
る
季
節
。
熱
中
症
対
策
に
も
効
果
的

な
果
物
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
、
暑
い
夏
を

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

　
市
内
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
果
物
が
栽
培
さ

れ
て
い
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ん
が
丹
精
込

め
て
育
て
て
い
る
果
物
か
ら
お
い
し
い
ス

イ
ー
ツ
ま
で
、そ
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。
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