
いばらきシニアカード（いばらき高齢者優待制度）とは
県内にお住まいの６５歳以上の高齢者が、協賛店舗において優待カードを提示することにより、割引やポイント加算などの優遇の特典が受けられる制度です。

【申し込みに必要なもの】

 本人確認書類（運転免許証・健康保険証 等）

※本人申請が困難な場合は、ご家族などの代理申請も可能ですのでご相談ください。

【申し込み受付窓口】

高齢介護課（健康の駅内）、市⺠総合窓口課（総和庁舎）、市⺠総合窓口室（古河庁舎、三和庁舎）

高齢者サポートセンター（地域包括支援センター）とは

高齢者サポートセンター（地域包括支援センター）は、高齢者のみなさんの身近な相談窓口です。

地域で暮らすみなさんがいつまでも住み慣れた地域で生活できるよう、介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から総合的に支援します。

【高齢者サポートセンター古河（地域包括支援センター古河）】・・・古河地区にお住まいの方

電話：０２８０−２３−６５１７  住所：古河市新久⽥２７１−１

【高齢者サポートセンター総和（地域包括支援センター総和）】・・・総和地区にお住まいの方

電話：０２８０−２３−５６６１  住所：古河市上⼤野１８８９−１

【高齢者サポートセンター三和（地域包括支援センター三和）】・・・三和地区にお住まいの方

電話：０２８０−７７−１９０１  住所：古河市仁連２２２８−７

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優待制度）

●高齢者優待制度に関するお問い合わせ

茨城県福祉部⻑寿福祉課

電 話：０２９−３０１−３３２６

ＦＡＸ：０２９−３０１−３３４９

●いばらきシニアメールマガジン

茨城県の様々な高齢者に関する情報を提供する

メールマガジンで、毎月１回から２回程度、

配信しています。
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

1 買う 卯木薬局 0280-76-0011 諸川２５５４ ご提示で、スマイルポイント（三和町商工会ポイント）2倍券

2 買う 金子電器 0280-98-4358 ⼩堤２０１０−１３
3万円以上のお買い上げで、次回ご利用出来ます弊社のお買い物券（500円分）を差し上げま

す。

3 買う 関東補聴器 古河店 0280-31-4914 東本町３−３−１２ 補聴器本体から１０％割引致します。 【他の割引との併用はできません】

4 買う ケーズデンキ マーケットシティ古河店 0280-23-6355 松並２−１８−１０

5 買う ケーズデンキ 古河中央店 0280-97-2321 ⻄⽜⾕６０３−１

6 買う 古河ヤクルト 古河本社 0280-31-8960 南町１−６２

7 買う 古河ヤクルト 古河東センター 0280-32-1673 東本町２−５−５

8 買う 古河ヤクルト 古河南センター 0280-48-6855 鴻巣９８９−１

9 買う 古河ヤクルト 総和センター 0280-92-7426 ⼥沼３５９−１５

10 買う 古河ヤクルト 三和センター 0280-76-9377 諸川７８４−１

11 買う 御馳走番所米銀・肴町本店 0280-23-3097 中央町３−１−４３
レギュラーコーヒーSサイズ162円（税込）がカード提示で100円（税込） （１枚のカードで

２杯まで）

12 買う 七軒町通り いせや 0280-32-0738 本町４−６−３ シニアカードご提示で５％割引致します。（ただし、特価品は除きます。）

13 買う 関善 0280-22-0013 中央町３−１−４１ 毎週金曜日と土曜日に限り，当店のサービスカード，スタンプ２倍サービス

14 買う ぬた屋 0280-22-4127 中央町３−８−５ 3,000円以上お買い上げの方お一人様に600円相当１点プレゼント

カード提示で、当社指定の消耗品が表示価格より５％引き。

※他の割引との併用はできません。

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）

センターおよび会社にご来店し、１，０００円以上お買い求め頂いたお客様に「ヤクルト４０

０」を１本サービスさせて頂きます。
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

15 買う メガネハット 古河店 0280-30-0588 松並２−１８−１０

16 買う メガネハット 総和店 0280-30-8577 下⼭町９−３４

17 買う メガネハット 三和店 0280-75-0211 諸川１８２３−１

18 買う 仏壇の国際 0120-32-0703 雷電町１３−２２ お買い上げ価格より5％割引致します。※他の割引特典との併用不可

19 買う 道の駅まくらがの里こが 0280-23-2661 ⼤和⽥２６２３
いばらきシニアカードご提示で、コーヒー・ソフトドリンク（150円〜180円）を50円引き致

します。

20 買う AOKI 古河店 0280-31-7988 東２−２０−５３
シニアカードの提示で5%OFF ※他のクーポン券、セットセールとの併用も可能です。

 ※他の総額割引との併用はご容赦願います。 ※補正代・宅配代は対象外となります。

21 買う auショップ 古河125号 0800-700-3130 ⻄⽜⾕１０１７−４
シニアカードご提示でスマホご契約のお客様には、JCBギフト券プレゼント

（新規で3,000円分、機種変更で1,000円分）

22 買う auショップ 総和 0800-700-1221 駒⽻根６−１
シニアカードの提示でスマートフォンをご契約頂いた際は、液晶保護フィルム、携帯電話をご

契約頂いた際は、電源アダプタ（共に当店指定品）をプレゼント致します。

23 スーパー イオン 古河店 0280-31-7131 旭町１−２−１７
ご精算前に「シニアカード」ご提示で、毎月第1日曜日は5％引

（一部商品を除きます。他の割引企画との併用は出来ません。）

24 スーパー うおとみ 三和店 0280-23-2231 尾崎５３０７

カード提示ですてきな商品と交換できるシニア得得カードを差し上げます。

お買い上げ税抜き1,000円ごとにスタンプを1個押印します。20個貯まれば景品と交換致しま

す。（たばこ・商品券一部除外品があります。）

25 スーパー スーパーフレッシュ 古河店 0280-48-5131 鴻巣９８３−１

カード提示ですてきな商品と交換できるシニア得得カードを差し上げます。

お買い上げ税抜き1,000円ごとにスタンプを1個押印します。

20個貯まれば景品と交換致します。（たばこ・商品券一部除外品があります。）

26 スーパー とりせん ⼩堤店 0280-23-1870 ⼩堤１９１９

27 スーパー とりせん 総和店 0280-92-7490 下⼤野２００８−１

毎週木曜日、1,000円以上お買い上げで「いばらきシニアカード」を会計時に提示して頂いた

お客様に、5％割引いたします。

（一部除外品がございます。他の割引企画・割引券との併用はできません）

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）

メガネ・レンズ交換・サングラスは割引から更に10％引き、補聴器は割引きから更に5％引

き。 但し他の割引クーポン等との併用はできません。
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

28 食べる 和食丘里 古河店 0280-22-2510 ⻑⾕町３８−１８

29 食べる 旬おかさと 0280-97-2080 関⼾１２１４−１

30 食べる おかさと庵 0280-98-3138 関⼾１６２５−６

31 食べる 静の里 三和店 0280-75-1101 東諸川２７３−３

32 食べる かつ太郎 総和店 0280-92-9333 高野５４１−６

33 食べる かつ太郎 丘里店 0280-97-1151 関⼾１１６０−１０

34 食べる かっぱ寿司 古河店 0280-30-8601 三杉町１−２７１７
110円(税込)の商品を１品サービス ※ご本人様に限ります。

※他の割引・クーポン券との併用はできません。 ※食べ放題ではご使用いただけません。

35 食べる クレベット 0280-32-0869 本町２−５−３９ 優待カードを提示された方，全日全品10%引

36 食べる ドミノ・ピザ 古河第六⼩学校前店 0280-30-1805 三杉町２−３−２７
いばらきシニアカード提示で全購入金額の30％割引いたします。 ※ご本人のみ。他の割引特

典や、お持ち帰りとの併用不可。

37 食べる 夢庵 総和町店 0280-98-6541 関⼾１６０５-６ 

38 食べる バーミヤン 古河店 0280-30-1154 古河７６１−１

39 食べる ばんどう太郎 古河店 0280-22-5501 牧野地４３１−１

40 食べる 坂東太郎 古河総本店 0280-23-5041 駒⽻根４１２−１

41 食べる 吉野家 １２５号線古河店 0280-30-5035 ⻄⽜⾕１０１７−５ シニアカードご提示のお客様、一割引きいたします。 ※他の割引との併用不可

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）

シニアカードご提示のお客様には、ご飲食料金の合計金額（税抜）より、スタンプ数に

応じて３〜８％割引となる「プラチナポイントカード」を発⾏いたします。

※配布期間がございますので、欠品の場合はご容赦ください。

シニアカードを会計時ご提示いただきますと、ご会食金額より１名様当り50円引き、

最⼤200円値引き致します。※他の割引特典との併用不可

ソフトドリンク１杯無料

シニアカードを会計時ご提示いただきますと、ご会食金額より１名様当り50円引き、

最⼤200円値引き致します。※他の割引特典との併用不可
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

42 食べる 丸⻲製麺 ベイシア古河総和店 0280-31-6302 ⼤堤７６１−１

シニアカードご提示で、お会計合計金額より50円引き致します。

但し、１グループお一人様のみ提示に限ります。

その他「釜揚げの日」の併用不可、他クーポン券、割引サービスとの併用は不可。

43 食べる ご馳走や 美仁 0280-98-5225 ⼩堤１８８４−１２６ シニアカードご提示で、毎週火曜日はスタンプ2倍サービス。

44 食べる イタリア料理 マルミッタ 0280-33-5808 緑町４５−４ ソフトドリンクお一人様1杯プレゼント！

45 食べる Artigiano 0280-78-2660 東⼭⽥４２５１−１ 10% off

46 見る・遊ぶ カラオケバンバン 古河店 0280-48-2887 中⽥９９４ー１
いばらきシニアカード提示で室料の10％割引いたします。（フリータイムは５％割引いたし

ます。） ※ご本人のみ。他の割引特典との併用不可。

47 見る・遊ぶ ビッグエコー 古河店 0280-31-5441 ⻄⽜⾕１０１４−３ 全日室料30％引き（一般料金より）

48 見る・遊ぶ FESTA 古河店 0280-32-1138 松並２−１８−１０
シニアカードご提示の方、メダル貸機1,000円分(300枚)購入で、更にメダル100枚をサービ

ス！致します。

49 交通 エイエスピー福祉移送の会 0280-31-9600 横⼭町２−２−１３
シニアカードご提示で、古河市内タクシーご利用料金を半額にてサービス致します。

但し、障がい者の方を優先させて頂きます。

50 金融 茨城県信用組合 古河支店 0280-32-7411 東４−１９−３６

51 金融 茨城県信用組合 総和支店 0280-92-7900 ⼥沼１５２６−１５

52 金融 常陽銀⾏ 古河東支店 0280-32-5211 旭町１−１−１５

53 金融 常陽銀⾏ 総和支店 0280-92-5522 駒⽻根１３５０−４

54 金融 常陽銀⾏ 古河支店 0280-32-3131 本町１−３−９

55 金融 常陽銀⾏ 三和支店 0280-76-1111 諸川１０５４

シニアカードご提示で新規に貸金庫契約のお客様には，申込み月から最⼤３ヶ月間の

貸金庫手数料を無料に致します。

○「おつきあいの覚え書きノート」を贈呈いたします。

○新規に貸金庫のご契約をいただいたお客さまは、お申込をいただいた月から最⼤半年間の

貸金庫使用料を無料といたします。

「おつきあいの覚え書きノート」を贈呈いたします。

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

56 金融 中央労働金庫 古河支店 0280-33-2400 東本町３−３−７
年金受け取り指定をしていて、かつ定期預金が100万円以上ある方へ、古希を迎えた際にお祝

い金を入金いたします。

57 金融 筑波銀⾏ 古河支店 0280-32-4611 本町１−３−１９

58 金融 筑波銀⾏ 古河中央支店 0280-32-4611 本町１−３−１９

59 金融 筑波銀⾏ 三和南支店 0280-77-0820 諸川１１０９−１５ 

60 金融 筑波銀⾏ 尾崎出張所 0280-77-0820 諸川１１０９−１５

61 金融 結城信用金庫 古河支店 0280-32-5186 東１−１０−１７

62 金融 結城信用金庫 総和支店 0280-31-9511 上辺見２７７−１

63 金融 結城信用金庫 三和支店 0280-76-1122 諸川６４５−２

64 金融 結城信用金庫 三和南支店 0280-78-3111 ⼭⽥３３７−２

65 理美容 ビューティサロンマーガレット 0280-98-3978 ⼩堤１９５１−４５
毎月第3木曜日は美容料金（店販品を除く）を3％割引致します。※他の割引特典との併用不

可

66 理美容 ふれんず美容室 0280-31-9088 古河７６１−１８
シニアカードご提示で、カット、パーマ、ヘアダイ後のトリートメントコーティングのサービ

ス致します。※他の割引特典との併用不可

67 理美容 マナー理容 0280-92-0820 釈迦１１８−１ ボールペン，カレンダー，ポケットティッシュ，その他，来店者にプレゼント

68 理美容 よつばびようしつ 0280-23-3464 関⼾１７５１−６ カード提示で300円OFF！

当⾏本支店窓口に優待カードを提示したお客様には、「墓石ローン」の金利を店頭表示金利よ

り１％割引させていただきます。

(1)窓口における当金庫取扱手数料5％割引（※ 但し、本人取引のみ事業性資金を除く）

(2)新規に貸金庫のご契約をいただいたお客さまは、お申込みをいただいた月から、6ヶ月間貸

金庫使用料を無料

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

69 自動車 相葉商会 0280-22-3283 鴻巣４４５−１
洗車とオイル交換をセットでされたお客様には粗品進呈致します。※他の優待内容との併用不

可

70 自動車 イタリアン工房AFC 0280-78-2660 東⼭⽥４２５１−１ ロードサービス 10% off

71 自動車 茨城トヨタ 古河店 0280-98-1181 ⻄⽜⾕６０

72 自動車 茨城トヨタ 古河東店 0280-75-1051 諸川６５０−１

73 自動車 トヨタカローラ南茨城 古河店 0280-48-1811 中⽥１１０５−１０

74 自動車 トヨタカローラ南茨城 古河東店 0280-30-8911 東本町３−５−５

75 自動車 茨城日産自動車 古河店 0280-32-6262 ⻄⽜⾕１０２４
車検整備・定期点検・一般整備・部用品販売時5％割引

(但し、日産ｶｰﾄﾞ及びｸｰﾎﾟﾝ券等の割引特典との併用はできません、また、特価品も除きます)

76 ガソリンスタンド 東日本宇佐美 4号古河 0280-48-0044 ⼤⼭１６０９−１
シニアカードをスタッフへご提示いただきますと、ガソリン店頭表示価格より「2円引き」い

たします。※他の割引との併用は不可とさせて頂きます。

77 ガソリンスタンド 高⽥商店 0280-92-2526 水海２２５６ エンジンオイル交換時、10％割引致します。※他の割引特典との併用不可

78 クリーニング うさちゃんクリーニング 鴻巣店 0280-48-7605 鴻巣９７５

79 クリーニング うさちゃんクリーニング 古河中央店 0280-22-1193 中央町２−８−６３

80 クリーニング うさちゃんクリーニング ベイシア古河総和店 0280-31-1882 ⼤堤６８２

81 クリーニング うさちゃんクリーニング マスダ三和店 0280-77-3372 諸川１１１４−３

82 クリーニング うさちゃんクリーニング 総和店 0280-31-2434 上辺見９３６−１

83 クリーニング うさちゃんクリーニング カスミ古河店 0280-22-7710 原町２３７

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）

お車の車検・点検を実施していただいた方に粗品をプレゼント。

お車の車検・点検･修理にご来店のお客様に粗品を進呈いたします。 

優待カードご提示で20％OFF（Yシャツ・特殊品を除く）
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※1 優待内容については各店舗へお問い合わせください。  ※2茨城県の登録情報（令和5年11月末現在）

ジャンル 店舗・施設名 電話番号 住所 優待内容

84 その他 針⾕電池 0280-32-1290 東本町３−３−３
当店ご利用のお客様には、バッテリー無料交換・点検（工賃無料）致します。

市内出張致します。※他の割引特典との併用不可

85 その他 植木屋さしなみ 0280-33-6056 釈迦２７２−６
シニアカードのご提示で、庭木の剪定・消毒・伐採その他をご利用料金合計から５％割引致し

ます。（但し、他割引との併用不可）

86 その他 ナガツカ 0280-22-2259 原町９−２９ コピーサービス20％割引

87 その他 卯月探偵事務所 0120-414-448 東本町２−２−８
●ご相談者様の目的に合った法律家のご紹介！

●ご相談の結果、調査が必要な方にはお見積額から10％割引きさせていただきます！

88 その他 ⾏政書士永塚法務事務所 0280-32-8880 本町２−１−３３ 初回相談料無料（要予約）

89 その他 北関東綜合警備保障 古河支社 029-227-7711 東本町３−１２−２４ HOME ALSOKみまもりサポートをご成約いただくと，5,000円キャッシュバック

90 その他 i salon 0280-32-0221 古河３８３
潤いを取り戻せるフェイシャルエステ 1,000円 今年のトレンドメイク10才若く仕上がり 1,000

円

91 その他 POLA エステインＫＩＲＡＲＩ 0280-32-0535 本町3−19−１

92 その他 POLA 古河南 0280-48-4450 原１３-２

93 その他 POLA 古河⻄口 0280-22-1900 横⼭町２−７−８

94 その他 POLA 総和 0280-23-5611 ⼥沼１０１５−１

95 その他 買取専門店 売るナビ ベイシア古河総和店 090-4393-8865 古河市⼤堤682 ベイシア内  カード提示にて買取成約後、ボックスティッシュ5ケースお渡し。

お会計時にカードの提示でハンドトリートメントをサービスします。もしくはスキンケアサン

プルをプレゼント

いばらきシニアカード（いばらき高齢者優遇制度）協賛店舗一覧（古河市内のみ）
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