
                                                      令和 5年 3月１日(第 66号) 

                                                       古 河 市 隣 保館 

                                                       古河市大山 1729-5   

                                                    電話 0280-48-1989   

 

❀ ❀ ❀ 隣 保 館 年 間 行 事 予 定 ❀ ❀ ❀ 
隣保館では下記の事業を行っています。 

1 各種相談事業 

 ▪人権生活相談 

 ▪広域隣保人権生活相談 

 ▪就労相談 

 

 

 

 

               

 

2 人権・同和問題の理解を深めるための 

  啓発事業 

3 各種講座を開設 

4 地域交流活動の推進 

（老人会・自主活動グループ） 

隣保館人権生活相談 

▪毎月：第 2・第 4土曜日 

  午前 9:30～11:30 

 

広域隣保人権生活相談 

▪古河庁舎 午前 9:30～11:30 

 毎週月曜日・木曜日（祝日を除く） 

▪総和庁舎 午前 10:00～12:00 

 毎週火曜日・木曜日・金曜日 

  （祝日を除く） 

 

隣保館就労相談  

▪毎月第 3金曜日 午前 9:30～11:30 

 

 隣保館職員 

随時相談を行っています。 

今後の休館日 

▪4月 29・30日  全日休館 

▪5月 3日～7日  夜間休館 

 

今後の予定 

▪夏休み子供レクリエーション 

             （7月予定）  

▪地域のつどい（開催予定） 

 

 

 

 

 

 

 

後期講座募集（8月） 

         悩みごと 

         困ったこと 

         相談して下さい。 

         待っています‼ 

         お話しましょう  

★人権侵害には、法務省で定める17 の人権課題があります。 

その中からいつでも起こりうる問題を掲載いたします。  

▪部落差別（同和問題）を解決しよう     ▪女性の人権を守ろう 

▪障がいを理由とする偏見や差別をなくそう  ▪子供の人権を守ろう  

▪感染症に関する偏見や差別をなくそう    ▪高齢者の人権を守ろう 

▪性的指向及び性自認(性同一性)を理由とする偏見や差別をなくそう 
                     

          一 人 で な や ま ず 相 談 し て ね‼  

隣 保 館 だ よ り 

    



❄❄❄令和 5年前期講座のご案内❄❄❄ 

 

※ 新型コロナウィルスの如何によっては、開催できない場合もあります。ご了承ください。 

《タイ式ヨガ》 

講師：百目鬼 美香 

日程：4月 9日～6月 11日 

時間：13時 30分～15時 30分 

曜日：各週日曜日（8回） 

場所：会議室ＡＢ 

定員：15人 

《アートフラワー》 

講師：塚田 美枝子 

日程：4月 10日～7月 24 

時間：9時 30分～11時 30分 

曜日：第 2・4月曜日（8回） 

場所：会議室Ｂ 

定員：10人 

《そば打ち》 

講師：大間知 義之 

日程：4月 12日～6月 28日 

時間：9時 30分～11時 30分 

曜日：第 2・4水曜日（6回） 

場所：調理実習室 

定員：8人 

《料 理》 

講師：針谷 由起子 

日程：4月 14日～7月 28日 

時間：9時 30分～11時 30分  

曜日：第 2・4金曜日（8回） 

場所：調理実習室 

定員：16人 

《クラフト》 

講師：山根 のぶ子 

日程：4月 14日～7月 28日 

時間：9時 30分～11時 30分 

曜日：第 2・4金曜日（8回） 

場所：会議室Ｂ 

定員：12人 

《ピラティス》 

講師：菊池 幸子 

日程：4月 19日～6月 28日 

時間：13時 30分～15時 30分 

曜日：各週水曜日（10回） 

場所：会議室ＡＢ 

定員：25人 

《太極拳》 

講師：柳澤 栄子 

日程：6月 8日～9月 28日 

時間：9時 30分～11時 30分 

曜日：各週木曜日（16回） 

場所：会議室ＡＢ 

定員：30人 

◆申込期間 令和 5年 3月 2日(木)～3月 9日（木） 

       午前 9時～午後 5時まで 

◆対 象 者 市内在住・在勤の方・初回者優先・2講座まで 

◆費  用 1講座：300円 

◆教 材 費 自己負担 

       ▪アートフラワー：1回につき 500円 

▪クラフト：材料費 5作品 4,000円 

   開講時 2,000円 途中 2,000円 

▪そば打ち：開講時 3,300円（1回 550円×6回分） 

▪料理：開講時 3,000円 途中 3,000円 

◆申込方法 本人または代理人が直接来館して申込してください。 

㊟電話による受付はいたしませんのでご了承ください。 


